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प्राक्कथन 

मध्यविन्द ुनगरपालिकामा जििायु पररितदनको प्रभाि देणखन थािेको छ। यस क्षेत्रमा औषत तापक्रम बढ्दै गएको, 
िषादमा अर्नयलमतता देणखएको र औषत िषाद घट्ने क्रममा रहेको छ। यसको प्रभाि स्िरूप पानीका मुहानहरू सुक्दै 
गएको, खोिाहरुमा जि सतह घट्दै गएको, छोटो अिधधमा धेरै पानी पने र िामो समय पानी नपने जस्ता बबषम 
मौसमी घटनाहरू बढ्न थािेका छन ् । जििायु पररितदनमा कारर् कृवष उत्पादन घटेको, रोग  कीरा बढेको, 
खानेपानीको र लसचंाइको संकट बढ्दै गएको, जनस्िास््यमा प्रभाि परेको, जैविक विविधतामा ह्रास आएको, 
विपद्का घटना र त्यसबाट हुने क्षर्तमा िदृ्धध हुाँदै गएको स्थानीय समुदायिे महसुस गनद थािेका छन ्। मध्यविन्द ु
नगरपालिका बहुप्रकोपको उच्च जोणखममा छ । प्रकोप संकटासन्नता, घटनाको बारम्बारता, त्यसको सम्मुखता र 
प्रभाि विस्तारको हहसाबिे यो नगरपालिका भूकम्प, बाढी, िन्यजन्तु प्रकोप, खडरेी, हािाहुरी, आगिागी, शीतिहर, 

सडक दघुदटना, सपददंश र पहहरोको उच्च जोणखममा रहेको छ । 

नेपािको संविधानिे विपद् व्यिस्थापनिाइद तीनिटै तहको सरकारको साझा अधधकारको सूचीमा राखेको छ । विपद् 
जोणखम न्यूनीकरर् तथा व्यािस्थापन ऐन २०७४, विपद् जोणखम न्यूनीकरर् तथा व्यािस्थापन र्नयमाििी २०७६,  

तथा स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ िे स्थानीय सरकारको विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी काम कतदब्य र 
अधधकार तथा अन्य कानूनी प्रिन्ध गरेको छ भने मध्यविन्द ुनगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यूनीकरर् तथा 
व्यिस्थापन ऐन २०७५ िे यस नगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापनको कानूनी आधार 
तयार गरेको छ। विपद् जोणखम न्यूनीकरर् राष्ट्रिय नीर्त, २०७५ तथा विपद् जोणखम न्यूनीकरर् राष्ट्रिय रर्नीर्तक 
कायदयोजना २०१८ - २०३० िे दीघदकािीन सोंच र िक्ष्य तय गरेको छ भने हदगो विकास िक्ष्य र आिधधक 
योजनाहरुिे जोणखम सुसूधचत उत्थानशीि र दीगो विकासको मागदधचत्र तय गरेका छन।्   

यस मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप, संकटासन्नता, जििायु पररितदनको प्रभाि, विपद् जोणखम र विद्यमान 
क्षमताको िेखाजोखा गरर यसको आधारमा विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना तजुदमा गररएको छ । यस 
योजनाको पहहिो खण्डमा पररचय छ भने दोस्रो खण्डमा जििायु पररितदन, प्रकोप, संकटासन्नता, जोणखम 
िेखाजोखा र नगरपालिकाको क्षमता विश्िेषर् गररएको छ । यस योजनाको तसे्रो खण्डमा जििायु अनुकूिन 
कायदयोजना, विपद् जोणखम न्यूनीकरर् कायदयोजना, पूिदतयारी कायदयोजना र जोणखम न्यूनीकरर्का गर्तविधधहरूिाइद 
क्षेत्रगत विकासमा एफककरर्को िाधग कायदयोजना राणखएको छ। प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखािे 
मध्यविन्द ुनगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापन र जििायु पररितदनसाँग सम्बष्ट्न्धत कुनै 
पर्न नीर्त, रर्नीर्त, योजना, कानून तथा कायदविधध तजुदमा गनद आधारभूत सामग्रीको रूपमा सहयोग पुग्नेछ । 
त्यसैगरी यसमा समािेश तीनिटा कायदयोजनाहरूिे यस नगरपालिकाको जििायु अनुकूिन, विपद् जोणखम 
न्यूनीकरर् र पूिदतयारीका प्राथलमकताप्राप्त फक्रयाकिापहरूिाइद समेटेको छ, जसको कायादन्ियनिे नगरको जोणखम 
न्यूनीकरर् र उत्थानशीितामा सहयोग पुग्नेछ । त्यसैगरी क्षेत्रगत विकासमा एफककृत कायदयोजनािे नगरपालिकािाइद 
क्षेत्रगत विकास गर्तविधधहरू जोणखम सुसूधचत र हदगो विकासको मान्यता अनुरूप तजुदमा र कायादन्ियन गनद 
आधार प्रदान गने छ ।  

 

संघीय संविधानको भािना तथा विद्यमान कानूनी व्यिस्था बमोष्ट्जम जििायु पररितदन अनुकूिन तथा विपद् 
जोणखम न्यूनीकरर् र व्यिस्थापका िाधग स्थानीय समुदायको क्षमता बढाउने ष्ट्जम्मेिारी स्थानीय सरकारको हो 
। नगरपालिकाको भूलमका आिश्यक नीर्त, र्नयम र योजना तजुदमा, पूिदतयारी, प्रर्तकायदका िाधग आिश्यक स्रोत 
साधनको प्रिन्ध, स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमर्त र सम्बष्ट्न्धत विषयगत क्षेत्र तथा समुदायको क्षमता विकासका 
िाधग काम गनुद हो । मध्यविन्द ुनगरपालिकाको आफ्नै स्रोत, संघीय तथा प्रदेश सरकारको सहायता तथा विकास 
साझदेार संस्थाहरुसाँगको सहकायद र सहयोगबाट यस विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजनाको कायादन्िय हुनेछ 
र यस योजनाको कायादन्ियनबाट मध्यविन्द ुनगरपालिकािे जििायु तथा विपद् जोणखम न्यूनीकरर् क्षमता विकास 
गदै यस नगरपालिकािाइद सुरक्षक्षत र उत्थानशीि बनाउन मद्दत पुग्नेछ ।  
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खण्ड एक : पषृ्ठभूवम 

१.१ मध्यविन्द ुनगरपालिकाको पररचय 

 नेपािको पिूददेणख पष्ट्श्चमसम्म िैलिएको महेन्र राजमागदको हिक मध्य भागमा पने भएकोि ेयस 
नगरपालिकाको नाम मध्यविन्द ु नगरपालिका रहन गएको हो । साविक कोल्हुिा, नारायर्ी र 
तम्सररया गा.वि.स.िाई समेटेर नेपाि सरकार मन्त्रीपररषद्को र्नर्दयबाट २०७२ असोज १ गत े 
मध्यविन्द ु नगरपालिका स्थापना भएको र स्थानीय तह पनुदसरंचना आयोगको लसिाररस अनसुार 
साविकका मनैाघाट, नयााँ बेिहानी, प्रसौनी र राकाचुिी गा.वि.स. समेत समेटी २०७३ िाल्गनु २७ 
गत ेनेपािको सवंिधान-२०७२ अनसुार मध्यविन्द ुनगरपालिका बनेको हो । नििपरासी (बददघाट 
ससु्ता पिूद), गण्डकी प्रदेशमा रहेको यस नगरपालिकामा १५ िटा िडाहरू छन ्। यस नगरपालिकाि े
२३३.३५ िगद फक.लम. क्षेत्रिि ओगटेको छ भने जनघनत्ि २६२ जना प्रर्तिगद फक.लम. रहेको छ 
। यस नगरपालिकाको लसमानााः पिूदमा कािासोती नगरपालिका, पष्ट्श्चममा  विनयी गाउाँपालिका, 
उत्तरमा हुप्सेकोट गाउाँपालिका र पाल्पा ष्ट्जल्िा, तथा दक्षक्षर्मा धचतिन राष्ट्रिय र्नकुन्ज र नारायर्ाी 
नदी रहेको छ । 

 मध्यविन्द ुनगरपालिकालभत्र रहेका १५,४३० घरधुरीमा ३३,१११ महहिा र २७,९८० परुुष गरी जम्मा 
६१,०९१ जनसखं्या बसोबास गददछन ् । पररिारको औसत आकार २.६९ जना रहेको छ। यस 
नगरपालिकाको साक्षरता दर ७९.९ प्रर्तशत रहेकोमा महहिा साक्षरता दर ७४.२ र परुूष साक्षरता 
दर ८६.७ प्रर्तशत रहेको छ1 । 

 यस नगरपालिकामा खाना पकाउन ५१.८ प्रर्तशत घरधुरीिे दाउराको प्रयोग गददछन ्भने ४५.४ 
प्रर्तशति ेएिपी ग्यासको प्रयोग गददछन,् २.२ प्रर्तशतिे मात्र बायोग्यास र ०.५ प्रर्तशति ेबबजुिीको 
प्रयोग गददछन ्।  

 कमजोर भ ुिनािट, भौगदलभक ष्ट्स्थर्त, जििाय ुपररितदन, जनचेतनाको स्तर आहद जस्ता कारर्हरुि े
यस नगरपालिकामा जििाय ुतथा विपद् जोणखमका घटनामा उल्िेख्य बदृ्धध भएको पाईन्छ । बाढी, 
पहहरो, आगिागी, भकुम्प, खडरेी, महामारी, हािाहुरी, िन्यजन्त ु प्रकोप, सडक दघुदटना, आहद यस 
नगरपालिकाका प्रमखु विपद् हुन  

 लसगंो नेपाि न ैबहुप्रकोपको उच्च जोणखममा रहेको छ । नेपाि बहुप्रकोपको उच्च जोणखम भएका 
विश्िका २० िटा मिुकुमध्येमा पददछ भने यहााँका ८० प्रर्तशत जनसखं्या कुन ैन कुन ैन कुन ै
विपद्को जोणखमयकु्त स्थानमा बसोबास गददछन ्। हरेक िषद विपद्का कारर् धेरै जनाको मतृ्य ुहुने 
गरेको, धेरै मार्नसहरु घाइत े हुने र विस्थावपत हुनकुा साथ ै देशि ेअरबौंको आधथदक तथा भौर्तक 
पिूादधारहरुको क्षर्त बेहोनुदपरको छ । 

 प्रर्तहदन बढ्दै गइरहेको विपद्का घटनाहरु तथा जििाय ुपररितदनका असरहरु, यसको व्यिस्थापन र 
जोणखम न्यनूीकरर्का िाधग विपद्को सामना गने क्षमताको विकास राष्ट्रिय र स्थानीय आिश्यकताको 
रूपमा देखा परेको छ । राष्ट्रिय स्तरमा विपद् सामना गने क्षमताको विकास हुदै गएको भएता पर्न 
त्यसिे समदुायको समस्यािाई प्रत्यक्ष रूपमा सम्बोधन गनद सक्न ेसम्भािना न्यनू भएकोि ेस्थानीय 
तहमा विपद् तथा जििायजुन्य सकंटको सामना गने क्षमताको विकास गनद सकेमा मात्र राष्ट्रिय 
क्षमतामा समेत सकारात्मक सहयोग पगु्ने देणखन्छ । केन्रीय तहबाट तजुदमा भएका योजनाहरुिाई 

                                                           
1 राष्ट्रिय जनगर्ना २०७८ 
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स्थानीय तहतिद  प्रिाह तथा पररचािन गनुदको साटो स्थानीय तहमा बनेका सहभाधगतामिूक 
योजनािाई समेटेर राष्ट्रिय योजना तजुदमा हुाँदा त्यसमा जनताको प्रत्यक्ष सहभाधगताको प्रत्याभरू्त 

हुने र यस्ता योजनाप्रर्त समदुायको अपनत्ि रहने गददछ । 

धचत्र १:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको भूआकृतत नक्शा 

 नेपाि सरकारि ेविपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनका कायदहरुिाई योजनाबद्ध र व्यिष्ट्स्थत 
गनद नेपािको सवंिधान २०७२ मा विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन  सम्बन्धी व्यिस्था 
गरेको छ । विपद् जोणखम व्यिस्थापनका िाधग  ह्योगो कायदढााँचाको आधारमा  विपद् जोणखम 
व्यिस्थापन राष्ट्रिय रर्नीर्त २०६६, जारी गरेपर्छ नेपािमा विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा 
व्यिस्थापनका क्षते्रमा उल्िेखनीय कायदहरुको शरुुिात भएको पाईन्छ । जििाय ुपररितदन नीर्त 
२०६७ (ससंोधधत विपद् व्यिस्थापन नीर्त २०७६), भ ू- उपयोग नीर्त २०६९, जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यिस्थापन नीर्त २०७२, राष्ट्रिय पनुर्नदमादर् तथा पनुस्थादपना नीर्त २०७२, राष्ट्रिय विपद् प्रर्तकायद 
कायदढााँचा २०७० (प्रथम ससंोधन २०७५), बस्ती विकास, शहरी योजना तथा भिन र्नमादर्सम्बन्धी 
आधारभतू मागददशदन २०७२, राष्ट्रिय शहरी विकास रर्नीर्त २०७३ आहद महत्िपरू्द काननूी तथा 
नीर्तगत आधार हुन ् ।  

 नेपािको सवंिधान २०७२, स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ र विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा 
व्यिस्थापन ऐन २०७४, विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन र्नयमाििी २०७६ र मध्यविन्द ु
नगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन २०७५ विपद् जोणखम न्यनूीकरर्का 
िाधग महत्िपरू्द काननूी व्यिस्था हुन।् विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४ िे 



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 3 

 

विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन राष्ट्रिय पररषद, कायदकारी सलमर्त, प्राधधकरर्, प्रदेश, 

ष्ट्जल्िा तथा स्थानीय तहका विपद् व्यिस्थापन सलमर्तहरु रहने व्यिस्था गरर विपद् जोणखम 
न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनका िाधग स्थानीय तहदेणख सघंसम्म ससं्थागत प्रिन्ध गरेको छ ।  

 स्थानीय विपद् जोणखम व्यिस्थापन योजना तजुदमा र्नदेलशका, २०६८ (स्थानीय विपद् तथा जििाय ु
उत्थानशीि योजना तजुदमा र्नदेलशका २०७४ (मस्यौदा) तथा विपद् पिूदतयारी तथा प्रर्तकायद योजना 
र्नदेलशका २०६७ पहहिो सशंोधन २०७६ बमोष्ट्जम स्थानीय प्राथलमकताको आधारमा विपद् तथा 
जििाय ुउत्थानशीि योजना तजुदमा गरी बस्ती, िडा हुाँदै नगरपालिकाको योजनामा तजुदमा प्रकृयामा 
समािेश गराउने, स्थानीय तहमा प्रकोप तथा जोणखमको पहहचान, सोको विश्िेषर् साथै मलू्याङ्कन 
र पिूदसचूना प्रर्ािीको विकास गने, स्थानीय ज्ञान, सीप, निीनतम ्सोच तथा लशक्षाको प्रयोगबाट 
समदुाय तहमा उत्थानशीि र सरुक्षक्षत सकृंर्तको विकास गने, समदुाय स्तरमा अन्तरर्नहहत जोणखमका 
कारर्हरू पत्ता िगाई न्यनूीकरर्का प्राथलमकता तय गने, प्रभािकारी योजना र्नमादर्का िाधग विषय 
विज्ञ एिम ्अन्य सरोकारिािाहरूको सहयोग लिई सम्भावित विपद्को पिूदतयारी तथा प्रर्तकायदिाई 
सशक्त बनाउाँ दै विपद् उत्थानशीि समाजको र्नमादर् गनद नगरस्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमर्त, 

िडा विपद् व्यिस्थापन सलमर्त, टोिविकास सलमर्त, स्थानीय महहिा समहु, लशक्षक तथा िदु्धधजीिी 
समेतको अथदपरू्द सहभाधगतामा मध्यविन्द ुनगरपालिकाको विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना 
तजुदमा गररएको छ । 

 १.२ योजनाको उद्देश्य 

 विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजनाको प्रभािकारी कायादन्ियन गरी आगामी हदनमा मध्यविन्द ु
नगरपालिकािाई बढ्दो जििाय ुजोणखमको सामना गनद अनकूुिनका गर्तविधध मिद त उत्थानशीि 
नगरपालिकाको रूपमा विकास गरी प्रभािकारी पिूदतयारीको माध्यमबाट भविरयमा हुन सक्न ेसम्भावित 
विपद्को क्षर्तमा नोक्सानीमा कलम ल्याइ दीगो विकासमा सहयोग पयुादउन ुयस योजनाको उद्देश्य 
रहेको छ । 

यस योजनाका विलशरट उद्देश्यहरु देहाय बमोष्ट्जम रहेका छन ्: 

• नगरपालिका, समदुाय सघं ससं्था र सरोकारिािाहरूको प्रत्यक्ष र सकृय सहभाधगता बढाई विपद् 
तथा जििाय ुउत्थानशीिता प्रिद्दधन र विकास गने । 

• नगरपालिका तहका नीर्त र्नमादर् र विकास कायदहरूमा सब ैक्षेत्र िगद र समदुायको सकृय 
सहभाधगता सरु्नष्ट्श्चत गरी विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनिाई ससं्थागत गने ।  

• प्रकोप नक्साङ्कन गरी नगरपालिका र िडाहरूको प्रकोप तथा सङ्कटासन्नताको पहहचान, 

स्तरीकरर् र क्षमता विश्िेषर् गरी जोणखम न्यनूीकरर्का फक्रयाकिापहरू तय गने । 
• विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि समदुायको र्नमादर्मा योगदान गने । 
• विपद्को सामना गनदसक्ने र विपद्को समयमा प्रर्तकायदका िाधग काम सक्ने दक्ष जनशष्ट्क्त 

तयार गरी सामदुायको क्षमता सदुृढ गने । 
• आिश्यकता अनसुार विकास प्रकृयामा विपद् जोणखम न्यनूीकरर्िाई मिूप्रिाहीकरर् गदै विपद् 

पिूद, विपद्को समयमा र विपद् पश्चात गनुदपने कायदिाई प्राथलमकीकरर् गने । 
• िडा तहमा गिन भएको विपद् व्यिस्थापन सलमर्त तथा विपद्सम्बन्धी कायदगने अन्य सघं 

ससं्थािाइद सदुृढ, उत्तरदायी र जिािदेही बनाउने । 
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• विपद् प्रभावित व्यष्ट्क्त, पररिार र समदुायिाई तत्काि उद्धार, राहत तथा मानिीय सहायताको 
उपिब्धता सरु्नष्ट्श्चत गने । 

१.३ योजनाको आिश्यकता र महत्ि 

• नगरपालिका, समदुाय र सरोकारिािाको प्रत्यक्ष, समािशेी र सफक्रय सहभाधगतामा जििाय ु
अनकूुिन तथा विपद् जोणखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी प्राथलमकताका आधारमा गर्तविधधहरू 
र्नधादरर् हुने ।  

• यस नगरपालिकामा विपद् तथा जििाय ुपररितदनबाट मानिीय, आधथदक, सामाष्ट्जक, भौर्तक तथा 
प्राकृर्तक स्रोतमा पनद सक्ने जोणखम र क्षमताको पहहचान तथा विश्िेषर् हुने। 

• समािेशी र सहभागीतामिूक विधधको प्रयोग मािद त ्समदुायमा रहेको सङ्कटासन्नताको 
पहहचान, स्तरीकरर् तथा क्षमता विश्िेषर् गदै जोणखम न्यनुीकरर्, तथा जििाय ुपररितदन 
अनकुुिनका िाधग स्थानीय स्रोत, साधन तथा क्षमताको अधधकतम ्पररचािनमा आधाररत 
योजना तयार हुने। 

• आिश्यकता अनसुार विकास प्रफक्रयामा विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीितािाई मिूप्रिाहीकरर् 
गदै विपद् पिूदतयारी जोणखम न्यनूीकरर् र जििाय ुपररितदन अनकूुिनका कायदको 
प्राथलमकीकरर् हुने। 

१.४ योजनाको सीमा 
• मध्यविन्द ुनगरपालिको  प्रकोप सकंटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखाबाट प्राप्त सचूना र 

सम्बष्ट्न्धत अन्य सचूनाहरुका आधारमा र्नमादर् गररएको योजनाको कायादन्ियन सोही 
नगरपालिकाालभत्र मात्र लसलमत हुनेछ । 

• यो योजना राष्ट्रिय तथा अन्तरादष्ट्रिय मान्यता अनरुूप स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि 
योजना तजुदमा र्नदेलशका २०६८ र पहहिो ससंोधन २०७४ (प्रस्तावित मस्यौदा) को आधारमा 
गररएको छ ।  

• योजना र्नमादर्का क्रममा आएका विपद् जोणखम व्यिस्थापनका फक्रयाकिापहरू कायादन्ियनको 
िाधग  आिश्यक बजटे तथा आधथदक स्रोत प्राथलमकताको आधारमा क्रमश नगरपालिकाको 
िावषदक तथा आिधधक कायदक्रम मािद त र अन्य विकास साझेदार र्नकायहरू तथा प्रदेश र 
सघंीय सरकारको सहयोबाट कायादन्ियन गदै िान सफकनेछ ।  

• यस योजनाको कायादन्ियनका िाधग मध्यविन्द ुनगरपालिकाि ेआिश्यक ससं्थागत सरंचना तथा 
जनशष्ट्क्त तयार गदै िजैान ुपनेछ र सोको िाधग समय िाग्न सक्छ । 
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1.५ योजना तजुयमा विधि र प्रक्रिया  
 

• यस योजना तजुदमाको क्रममा स्थानीय विपद् जोणखम व्यिस्थापन योजना तजुदमा र्नदेलशका, २०६८ 
र स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना तजुदमा र्नदेलशका २०७४ (मस्यौदा) िाई आधार 
मानी नगर विपद् व्यिस्थापन सलमर्त, शाखाहरु अन्य गरैसरकारी ससं्थाहरुसाँग समन्िय र स्रोतका 
बारेमा छििि गररएको।  

• योजना तजुदमाको िाधग स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमर्तका पदाधधकारी तथा सदस्य, राजनीर्तक 
दिका प्रर्तर्नधधहरु, सरुक्षा र्नकाय, लशक्षक िदु्धधष्ट्जिी, गरैसरकारी ससं्थाका प्रर्तर्नधध र अन्य 
सरोकारिािा समेतको सहभाधगतामा विज्ञहरुको सहजीकरर्मा योजना तजुदमाको िाधग पररचयात्मक 
गोरिी सम्पन्न गररएको । 

• स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना तजुदमा र्नदेलशका, २०७४ को अनसुचूी ४ बमोष्ट्जम 
समदुाय स्तरीय सरोकारिािाहरु समेतको सकृय सहभाधगतामा प्रत्येक िडा तहमा छििि गरी सब ै
िडाहरुको जििाय ुपररितदन तथा विपद्सम्बन्धी सचूना एि ंत्याङ्क सङ्किन गररएको । र 
सचूना तथा त्याङ्क सङ्किन गदाद सङ्कटासन्नता तथा क्षमता विश्िेषर् औजारहरू (VCA Tools) 

को प्रयोग गररएको ।  

• सकंलित त्याङ्कका आधारमा स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना तजुदमा र्नदेलशका, 
२०७४ अनसुचूी ५ बमोष्ट्जम िडाको सङकटासन्नता, क्षमता तथा जोणखम विश्िेषर् गरी नगरस्तरीय 
योजना र्नमादर् कायदशािाबाट विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि कृयाकिापहरुको पहहचान गररएको। 

• अलभिेखीकरर् पश्चात ्१ हदन नगर तथा िडाका सरोकारिािाहरुका बीचमा मस्यौदा योजनाको 
बारेमा छििि गरी सल्िाह सझुाब समेतिाइद समेटी योजनािाइद अष्ट्न्तम रूप हदइएको । 
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1.६ योजना काययन्ियन रणनीतत  

• यस योजनाको कायादन्ियनका िाधग  नगरपालिकाि ेसघंीय सरकार, प्रदेश सरकार, ष्ट्जल्िा विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त, ष्ट्जल्िा समन्िय सलमर्त, विषयगत कायादिय, नेपाि रेडक्रस सोसाइटी, राष्ट्रिय 
तथा अन्तरादष्ट्रिय गरैसरकारी ससं्था, तथा विकास साझदेार र्नकाय समेतको समन्िय र सहयोगमा 
स्रोतको प्रिन्ध गनेछ । 

• स्थानीय ज्ञान, सीप, विधध, प्रविधध र स्रोत तथा साधनको अधधकतम ् उपयोग गरी योजना 
कायदन्ियनको िाधग प्रभािकारी रूपमा पररचािन गररनेछ । 

• यस योजनाको कायादन्ियनमा जनर्निादधचत प्रर्तर्नधधहरुबाट  र्नर्दयात्मक तथा समन्ियात्मक 

भलूमका र्निादह हुनेछ। नगरपालिकाको क्षेत्रगत विकास योजनासाँग एफककृत गरी कायादन्ियनमा 
जोड हदइनेछ । 

• योजना कायादन्ियनको क्रममा समदुायको क्षमता विकास गरी जििाय ुअनकूुिन विपद् जोणखम 
न्यनूीकरर् तथा प्रर्तकायद र पनुिादभका सब ैचरर्हरुमा समदुायको सहभाधगता र सरु्नष्ट्श्चत 
गररनेछ । 

• नगरपालिकाि े स्िीकृत विपद् तथा जििाय ु उत्थानशीि योजनाका फक्रयाकिापहरुिाई 
प्राथलमकताका आधारमा क्रमशाः नगरको िावषदक तथा आिधधक विकास योजना र अन्य विकास 
र्नमादर् प्रफक्रयामा मिूप्रिाहीकरर् गदै िधगनेछ। 

१.७ योजनाको अनुगमन मूलयांकन तथा पुनराििोकन 

अनगुमन तथा मलूयाङ्कन 

 मध्यविन्द ुनगरपालिकािे िावषदक नीर्त तथा कायदक्रमको अनगुमन तथा मलू्याङ्कन गदाद स्थानीय 
विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना कायादन्ियनको समेत र्नयलमत अनगुमन तथा मलू्याङ्कन 
गनेछ । 

 नगरपालिकाको अनगुमन सलमर्ति ेस्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि कायदक्रमको 
प्रभािकाररता समेत मलू्याङ्कन गरी आिश्यकता अनसुार नगरपालिकािाई प्रर्तिेदन गनुद पनेछ ।  

 स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीिता सम्बन्धी प्राथलमकता प्राप्त कायदक्रमबाट नगरपालिका 
अन्तगदत सञ्चालित कायदक्रमहरूको अनगुमन तथा मलू्याङ्कनको िाधग स्िीकृत गररएका सचूकहरू 
प्रयोग गररनेछ ।  

 यस योजनािाई कायादन्ियन गने ससं्थाहरूिे आफ्नो अनगुमन तथा मलू्याङ्कन प्रर्तिेदन 
सम्बष्ट्न्धत र्नकाय तथा नगरपालिका पेश गनुद पनेछ । 

योजनाको पनुराििोकन तथा अध्यािधिक 

 नगरपालिकाको कुन ैपर्न क्षेत्रमा उत्पन्न विपद् तथा जििाय ुपररितदनि ेपारेको प्रभाििाई 
सम्बोधन गनद प्रत्येक िषद योजना कायादन्ियनको अिस्थाको पनुराििोकन गरी िावषदक कायदक्रम 
तथा योजना तयार गनुद पनेछ ।  

 स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि कायदिाई प्रभािकारी बनाउन प्रत्येक पााँच िषदमा 
योजनाको बहृत ्पनुराििोकन गरी अध्यािधधक गनुद पनेछ ।यस योजनािाइद आिश्यकता अनसुार 
र्नरन्तर अध्यिधधक गदै िजैान सफकनेछ । 
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खण्ड दुई : जििाय ुपररिततन तथा विपद् जोवखम विशे्लषण 

• स्थानीय प्रकोपको वििरर्, सकंटासन्नताको अिस्था  तथा क्षमताको  िेखाजोखाको आधारमा विपद् 
जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन योजना तजुदमा गररन्छ । यस मध्यविन्द ुनगरपालिकाको 
विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना तयार गने क्रममा नगरपालिकाको जििाय ुपररितदनको 
अिस्था, प्रकोप, सकंटासन्नता तथा क्षमताको िेखाजोखा गररएको छ ।  

• सकंटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखाका थुप्र ैविधध र प्रफकयाहरू प्रचिनमा छन ्। यसमा खासगरी 
नेपािमा विपद् तथा जििाय ुजोणखम िखेाजोखाका िाधग प्रयोग गरराँदै आएका तथा स्थानीय 
जििाय ुअनकुुिन योजना तजुदमा कायदढााँचा र स्थानीय विपद् तथा जििाय ुउत्थानशीि योजना 
तजुदमा र्नदेलशकाि े लसिाररस गरेका विधधहरू; विपद्को ऐर्तहालसक समयरेखा, प्रकोप स्तरीकरर्, 

जोणखम नक्शांकन, प्रकोप पात्रो, जििाय ुपररितदन प्रभाि िेखाजोखा, विपद् िकृ्ष विरिेषर्, ससं्थागत 
विरिेषर्, श्रोत नक्शांकन तथा तापक्रम र िषादको प्रिवृत्त विश्िेषर् विधधहरू प्रयोग गरी मध्यविन्द ु
नगरपालिकाको  त्याङ्क एि ंसचूना सकंिन गररएको छ । 

• िडा तहमा गररएको िेखाजोखा तथा छिििका साथै त्यस क्षेत्रको विगत ३० िषदको िषाद र 
तापक्रमको विश्िेषर् गरी िषाद र तापक्रममा भएको पररितदनको प्रिवृत्त विरिेषर् गररएको छ । यस 
क्षेत्रसाँग सम्बष्ट्न्धत विलभन्न अध्ययन अनसुन्धानमिूक िेखहरू तथा प्रर्तिेदनहरूको समीक्षा समेत 
गरी यस नगरपालिकाको जििाय ुपररितदनको अिस्था र असर एि ंप्रकोप सकंटासन्नता तथा क्षमता 
िेखाजोखा गररएको हो । 

२.१ तापिम र िषायको विश्िेषण  

• मध्यविन्द ुनगरपालिका एि ंनििपरासी बददघाट ससु्ता पिूदको जििाय ुपररितदनको अिस्था थाहा 
पाउन त्यहााँबाट नष्ट्जक पने दम्कौिी जििाय ुमापन केन्रको सन ्१९९० देणख २०१९ सम्म ३० 
िषदको िषाद र 
तापक्रमको त्याङ्क 
विश्िेषर् गररएको छ 
। बबगत ३० िषदको 
अिधधको िषाद र 
तापक्रमको त्याङ्क 
विश्िेषर् गरी यसको 
िावषदक प्रिवृत्त हेररएको 
छ भने लसजनको 
हहसाबमा पर्न िषाद र 
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तापक्रममा कुन लसजनमा कस्तो पररितदनको प्रिवृत्त देणखएको छ भनेर वप्र मनसनु (माचद, अवप्रि, 

मे) मनसनु (जुन, जुिाइ, अगस्ट, सेप्टेम्बर) पोरट मनसनु (अक्टोबर, नोभमे्बर, डडसेम्बर) गरी 
चारिटा लसजनमा समेत विश्िेषर् गररएको छ ।  

• यस क्षेत्रको विगत ३० िषदको अिधधको तापक्रम विरिेषर् गदाद औसत िावषदक अधधकतम ्तापक्रम 
र न्यनुतम ्तापक्रम दबु ैबढ्दो क्रममा रहेको देणखन्छ। अधधकतम ्तापक्रम िावषदक रूपमा ०.००६ 
डडग्री सेष्ट्ल्सयसका दरिे र न्यनूतम ्तापक्रम ०.०१७ डडग्री सेष्ट्ल्सयसका दरि ेबढेको देणखन्छ । 
यस प्रकार अधधकतम ्तापक्रमको तिुनामा न्यनूतम ्तापक्रम बढ्ने दर बढी छ भने तापक्रकको 
विषमता बढ्दै जााँदा हहउाँ दमा शीतिहरको प्रकोप समेत बढेको स्थानीयको अनभुििे समेत बताएको 
छ।  

• तापक्रमको त्याङ्क लसजनको हहसाबमा विश्िेषर् गदाद अधधकतम ् र न्यनूतम ्तापक्रम चारिटै 
लसजनमा बढ्दो क्रममा रहेको देणखएको छ भने अधधकत ्तापक्रमको वप्र मनसनु र मनसनुको 
समयमा भने त्यांकशास्त्रीय हहसाबिे (Statistically significant at 95% confident level) समेत बढ्दो 
प्रविवत्त (Trend) देणखन्छ ।अधधकतम ्तापक्रम वप्र मनसनु लसजनमा िावषदक औषत ०.०७१ र मनसनु 
लसजनमा ०.४६ डडग्री सषे्ट्ल्सयसका दरि ेबढेको देणखन्छ । तर पोरट मनसनु र हहउाँ दको लसजनामा 
भने अधधकतम ्तापक्रम िदृ्धधको त्यस्तो उल्िेख्य प्रिवृत्त देणखाँदैन । 

• त्यसगैरी न्यनूतम ्तापक्रम पर्न सब ैलसजनमा बढ्दो क्रममा देणखएता पर्न वप्र मनसनु लसजनमा 
उल्िेख्य रूपमा बढ्दो प्रिवृत्त देणखन्छ। यस लसजनमा िावषदक औषत ०.०३७ डडग्री सेष्ट्ल्सयसका दरि े
बढेको देणखन्छ भने अन्य ३ िटा लसजनमा भने त्यस प्रकारको प्रिवृत्त देणखाँदैन ।   

 

• यस क्षेत्रमा िावषदक औषत िषाद भने घट्दो क्रममा रहेको देणखएको छ जुन ९.२२ लमलिलमटर/प्रर्तिषदका 
दरि ेघटेको देणखन्छ । यो त्याङ्किाइद लसजनको हहसाबमा विश्िेषर् गदाद वप्र मनसनु लसजनमा 
औसत िषाद बढ्दो क्रममा रहेको र बााँकी मनसनु, पोरट मनसनु र हहउाँ दको लसजनमा भने घट्दो 
क्रममा देणखएको छ। वप्र मनसनु िषाद २.५८ लमलम/ प्रर्तिषदका दरि े बढ्दो प्रिवृत्त देणखन्छ भने 

R² = 0.0509R² = 0.0005 R² = 0.0195 R² = 0.0208
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धचत्र २:  मध्यविन्द ुनगरपालिका क्षेत्रको िावषयक औषत तापिम 

धचत्र ३: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको क्षेत्रको लसजनि औषत िषाय 
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मनसनुमा सबभैन्दा बढी ११.४१ लमलम/ प्रर्तिषद पोरट मनसनुमा ०.७२ लमलम/ प्रर्तिषद र हहउाँ दमा ०.१३ 
लमलम/ प्रर्तिषदका दरिे घट्दै गएको देणखन्छ।यो विश्िेषर्बाट यस क्षते्रमा िषादको स्िरूप र मात्रामा 
घटबट भइरहेको देणखएको छ।  

• नगरपालिकाको िडा तहमा गररएका विलभन्न छिििहरुबाट पर्न यस नगरपालिकामा गमीका हदनहरू 
बढ्दै गएको र जाडोका हदनहरू घट्दै गएको तथा िषादयामको पानी पने समयमा पररितदन आएको 
र हहउाँ दमा पानी कम पनद थािेको स्थानीय अनभुि रहेको धथयो ।  

• राष्ट्रिय जििाय ुपररितदन सिेक्षर् २०२२ मा पिूी नििपरासी  ष्ट्जल्िाका ९०.८० प्रर्तशत उत्तरदातािे 
जििाय ुपररतदन भएको अनभुि बताएका धथए र जििाय ुपररितदनको पररर्ाम स्िरूप खडरेी बढेको 
रोगफकराको प्रकोप बढेको हािाहुरी अलसना बाढी पहहरो डुबान जस्ता घटनाहरू बढ्दै गएको देणखएको 
धथयो2 ।  

२.२  जििायु पररितयनको प्रभाि र असर 
 

• नेपाि जििाय ु पररितदनको उच्च प्रभाि पने मिुकु हो । नेपािको तापमानको औषत िावषदक 
िदृ्धधदर विश्िको औषत िावषदक िदृ्धधदरभन्दा उच्च छ । भविरयमा पर्न नेपािको सन्दभदमा िावषदक 
औषत तापक्रम र िावषदक औषत िषाद दबु ैिदृ्धध हुने देणखएको छ । सन ्२१०० सम्ममा औषत 
िावषदक िषाद ११ देणख २३ प्रर्तशत र औषत िावषदक तापक्रम १.७ देणख ३.६ डडग्री सेष्ट्न्टग्रेडि ेिदृ्धध 
हुनसक्ने प्रक्षेपर् गररएको छ । यसो हुाँदा नेपािको जििाय ुबढी उरर् एिम ्आरद हुाँदै जाने देणखन्छ 
। यस अिस्थामा छोटो समयमा मसुिधारे िषाद हुने, औषत िावषदक िषाद बढ्ने तर िषाद हुने हदनहरू 
घट्न,े जाडोका हदनहरू घट्दैजाने र गमीका हदनहरू बढ्ने जस्ता जििायकुा विषम घटनाहरू बढ्नेछन ्
। यस्तो अिस्थामा विकासका विलभन्न क्षते्रहरू जस्त;ै जि तथा उजाद, जैविक विविधता, कृवष, 

स्िास््य, शहरी योजना र समग्र जीविकोपाजदनमा त्यसको असर पनेछ3।  

• यस सन्दभदमा जििाय ु पररितदनको असर स्थानीय समदुायमा कस्तो देणखएको छ िा स्थानीय 
समदुायिे त्यसिाइद कसरी महससु गरररहेका छन ्भन्ने कुरा जििाय ुपररितदका आि िटा प्रमखु 
प्रभाि क्षेत्रहरू; कृवष तथा खाद्य सरुक्षा, िन जैविक विविधता तथा जिाधार, जि तथा उजाद, स्िास््य 
खानेपानी र सरसिाइद, स्थानीय बस्ती, उद्योग यातायात र भौर्तक पिूादधार, पयदटन एिम ्सांस्कृर्तक 
प्राकृर्तक सम्पदा र प्रकोपका घटनाका आधारमा मध्यविन्द ुनगरपालिकको १५ िटै िडामा गररएको 
िडा स्तरीय छिििबाट प्राप्त वििरर्को आधारमा यहााँ प्रस्ततु गररएको छ । प्रमखु समस्या तथा 
प्रभािको रूपमा समयमा पानी नपने तर छोटो समयमा िूिो पानी पने गरेको र पानीका महुानहरू 
सकु्दै गएको स्थानीय अनभुि छ जसका कारर् कृवषमा, जनस्िास््यमा, जि तथा उजादमा, जैविक 
विविधतामा र विकास पिूादधारमा असर देणखन थािकेो र जििायजुन्य प्रकोपका घटनाहरूमा पर्न 
िदृ्धध हुाँदै गएको देणखएको छ ।  

तालिका  १: जििायु पररितयनको कारण तथा प्रभाि विश्िेषण  

िसं मुख्य समस्या  कारण प्रभाि अनुकूिनका अभ्यास 

१ िन जैविक विवििता र जिािार तथा जिस्रोत 

                                                           
2 National Climate Change Survey, 2022: NSO, Government of Nepal 
3 Climate change Scenarios for Nepal 2019: Ministry of Forest and Environment, Government of Nepal. 
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िसं मुख्य समस्या  कारण प्रभाि अनुकूिनका अभ्यास 

 - िषादमा अर्नयलमतता  

- जाडो हदनहरू घट्दै र गमी 
हदनहरु बढ्दै गएको 

- हहउाँ दे िषाद कम हुाँदै गएको 
पानीका मुहानहरू क्रलमक 
रूपमा सुक्दै गएको  

- लसमसार क्षेत्र सुक्दै गएको 

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- जििायु 
पररितदन  

- िन विनास 

 

- खडरेी बढेको  

- विपद्का घटना बढेको 
- खानेपानी तथा 

लसचंाइका िाधग पानी 
अभाि भएको 

- स्िास््यमा प्रभाि 

- कृवष उत्पादनमा ह्रास 

- िन डडिेोको िदृ्धध 

- जैविक विविधतामा 
क्षर्त 

- पानीको मुहान 
संरक्षर् गने 

- िन क्षेत्रको संरक्षर् 
र विस्तार गने 

- खानेपानीका िाधग 
िैकष्ट्ल्पक स्रोतहरूको 
व्यिस्था गने 

 

२ कृवष तथा खाद्य  सरुक्षा 
 - बािीमा नयााँ प्रजार्तका 

फकरा र जीिहरु बढ्दै 
गएको 

- खडरेी बढेको 
- पशु चौपायामा नयााँ 

प्रकारका रोग र महामारी 
देणखएको  

- विपद्का घटना बढेको 
- लसचंाइको समस्या 

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- जििायु 
पररितदन  

- परम्परागत 
कृवष प्रर्ािी 

 

- खडरेीिे गदाद समयमा 
बािी िगाउन कहिनाइद 

- उत्पादनमा ह्रास 

- विपद्का कारर् 
खेतीयोग्य जलमन र 
बािीनािीमा क्षर्त  

- पशुस्िास््यमा प्रभाि 

- बािी चक्रमा असर 

- जििायुमैत्री बािीको 
विकास 

- बािी/जीविकोपाजदन 
विविधधकरर् 

- जैविक विषादीको 
प्रयोगमा जोड 

- लसचंाइका िैकष्ट्ल्पक 
विधधहरुको अभ्यास    

३ स्िास््य, खानेपानी र सरसफाइय 
 - खानेपानीको अभाि 

- जाडोमा बढी जाडो गमीमा 
बढी गमीको अनुभि  

- शीतिहर तथा िु बढेको 
- खानेपानीको समस्या 
- रोगब्याधी बढेको 

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- विषम 
मौसमी 
घटनाहरू  

- विपद्का 
घटनाहरू 

 
 

- सरसिाइदमा समस्या  

- विपद्का घटना बढेको 
- खानेपानी अभाि 

- जनस्िास््यमा प्रभाि 

- हररयािी प्रिद्दधन  

- पानीका स्रोत 
संरक्षर्  

- सरसिाइको उधचत 
प्रिन्ध 

- िोहोरमैिाको उधचत 
व्यिस्थापन   

४ बस्ती यातायात तथा भौततक पूिायिार 

 - सडक भत्कने अिरोध हुने 

- पूिादधारमा क्षर्त 

- घर भिनमा क्षर्त   

- अव्यिष्ट्स्थत  बस्ती विस्तार  

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- विषम 
मौसमी 
घटनाहरू  

- विपद्का 
घटनाहरू 

 

- भौर्तक पूिादधारमा 
क्षर्त  

- बस्तीहरूमा विपद् 
जोणखम बढेको  

- यातायात अिरूद्ध 

- जििायु मैत्री हररत 
तथा विपद् जोणखम 
सुसूधचत र 
न्यूनीकरर्का 
उपायहरू सहहतको 
पूिादधार र्नमादर् 

५ पययटन एि ंसांस्कृततक र प्राकृततक सम्पदा 
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िसं मुख्य समस्या  कारण प्रभाि अनुकूिनका अभ्यास 

 - प्राकृर्तक सम्पदाको 
सुन्दरतामा कमी आएको 

- प्राकृर्तक स्रोतहरूको 
क्षयीकरर् भएको 

- पयदटकीय क्षेत्र प्रकोपको 
जोणखममा परेको 

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- विषम 
मौसमी 
घटनाहरू  

- विपद्का 
घटनाहरू 

 

- पयदटकीय तथा 
सांस्कृर्तक क्षेत्रहरु 
विपद्को जोणखममा 
परेको 

- पयदटकहरूको असुरक्षा  
बढेको 

- पयदटकीय क्षेत्र र 
पयदटकहरूको 
जोणखम न्यूनीकरर् 
र सुरक्षाका उपायहरू 
अपनाउने  

६ प्रकोप तथा विपद्का घटना 
 - बाढी पहहरो आगिागी तथा 

चट्याङ्का घटना बढेको 
- खडरेी बढ्दै गएको 
- विपद्बाट जनधनको क्षर्त 

बढेको 
- विपद् तथा आकष्ट्स्मक 

मौसमी घटनाबाट 
बािीनिीको क्षर्त बढेको 

- तापक्रम 
िदृ्धध  

- विषम 
मौसमी 
घटनाहरू  

- विपद्का 
घटनाहरू 

 

- विपद्का घटनाबाट 
मानिीय भौर्तक र 
आधथदक क्षर्त बढेको 

- विपद्का कारर् 
जीविकोपाजदनमा 
स्रोतहरू संकटमा परेको 

- उभदर जलमनको क्षर्त  
भएको 

- संस्था संरचना 
योजना र पयादप्त 
तयारी गरी जििायु 
तथा विपद् जोणखम 
न्यूनीकरर्का 
कायदक्रम संचािन 
गने । 

२.३ विपद्को ऐततहालसक समयरेखा विश्िेषण  

• िडा तहमा गररएको छििि तथा प्राप्त सचूनाको आधारमा  मध्यविन्द ुनगरपालिकामा विगत तीस 
िषदमा १३० िटा विपद्का घटना भएको यसबाट ५७ जनाको मतृ्य ुभएको, ३७ जना घाइत ेभएको, 
३१६ घर ७ िटा विद्यािय र २ िटा पिुमा क्षर्त भएको देणखन्छ । यस नगरपालिकामा बाढी तथा 
कटानका कारर् सबभैन्दा बढी क्षर्त जलमन र बािीनािीमा भएको देणखन्छ । यस अिधधमा िगभग 
२५०० बबघा जलमन र त्यहााँ िगाएको बालिनािीमा क्षर्त भयो भने आधथदक क्षर्तको हहसाबमा डढे 
अबद बराबर क्षर्त भएको पाइएको छ । विगतमा भएको िडागत क्षर्तको वििरर् तालिका २ मा 
हदइएको छ ।  

तालिका २:  विगतमा विपद्बाट भएको क्षततको िडागत वििरण 

िडा 
नं 

घटना 
संख्या 

मानिीय क्षतत 
भौततक क्षतत 

  

जलमन तथा 
बािी क्षतत 

(बबघा) 

आधथयक क्षतत  

(रू.  हजारमा) 
मतृ्यु घाइते घर  विद्यािय  अन्य 

१ १४   १ १   ३ १०७० 

२ १० ४ १    १२१०  ११७८०० 

३ ७  ६ २    १०० ५५५०००  

४ १५      १०० ८३५०० 

५ ८    २५ १   ३० १७५०० 

६ १६ ९ ५ १५ २  १ १०० ३०००० 

७ ११ ९  ४६   १३० ४२२०० 

८ ८ ५ १५    
 १५००० 
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९ ९ ३  ८    २५ ३५४०० 

१० १० ९ १      २५ २५०० 

११ १३ ४ ५     १३४ ४२००० 

१२ १३ ५  १  १००   ४३० ४००,००० 

१३ १४ ४  ३ २८ १  १  
 १०८००० 

१४ ७   ८६ २  
 २०५० 

१५ १५ ५  ५   २१० २००,०० 

जम्मा १७० ५७ ३७ ३१६ ७  २ २४९७ १४७२०२० 

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

 

• विगत ३० िषदको अिधधमा मध्यविन्द ुनगरपालिकामा विपद्िे पयुादएको क्षर्तको वििरर् हेदाद भौर्तक, 

मानिीय भन्दा प्राकृर्तक सम्पदाको क्षर्तको मात्रा धेरै देणखन्छ । यस नगरपालिकाका िडा नम्बर 
१ मा विपद्को कारर् कुन ैमानिीय क्षर्त भएको देणखाँदैन । भौर्तक क्षर्ततिद  हेने हो भने हािाहुरीको 
कारर्िे बढी क्षर्त भएको देणखन्छ । यस िडामा हािाहुरी, िन डढेिोिे केही क्षर्त पगेुको देणखन्छ 
भने बाढी र कटानका कारर् ३ बबघा खेतीयोग्य जर्ननको क्षर्त भएको देणखन्छ ।  

• िडा नम्बर २ मा ४ जनाको मतृ्य ुर एक जना घाइत ेभएको देणखएको छ भने भौर्तक क्षर्ततिद  
सामान्य हािाहुरीका कारर् घरहरुको छाना उडाउने बाहेक अन्य क्षर्त भएको देणखदैन । विलभन्न 
समयमा आएको बाढीका कारर् १२०० बबघाभन्दा बढी खेतीयोग्य जलमन कटान गरेको र ११ करोढ 
७८ िाख बराबरको आधथदक क्षर्त भएको देणखन्छ ।  

• िडा नम्बर ३ मा २ िटा घरहरुमा क्षर्त भएको, िन्यजन्त ुआक्रमर् र सपददंशको कारर् ६ जना 
मार्नसहरु घाइत ेभएका र १०० बबघा भन्दा बढी खेतीयोग्य जलमनको क्षर्त हुदा ५५ करोड ५० िाख 
बरिबरको आधथदक क्षर्त भएको देणखन्छ ।  

• िडा नम्बर ४ मा पर्न हािाहुरीका कारर् केही घरहरुको छाना उडाउने बाहेक अन्य भौर्तक क्षर्त 
भएको देणखाँदैन। विलभन्न समयमा आएको हािाहुरीका कारर् १०० बबगाहा भन्दा बढी जलमनमा 
िगाएको केराखेती नरट हुाँदा ८ करोढ ३५ िाख बराबरको आधथदक क्षर्त भएको छ । 

• िडा नम्बर ५ मा भौर्तक क्षर्त हेदाद हािाहुरीको कारर् २५ घर सहहत १ विद्याियको छाना उडाएको 
पाइएको छ । यस िडामा विपद्को कारर्ि ेमानिीय क्षर्त भएको छैन भने ३० बबघामा िगाइएको 
केराखेती हािाहुरीको कारर्िे नरट हुदा १ करोड ७५ िाख बराबरको आधथदक क्षर्त भएको देणखएको 
छ । हरेक िषद िन्यजन्त ुप्रकोपका कारर् खेतीबािी नरट हुने गरेको छ भने २०७९ भारमा २ 
बबगाहामा िगाइएको अन्नबािी नरट भएको देणखन्छ । त्यसगैरी बाढीका कारर् विलभन्न समयमा 
यस िडामा ३० बबघा जलमनमा िगाइएको अन्नबािी क्षर्त भएको छ । समय समयमा पने अलसनाि े
यस िडामा र्नकै िूिो पररमार्मा अन्नबािी क्षर्त गरेको देणखन्छ । 

• िडा नम्बर ६ मा विलभन्न समयमा सपदको टोकाइ, सडक दघुदटना, विद्यतुीय दघुदटना तथा चट्याडको 
कारर् ९ जना मार्नसहरुको मतृ्य ुभएको र हरेक िषद सपददंशका कारर् कम्तीमा  ५ जना मार्नसहरु 
घाइत ेहुने गरेको छ । हरेक िषद दोहोररने बाढीि ेिडाको  खेतीयोग्य जलमन कटान गरेको, डुबानका 
कारर् १०० बबघा भन्दा बढी खेतमा िगाइएको धानबािी नरट भएको देणखएको छ । २०७२ साि 
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िशैाख १२ गत ेआएको विनाशकारी भकूम्पका कारर् िडाका १५ िटा घर र २ िटा विद्यािय भिन 
भत्केको ।२०७८ सािमा आएको िषाद  र बाढीि ेिडाभर धानबािी नरट गनुदका साथै एउटा पिु 
समेत क्षर्त भयो । उपरोक्त बमोष्ट्जमका विलभन्न विपद्का कारर् िडा नम्बर ६ मा कररब ३ करोड 
बराबरको आधथदक क्षर्त भएको छ ।  

• िडा नम्बर ७ मा कोरोना को कारर्िे ८ जनाको मतृ्य ुभएको र १ जनाको िन्यजन्त ु(बाघ) 
आक्रर्का कारर् मतृ्य ुभएको देणखन्छ । बाढीको कारर् १३ बबघा १० कट्िा खेतीयोग्य जलमन 
क्षर्त भएको छ । २०८० सािमा चोरमारामा आएको बाढीि े५ िटा घरहरु भष्ट्त्कएको, २०७८ सािमा 
अम्रसा टोिमा हािाहुरीका कारर् ८ िटा घरबाट जस्ताको छाना उडाउाँ दा ८ पररिार प्रभावित भएको 
पाइएको छ । त्यसगैरी २०७२ सािको भकूम्पका कारर् िडा नम्बर ७ का ७ िटा घरहरु भष्ट्त्कएका 
धथए। िन डढेिो यस िडाको अको प्रमखु प्रकोप हो। िन डढेिोका कारर् विजय सामदुार्यक िन 
र अम्रसा चोरमाराको १३० हेक्टर िनमा क्षर्त भयो। २०५५ सािमा चोरमारा बजारमा आगिागी भइ 
२५ घर जिेर नरट हुाँदा २५ पररिार प्रभावित भए। यसप्रकार बहुविपद्बाट यस िडामा ४ करोड २२ 
िाख बराबरको आधथदक क्षर्त भएको देणखन्छ । 

• यस नगरपालिकाको िडा नम्बर ८ चोरमारा बजार क्षेत्रमा अिष्ट्स्थत रहेको छ । विशषे गरेर िन 
क्षेत्रको नष्ट्जक भएको हुनािे यस िडामा िन्यजन्तकुो जोणखम र्नकै रहेको छ। २०८१ मा देिकोटा 
चोकमा बाघको आक्रमर्का कारर् १५ जना स्थानीय घाइत ेभए। बाँदेिको कारर् िगाइएको कृवषबािी 
नरट हुने समस्या त्यवत्तकै रहेको छ। सपददंस यस िडाको िाधग मानिीय क्षर्त गराउन ेअको मखु्य 
प्रकोप हो जसका कारर् औषतमा िावषदक ५ देणख ७ जना मार्नसको सपदि ेटोकेर मतृ्य ुहुने गददछ। 
अन्य िडामा जस्त ैयस िडामा पर्न हािाहुरी तथा आगिागीिे समस्या पर्न छ। 

• िडा नम्बर ९ मा कोरोनाका कारर् २ जना र सडक दघुदटनाका कारर् १ जना सहहत ३ जनाको 
मतृ्य ुभएको छ भने हािाहुरीका कारर् ८ घरका छाना उडाएको र ४ कट्िामा िगाएको टमाटर नरट 
भएको धथयो । २०७९, २०७६ र २०५६ सािमा आएको बाढीका कारर् २५ बबघा खेतीयोग्य जलमन 
कटान हुाँदा ३ करोड ५४ िाख बराबरको आधथदक क्षर्त भयो। 

• िडा नम्बर १० मा २०८१ साि असारमा १५ बबघा खतेीयोग्य जलमन कटान हुाँदा ६० िाख बराबरको 
आधथदक क्षर्त भयो। २०८० श्रािर्मा करमघारी गरैामा पहहरो जााँदा कररब ५०० लमटर बाटो परेुको र 
त्यसबाट िन पदैािरमा क्षर्त भयो। २०७९ साि श्रािर्मा अाँधेरी खोिामा बाढी आउाँदा १० बबघा 
खेतीयोग्य जलमन कटान भयो र सोही बाढीमा परी १ जनाको मतृ्य ुसमेत भएको धथयो । 

• िडा नम्बर ११ को अिस्था पर्न उस्त ैरहेको देणखन्छ । यस िडामा विलभन्न प्रकोपमा परी ४ 
जनाको मतृ्य ुभयो भने ५ जना घाइत ेभए। विलभन्न समयमा आएको बाढीका कारर् बरेैनी, 
खयरसाि, तल्िो कुसणु्ड,े कािीकोटे, दिारदह, दंगार कुसणु्ड,े घारेलसमि िगायतका टोिहरुमा १३४ 
बबघा खेतीयोग्य जलमन कटान हुाँदा कररब ४२ करोड बराबरको आधथदक क्षर्त भयो।  

• िडा नम्बर १२ मा हािाहुरीबाट २०८१ जिे २३ गत े१ जनाको मतृ्य ुभएको, िन्यजन्तकुो आक्रमर्का 
कारर् बेिहनीमा २०७७ मसंीरमा १ जना, िन्यजन्तकुो आक्रमर्कै  कारर् २०७७ मा करमघारीमा 
अको एकजनाको मतृ्य ुभएको, हरेक िषद कम्तीमा २ जनाको मतृ्य ुसपदको टोकाईको कारर् हुने 
गरेको, २०८० कावत्तकमा बेिानी परुमा सडक दघुदटनाको कारर् १ जनाको मतृ्य ुर १ जना घाइते 
भएको समेत हेदाद यस िडामा ५ जनाको मतृ्य ुर १ जना घाइत ेभएको वििरर् प्राप्त भएको छ । 
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२०७६ साि भारमा हािाहुरीका कारर् तमासरु, ज्िाइथर, बेिहनीमा १०० घरका छाना उडाएर १०० 
पररिार घरबाहहर बस्ने अिस्था सजृना भएको देणखन्छ । विलभन्न समयमा पटक पटक आएको 
बाढीका कारर् िडाका तमासरु, ज्िाइथर, बिेहनी,  जमनुाटारमा कररब ४३० बबघा खेतीयोग्य जलमन 
कटान र डुिानका कारर् क्षर्त भएकोिे ४१ घरपररिा घर छोड्न बाध्य हुनपुरेको देणखन्छ । यस 
िडामा हरेक िषद ३५० बबघा भन्दा बढी खेतीयोग्य जलमन डुिान हुने गरेका, ५ देणख १० बबघा जलमन 
कटान हुने गरेको र हरेक िषद तमासरु, ज्िाइथरको मिू कुिोको घरमा क्षर्त पगु्ने गरेको पाइएको 
छ ।  

• िडा नम्बर १३ मा बाढी, िन्यजन्त,ु चट्याड, सडक दघुदटना र विद्यतुीय दघुदटनाका कारर् ४ जना 
मार्नसको मतृ्य ुभएको र ३ जना मार्नसहरु घाइत ेभएको पाइएको छ । २०७२ साि िशैाख १२ 
गत ेआएको विनाशकारी भकूम्पका कारर् िडा नम्बर १३ मा २५ िटा घरहरु भष्ट्त्कएको, लभमरेनी 
खोिको बाढीसाँग ैआएको पहहरोिे कुिो र खानेपानीको पाइप परेुको, २०७५ सािमा आएको अलसनाका 
कारर् िडाभर िगाइएको गहुाँखेती नरट भएको, २०८१ िशैाखमा आएको हािाहुरीिे विद्याियको बरण्डा 
उडाएको वििरर् प्रप्त भएको छ।  

• मध्यविन्द ु नगरपालिकाको १४ नम्बर िडामा विपद्को कारर् कुन ै फकलसमको मानिीय क्षर्त 
नभएतापर्न भौर्तक तथा आधथदक क्षर्त पयुादएको देणखन्छ। २०८१ साि िशैाख १० गत ेचनौटेमा 
आगिागी हुाँदा ५ िटा घरहरु जिेर नरट भएको,२०८१ साि जेि १३ गत ेआएको हािाहुरीिे घर 
तथा विद्याियको छाना उडाएको, २०७८ साि श्रािर् १५ गत ेपहहरोिे खेतीयोग्य जलमनमा क्षर्त 
गरेको, २०७७ साि श्रािर् २३ गत ेबतासामा आएको पहहरोिे १ सामदुार्यक विद्याियको खेिमदैान 
बगाएको र २०७२ साि िशैाख १२ गत ेआएको भकूम्पका कारर् १४ नम्बर िडाका ६५ भरहरु 
भष्ट्त्कएको पाइएको छ। उपरोक्त अनरुुपका विपद्का कारर् १४ नम्बर िडामा २ करोड ५० िाख 
बराबरको आधथदक क्षर्त पयुादएको धथयो ।  



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 15 

 

• िडा नम्बर १५ मा २०८१ साि जेि ९  र १७ गत ेआएको हािाहुरीका कारर् ५ िटा गोि भष्ट्त्कएको 
र ७० हेक्टर जलमनमा िगाइएको केराखेती नरट हुदा २ करोड बराबरको आधथदक क्षर्त भएको धथयो। 
२०८० मसंीरदेणख २०८१ जिेसम्म परेको खडरेीिे ८० हेक्टरमा िाइएको मकैखेती नरट भएको, २०८० 
र ८१ मा िागेको िन डढेिोका कारर् ६०० हेक्टर िानपदैािारमा क्षर्त पगेुको तथा २०८० श्रािर्, 

२०७४ असार, २०७६ भदौ, २०६२ भदौ, २०५८ र २०४९ सािको बाढीका कारर् िडा नम्बर १५ को २१० 
हेक्टर खेतीयोग्य जलमन कटान हुाँदा २० करोढ भन्दा बढीको आधथदक क्षर्त भएको धथयो। मानिीय 
क्षर्त हेदाद अन्यत्र जस्त ैयस िडामा पर्न सपददंश र सडक दघुदनाका कारर् ५ जनाको मतृ्य ुभएको 
देणखन्छ। 

धचत्र ४:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको ऐततहालसक प्रकोप नक्शा   

२.४ प्रकोप पहहचान, नक्शांकन तथा स्तरीकरण 

• मध्यविन्द ुनगरपालिका बहुप्रकोपको जोणखममा रहेको छ। भकूम्प, बाढी, कटान, डुबान, हािाहुरी, 
शीतिहर, खडरेी, पहहरो, चट्याङ, िन्यजन्त ु प्रकोप, सपददंश, महामारी, आगिागी, डडिेो, सडक 
दघुदटना र विषम मौसमी घटनाहरू यस नगरपालिकामा दोहोररइरहने प्रकोपहरु हुन।् प्रकोपको 
प्राथलमकीकरर् गरी पिूदतयारी तथा प्रर्तकायद गनद सहज बनाउन ेउद्देश्यिे जोडा तिुना विधधको 
प्रयोग गरी िडाका विलभन्न सरोकारिािाहरुको सहभाधगतामा प्रत्येक िडामा प्रमखु आि िटा 
प्रकोपहरुको पहहचान गरी स्तरीकरर् गररएको छ। यस नगरपालिकाको १५ िटै िडामा पहहिो दोस्रो 
तसे्रो र थौथो स्तरसम्म पने प्रमखु प्रकोपहरूमा क्रमश भकूम्प, बाढी, खडरेी, िन्यजन्त ुप्रकोप, 
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हािाहुरी र पहहरो पददछन।् यसरी हेदाद मध्यविन्द ुनगरपालिकामा बाढीिे बषनेी सबभैन्दा बढी क्षर्त 
पयुादइरहेको देणखन्छ।  

• राष्ट्रिय त्यांक कायादियिे २०२४ मा प्रकालशत गरेको नक्शांकनमा मध्यविन्द ुनगरपालिका बाढीको 
उच्च जोणखममा देखाइएको छ4। यस नगरपालिकामा पर्छल्िो समय सबभैन्दा बढी दोहोरररहने 
प्रकोपमा बाढी, हािाहुरी, खडरेी, िन्यजन्त ुप्रकोप जस्ता प्रकोपहरु देणखएका छन ्भने मानिीय क्षर्तका 
हहसाबिे सडक दघुदटना र सपददंश देणखएको छ। 

धचत्र ५:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको बाढी जोखखम नक्शा   

• िूिा भकूम्प सामान्यतया िामो समयको अन्तरािमा आउने हुाँदा यस नगरपालिकामा भकूम्प 
सम्बन्धी स्थानीय क्षर्तको वििरर् तथा अनभुि खास ै छैन। यद्यवप लसगंो नेपाि न ैभकूम्पको 
उच्च जोणखममा रहेको  र चुरे क्षेत्र भकूम्पको उच्च जोणखम क्षते्र हो। यस क्षेत्रमा कम्पनको बेिा 
जमीन बढी हष्ट्ल्िने हुन्छ। यही क्षेत्रमा अिष्ट्स्थत मध्यविन्द ुनगरपालिका भकूम्पीय प्रकोपको उच्च 
जोणखममा छ। भकूम्प बारम्बार नआएता पर्न यसको प्रभाि अन्य विपद्को तिुनामा व्यापक तथा 
सघन हुने हुाँदा भकूम्पिाइद पिूदतयारीको िाधग पहहिो प्राथलमकतामा राख्न े गररन्छ। िडागत र 
नगरपालिका तहको विपद् स्तरीकरर् तालिका न ं२ मा हदइएको छ। 

                                                           
4 National Statistics Office 2024: Enhancing Disaster Related Statistics in Nepal, Mapping Population Exposure to Flood and 
Landslide Hazards. National Statistics Office, Office of the Prome Minister and Council of Ministers, Government of Nepal. 
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•  िूिा भकूम्प सामान्यतया िामो समयको अन्तरािमा आउने हुाँदा यस नगरपालिकामा भकूम्प 
सम्बन्धी स्थानीय क्षर्तको वििरर् तथा अनभुि खास ै छैन। यद्यवप लसगंो नेपाि न ैभकूम्पको 
उच्च जोणखममा रहेको छ। चुरे क्षेत्र भकूम्पको उच्च जोणखम क्षेत्र हो यस क्षते्रमा कम्पनको बेिा 
जमीन बढी हष्ट्ल्िने हुन्छ। धचत्र ६ मा कम्पनको बेिा जलमन हष्ट्ल्िने दर (Peak Ground Acceleration 

- PGA) उच्च देखाइएको छ । 

धचत्र ६:  नेपािको भूकम्प प्रकोप नक्शा 5  

 

• यही क्षेत्रमा अिष्ट्स्थत मध्यविन्द ुनगरपालिका भकूम्पीय प्रकोपको उच्च जोणखममा छ । भिन 
सरंचनाहरूको प्रकार समदुायको सामाष्ट्जक आधथदक भकूम्प जाने समय समेतिे भकूम्पको क्षर्त तथा 
प्रभािमा िरक पाददछ। भकूम्प बारम्बार नआएता पर्न यसको प्रभाि अन्य विपद्को तिुनामा व्यापक 
तथा सघन हुने हुाँदा भकूम्पिाइद पिूदतयारीको िाधग पहहिो प्राथलमकतामा राख्न ेगररन्छ। यसथद यस 
नगरपालिकामा पर्न भकूम्पिाइद पहहिो प्राथलमकतामा राणखएको छ । िडागत र नगरपालिका तहको 
विपद् स्तरीकरर् तालिका न ं२ मा हदइएको छ। 

 

                                                           
5 धचत्र २M डरहम विश्िविधािय (Durham University) को अध्ययन प्रर्तिेदनको त्याङ्क प्रयोग गरी यूएनडडपीको सुपर 
पररयोजनािे   तयार गरेको नेपािको भकूम्पीय प्रकोप नक्शा ।PGA िे कम्पनको समयमा बढी हष्ट्ल्िने दरिाइद जनाउाँछ।  
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तालिका ३: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप स्तरीकरण  

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

२.५ प्रकोप तथा जोखखमको मौसमी विश्िेषण 
 

मौसमी पात्रो 

 मध्यविन्द ुनगरपालिकामा ३० िषद पहहि ेर अहहिेको मौसमी अिस्थामा खास ैिूिो अन्तर नभएता 
पर्न केही िरक रहेको देणखएको छ। यस नगरपालिकामा ३० िषद पहहिे जिे महहनादेणख मनसनुी 
िषाद सरुु भएर श्रािर् महहनाभरी रहन््यो भने अहहि ेमनसनुी िषाद असारबाट सरुु भएर असोज 
सम्म जाने गरेको छ। ३० िषद पहहि ेमाघ महहनामा हहउदे िषाद हुने ग्यो भने अहहिे हहउाँ दे िषाद 
हुन छोडकेो र भहैाि ेपर्न अर्नयलमत रहेकाि ेहहउदे बािी उत्पादनमा असर परेको देणखएको छ। 
३० िषद पहहि ेचैत, िशैाखमा मात्र हुने आगिागी अहहि ेिागनु, असोज कावत्तकमा समेत हुने गरेको 
छ। जििाय ुपररितदन र तापक्रम िदृ्धधकािे गदाद सखु्खापन बढ्दै गएको कारर् आगिागी जुनसकैु 
महहनामा हुनसक्न ेजोणखम रहेको छ।  

प्रकोप 
स्तरीकरण 

पहहिो दोस्रो तसे्रो चौथो पााँथौं छैठौं सातौं 
 

आठौं 

िडा 
नं 

१ भूकम्प हािाहुरी खडरेी बाढी आगिागी िन्यजन्तु अलसना माहामारी 

२ भूकम्प बाढी िन्यजन्तु खडरेी हािाहुरी सपददंश अलसना चट्याङ्ग 

३ भूकम्प बाढी िन्यजन्तु सडक दघुदटना हािाहुरी सपददंश खडरेी शीत 

४ भूकम्प खडरेी सडक दघुदटना सपददंश बाढी शीतिहर हािाहुरी िन्यजन्तु 

५ भूकम्प बाढी खडरेी सडक दघुदटना िन्यजन्तु अगिागी हािाहुरी अलसना 

६ भूकम्प बाढी िन्यजन्तु हािाहुरी खडरेी सपददंश शीतिहर सडक दघुदटना 

७ भूकम्प बाढी महामारी सडक दघुदटना शीतिहर खडरेी हािाहुरी बाढी 

८ भूकम्प बाढी पहहरो सडक दघुदटना िन्यजन्तु आगिागी हािाहुरी सपददन्स 

९ भूकम्प बाढी हािाहुरी हािाहुरी िन्यजन्तु सडक दघुदटना पहहरो अगिागी 

१० भूकम्प बाढी सडक दघुदटना िन्यजन्तु शीतिहर अगिागी खडरेी सपददंश 

११ भूकम्प बाढी सडक दघुदटना िन्यजन्तु शीतिहर अगिागी खडरेी सपददंश 

१२ भूकम्प बाढी िन्यजन्तु खडरेी आगिागी हािाहुरी भुकम्प सडक दघुदटना 

१३ भूकम्प 
बाढी सपददंश खडरेी हािाहुरी पहहरो िन्यज

न्तु 

चट्याङ 

१४ भूकम्प 
पहहरो बाढी खडरेी आगिागी हािाहुरी िन्यज

न्तु 

सडक दघुदटना 

१५ भूकम्प बाढी िन्यजन्तु खडरेी हािाहुरी सडक दघुदटना सपददन्स चट्याङ्ग  

नगरपालि
का भूकम्प बाढी िन्यजन्तु खडरेी हािाहुरी  अगिागी  शीतिहर  सडक दघुयटना 
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 ३० िषद पहहिभेन्दा अहहिे गमी हदनहरू बढेको देणखएको छ भने जाडोका हदनहरू घटेका छन।् 
पहहि ेचैतदेणख भदौसम्म गमी हुने महहना भनेर धचर्नन््यो भने अहहिे िागनुदेणख न ैगमी सरुु 
हुन थािेको छ भने असोजसम्म पर्न गमी हुने गददछ। जाडोका हदनहरु कावत्तकदेणख िागनुसम्म 
चल््यो भने अहहिे मसंीरदेणख माघ १५ सम्म जाडो हुने र गमी सरुु हुने गरेको पाइएको छ। 

 ३० िषद पहहि ेमाघ, िागनुमा अलसना पने समस्या रहेकोमा अहहिे केही पररितदन देणखएको छ। 
तीन दशक पहहिेको तिुनामा अहहिे अलसना नपने र पररहाि ेपर्न िशैाख, जिे र िागनुमा पने 
गरेको पाइएको छ। यस आधारमा मध्यविन्द ुनगरपालिकामा जििाय ुपररितदनको प्रभाि स्िरूप 
तापक्रम र िषादको प्रकृर्त, प्रविवत्त र समयमा पररितदन भएको कुरा समहू छििि र विगत ३० 
िषदको तापक्रम र िषादको त्याङ विश्िेषर्बाट समेत देणखएको छ। यसको पररर्ामस्िरुप मौसमी 
गर्तविधधहरुमा अर्नयलमतता देणखएको र अन्य क्षेत्रमा समेत यसको प्रभाि परेको पाइएको छ। 

  

तालिका ४: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको मौसमी पात्रो  

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 
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समयमा देखखएको 
पररितयन 

िषाद 
तथा 
यसको 
स्िरुप 

मनसुन 
िषाद 
 

पहहिे  
            मनसुनी िषादको समय 

र्नष्ट्श्चत धथयो 
अहहिे  

            मनसुनी िषदको समयमा 
पररितदन भएको छ 

हहउाँ दे 
िषाद 
 

पहहिे   
            माघको तशे्रो साताबाट 

हहउाँ दे िषाद सुरु हुन््यो 
अहहिे  

            हहउाँ दे िषाद जर्त बेिा 
पर्न हुने र हुदै नहुने 
अिस्था छ 

तापक्रम गमीका 
हदनहरु 

 

पहहिे   
            गमीका हदनहरुमा 

र्नष्ट्श्चतता धथयो  

अहहिे   
            गमीका हदनहरु कररब २ 

महहनािे बढेका छन 

जाडोका 
हदनहरु 

 

पहहिे 
            जाडोका हदनहरु र्नष्ट्श्चत 

धथए 

अहहिे 
            जाडोका हदनहरु घट्दै 

गएको महसुस गररएको 
छ 

बबरुिाको 
ब्यिहार 

बािीमा 
िि 
िाग्न े
समय 

पहहिे 
            बािीमा िि िाग्न ेसमय 

र्नष्ट्श्चत धथयो 
अहहिे 

            बािीमा िि िाग्न े
समयमा पररितदन भएको 
छ  
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बािी तथा िनस्पती पात्रो 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा जििाय ुपररितदनको प्रभाि स्िरूप िषाद र तापक्रममा पररितदन देणखएको 
र यसको असर बािी तथा िनस्पर्तमा समेत देणखएको छ। बािी िगाउन ेर बािी उिाउने ३० िषद 
पहहि ेर अहहिेको तिुना गदाद केही िरक पनद थािकेो देणखन्छ। ३० िषद पहहिे जेिमा धानको बीउ 
राख्न ेगररएकोमा अहहिे असारमा मात्र धानको बीउ राख्न ेगररन्छ भने रोप्ने समयमा भने त्यर्त 
िरक परेको पाइदैन। ३० िषद अर्घ असार, श्रािर्मा धान रोवपन््यो भने अहहिे पर्न सोही समयमा 
रोप्ने गररएको छ । त्यसगैरी ३० िषद अर्घ मलंसरमा धान काट्न ेसमय धथयो भने अहहिे त्यसभन्दा 
अगाडड न ैकाट्न ेगररन्छ। 

• गहुाँ छने र काट्न ेसमयमा पर्न पररितदन भएको देणखन्छ। ३० िषद पहहि ेगहुाँ छन ैकाम कावत्तक 
मलंसरमा हुन््यो भने अहहि ेमलंसर, पसुमा गररन्छ र काट्न ेथन्क्याउने काम पहहि ेिागनु चैतमा 
हुन््यो भने अहहिे चैत  िशैाखमा काहटन्छ। तर मकै छने र थन्क्याउने समयमा भने खास िरक 
भएको देणखदैन। 

तालिका ५: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको बािी तथा िनस्पती पात्रो 
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धान  

बीउ राख्न े

पहहिे                         

अहहिे                         

रोप्ने 
पहहिे                       

अहहिे                       

काट्ने 

पहहिे                        

अहहिे                       

गहुाँ 

छने 

पहहिे                       

अहहिे                       

काट्ने] 

पहहिे                       

अहहिे                      
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     सकेंत           बीउ रोप्ने          काट्न े/थन्क्याउने] 

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

• बबरूिामा िूि िाग्ने समय पर्न ३० िषद पहहि ेर अहहि ेकेही िरक रहेको पाइन्छ। ३० िषद पहहिे 
चैत, िशैाखमा विरुिाको िूि र िि िाग्ने गदद्यो भने अहहिे अगाडड न ैिूि र िि िाग्ने गरेको 
छ। तोरी यस नगरपालिकाामा िगाइने अको प्रमखु बािी हो। तोरी छने समयमा ३० िषद अर्घ र 
अहहिे िेरबदि नदेणखएतापर्न थन्क्याउने समयमा पररितदन देणखएको छ। पहहि ेमाघमा तोरी 
थन्क्याउने गररन््यो भने अहहिे िागनु महहनामा थन्क्याउन ेगरेको देणखएको छ। 

प्रकोप पात्रो 

• भौगलभदक प्रफकयाबाट उत्पन्न हुने भकूम्प जस्ता प्रकोप जुनसकैु समयमा पर्न आउन सक्छन ्जसको 
मौसमी प्रकृर्त हुाँदैन। भकूम्पको िाधग बाहै्र महहना उवत्तकै जोणखमयकु्त समय हो। जििाय ुअथिा 
मौसमजन्य प्रकोपका घटना मौसमी प्रफकयामा र्नभदर हुन्छन ्। मनसनुी हािापानीको क्षेत्रमा अिष्ट्स्थत 
नेपािमा िावषदक िषादको िगभग ८० प्रर्तशत िषाद िषादयामको चार महहनामा हुने गछद भने हहउाँ दे 
िषाद कम मात्र हुने गददछ। त्यसकारर् बाढी पहहरो जस्ता जिउत्पन्न प्रकोप जेि देणख असोजसम्मको 
चार, पााँच महहनाको अिधधमा बढी हुने गददछन।् हहउाँ दको समय सखु्खा हुने तथा िागनु चैतमा 
हािाहुरी पर्न बढ्ने हुाँदा आगिागीका घटना बढ्छन।् चट्याङ, अलसना, हािाहुरी जस्ता मौसमजन्य 
प्रकोपहरू जििाय ुपररितदनबाट प्रभावित हुन्छन ्र मौसमी प्रकृर्तका हुन्छन।् समग्रमा महामारीको 
पर्न खास ैमौसमी प्रकृर्त देणखाँदैन तर कर्तपय महामारी मौसमसाँग सम्बष्ट्न्धत पर्न हुन्छन।्  

• मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका बबलभन्न टोि, बस्ती र समदुाय िडा हुाँदै समग्र पालिकालभत्र कुन 
समयमा कुन प्रकोप हुन्छ भनेर पत्ता िगाई त्यसको समयरेखा तयार गने उद्देश्यिे नगरपालिकाको 
प्रकोप पात्रो र्नमादर् गररएको छ। यसप्रकारको पात्रो र्नमादर्बाट कुन कुन समयमा के कस्ता प्रकारका 
प्रकोपहरु आउने गददछन ्भन्ने कुराको जानकारी हुने गददछ, साथ ैती प्रकोपहरूको पिूदतयारीका िाधग 
समय र्नधादरर् गनद सहयोग पगु्छ र तत्पर रहनको िाधग नगरपालिका र समदुायिाइद जागरूक 
बनाउाँछ। प्रकोप पात्रोमा रातो रंगिे विपद्को उच्च जोणखम, पहेँिोिे मध्यम जोणखम र हररयोि ेन्यनू 

मकै  

छने 

पहहिे                       

अहहिे                       

भााँच्ने पहहिे                       

  अहहिे                       

तोरी 

छने 

पहहिे                       

अहहिे                       

थन्क्याउने 

पहहिे             

अहहिे             
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जोणखमको सकेंत गददछ (तालिका ६)। यो प्रकोप पात्रो िडा तहमा गररएको छिििको आधारमा 
तयार गररएको हो। यसमा जििाय ुपररितदनको प्रभाि स्िरूप तीस िषद पहहि ेर अहहिे कर्तपय 
प्रकोपका घटनाहरुको समयमा पररितदन समेत हुाँदै गएको देणखएको छ।  

 

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

२.६ प्रकोप संकटासन्नता र जोखखम विष्िेषण  

• िडागत छिििबाट आएका त्य तथा सचूनाहरूका साथ ैअन्य श्रोतहरूबाट प्राप्त सचूनाहरूको 
विरिेषर् समेतको आधारमा मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रमखु प्रकोपहरूको जोणखम स्तर र्नधादरर् 
गररएको छ। कुन ैपर्न विपद्को प्रभाि तथा असर कर्त विस्तार हुन्छ भन्ने कुरा प्रकोपको सघनता, 
प्रकोपका घटना घट्न सक्ने िाउाँको सकंटासन्नता, प्रकोपका घटनाको बारम्बारता र समदुाय एि ं

तालिका ६: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप पात्रो 
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भूकम्प पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

बाढी पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

पहहरो पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

अलसना पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

सपददंश पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

िन्यजन्तु 
प्रकोप 

पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

भूकम्प पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

हािाहुरी पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             

महामारी पहहिे (३० िषद_             

अहहिे             
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जनसखं्याको सिंेदनशीिता तथा सम्मखुतािे र्नधादरर् गददछ। यहााँ र्नष्ट्श्चत प्रकोपको सकंटासन्नताका 
कारर्हरू (Vulnerability), सघनता (intensity), सम्मखुता (Exposure), प्रकोपको बारम्बारता 
(Freequency) र प्रभाि (Impact) आाँकिनको आधारमा उच्च मध्यम र न्यनू गरी जोणखम स्तर 
र्नधादरर् गररएको छ।  

तालिका ७: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको सकंटासन्नता तथा जोखखम विश्िेषण  

स्रोत: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

धचत्र ७:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको बहु प्रकोप जोखखम नक्शा 

विपद् संकटासन्नता सम्मुखता बारम्बारता प्रभाि  जोखखम  

भूकम्प उच्च उच्च मध्यम उच्च उच्च 

बाढी, कटान, डुबान उच्च  उच्च उच्च मध्यम उच्च 

िन्यजन्तु  प्रकोप उच्च उच्च उच्च मध्यम उच्च 
खडरेी उच्च मध्यम मध्यम उच्च उच्च  
हािाहुरी उच्च मध्यम मध्यम उच्च उच्च 
आगिागी, डडिेो मध्यम उच्च उच्च मध्यम उच्च 

शीतिहर मध्यम मध्यम उच्च उच्च उच्च 
सडक दघुदटना मध्यम उच्च उच्च मध्यम उच्च 
सपददंश मध्यम मध्यम उच्च मध्यम उच्च 
पहहरो मध्यम उच्च मध्यम मध्यम उच्च 



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 24 

 

• सकंटासन्नतामा प्राकृर्तक एि ंभौर्तक पररिेश, सामाष्ट्जक आधथदक सन्दभद तथा प्रकोपका घटनाहरू 
बढाउन र अझ विध्िसंक बनाउन मद्दत गने तत्िहरू (Triggering factor) समेत पददछन।् सम्मखुतािे 
कुन ै पर्न प्रकोपको घटना हुाँदा त्यसको विद्यमान सकंटासन्नताको आधारमा हुनसक्ने क्षर्तको 
सम्भािनािाइद बझुाउाँछ। बारम्बारतामा कुन ैखास प्रकोको घटना कुन ैर्नष्ट्श्चत क्षते्रमा कवत्तको र्छटो 
दोहोरररहन्छ भन्ने हेररन्छ र कुन ैखास विपद्को घटनाको प्रभाि कर्त विस्तार हुन्छ भन्ने कुरा 
यसको प्रभाििे देखाउाँछ। यहााँ यी चारिटा आधारमा मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रमखु प्रकोप र 
र्तनको जोणखम स्तर र्नधादरर् गररएको छ। यो कुन ैत्यांकशास्त्रीय विधधबाट नभइद सामान्य 
गरु्ात्मक र ताफकद क विधधबाट गररएको हो।  

 २.७ सम्भाब्य प्रकोप तथा प्रभाि आाँकिन  

• विगतमा भएका प्रकोपका घटना त्यसको प्रभाि तथा ितदमान सकंटासन्नताको अिस्थाका आधारमा 
प्रकोपको प्रभाि क्षेत्र आाँकिन तथा नक्शाङ्कन गररएको छ। प्रकोप क्षेत्र आाँकिन तथा नक्शाङ्कनिे 
कुन प्रकोपको िाधग कुन क्षेत्र बढी जोणखममा छ त्यसबाट के कर्त घरपररिार तथा जनसखं्यामा 
प्रभाि पनद सक्छ भन्ने कुरा अनमुान गररन्छ। यसिे जोणखम न्यनूीकरर् तथा पिूदतयारी गर्तविधधहरू 
कुन िाउाँमा केष्ट्न्रत गने भन्ने जानकारी हदन्छ। मध्यविन्द ुनगरपालिकाका सब ैिडाका सबजैसो 
बस्तीहरू भकूम्पको उच्च जोणखममा छन।् त्यसगैरी नगरपालिकाका सब ैिडामा िषरे्न असर गने र 
बारम्बार दोहोरररहने अको प्रकोप बाढी र कटान हो। बाढीबाट मात्र ५ हजारभन्दा बढी घर पररिार 
र १५ हजारभन्दा बढी जनसखं्या प्रभावित हुनसक्ने देणखएको छ।  

तालिका ८:  विपद् जोखखम क्षेत्र तथा प्रभावित हुनसक्ने जनसखं्याको आाँकिन 

प्रमुख 
प्रकोप 

उच्च 
जोखखम 
िडा 

उच्च जोखखम िस्तीहरू जोखखममा रहेको पूिायिार जोखखममा 
रहेका 
घरिुरी 

जोखखममा 
रहेको 
जनसंख्या 

भूकम्प १५ िटै 
िडा 

नगरपालिकाका सबै बस्ती  ८४२३ ३४४३० 

बाढी, 
डुबान, 
कटान 

१५ िटै 
िडा 

सुन्दर नगरी, स्िगदद्धारी, अलभिन, 

नमुना, लशिािय, गोसाई बाबा, 
लमिीजुिी, मटौरा, िेढा, रतनपुर, 

ब्रम्हस्थान िगायत सबै बस्ती 

 ५४५२ १५४९५ 

आगिागी ४ नमुना लशिािय, कोल्डुिा (लशबीर 
टोि), नन्दपुर (बोटे टोि), 

भुताहा, सेहरी, इटौरा, ब्रम्हस्थ 
िगायत िन क्षेत्रका बस्तीहरू 

   

हािाहुरी २, ४, ६  िडा नं २ का सबैटोि,  िडा 
नम्बर ४ का सबैटोि, िडा नम्बर 
६ का सात ैटोि 

 ७९९५ ३४४४५ 

महामारी १, ४, 

९, १२, 

१४, १५ 

उक्त िडाका सबै टोि  ६११९ २४२२६ 

स्रोत:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 
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तालिका ९:  बाढीबाट प्रभावित हुनसक्ने जनसखं्याको आाँकिन 

स्रोत:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

2.८ सामाजजक सङ्कटासन्नता विश्िेषण 
 

• एउटै विपद्को घटनाबाट पर्न िरक सामाष्ट्जक समहू र उमेर समहूका मार्नसिाइद िरक फकलसमि े
प्रभाि र असर पददछ। अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्तहरू, बािबालिकाहरू, िदृ्धिदृ्धाहरू, दीघदरोगी तथा 
गभदिती र लशशिुाइद दधु खुिाउाँ दै गरेका आमाहरु अन्यको तिुनामा जििाय ुपररितदन र विपद्को 
उच्च जोणखममा हुने गददछन।् २०७२ सािको भकूम्पमा मतृ्य ुभएको जनसङ्ख्याको ४५ प्रर्तशत परुूष 
र ५५ प्रर्तशत महहिाको सङ्ख्या रहेको धथयो ।  

• मध्यविन्द ुनगरपालिकाको ७.८ प्रर्तशत जनसङ्ख्या ५ िषद मरु्नको छ। ११.५६ प्रर्तशत जनसङ्ख्या 
१५ िषद मरु्नको छ। ७.६ प्रर्तशत जनसङ्ख्या ७० िषद माधथको छ। अपाङ्गता भएको जनसङ्ख्या 
३.६ प्रर्तशत छ। यो समहु न ैसामाष्ट्जक सरुक्षा प्रिन्धिे सम्बोधन गरेको समहु हो भने िदृ्धिदृ्धा, 
अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त, दीघदरोगी, बािबालिका, गभदिती तथा दधु खुिाउने आमा उमेर िा स्िास््य 
एिम ्शाररररक सिंेदनशीिताका कारर् जििाय ुतथा विपद् एिम ्महामारीजन्य प्रकोपको बढी 
जोणखममा हुन्छन।् 

•  जििाय ुअनकूुिन, विपद् न्यनूीकरर्, पिूदतयारी, प्रर्तकायद सञ्चािन र मानिीय सहायताका िाधग 
काम गदाद यस प्रकारका जोणखममा रहेका समहुहरूको िरक आिश्यकता र उनीहरुको सरंक्षर्िाइद  
प्राथलमकतामा राखेर सम्बोधन गनुदपददछ। यस प्रकार जोणखमममा रहेको समहुको सामाष्ट्जक सरुक्षा 
प्रयोजनाका िाधग बैंक खाता िगायता प्रिन्धहरू भएको हुन्छ। यसकारर् यही सामाष्ट्जक सरुक्षाको 

िडा 
नं 

घरधुरी प्रभावित 
हुनसक्न े
पररिार 

प्रभावित हुनसक्न ेजनसंख्या सुकुम्िा
सी 

पशु 
चौपाया 

बािीनािी अन्य 

महहिा बािबालि
का 

जेरि 
नागररक 

अपा
ङ्ग 

जम्मा     

! (*$ %!% #)) @!% !!% & ^#) !&) !!% @^) 6g  

@ &** !^% !^% !%) !#& !% $&& *@ @)) #)) 6g  

# *@( @)) !%) !)) () !) %%) @) $)) %)) 6g  

$ *$) *$) !&)# @($ !$# ( ##)! % &@) $)) 6g  

% @!) !@) @$) ^$ %! !@ #^%  &) ^) k|ltzt  

^ ($! !#$ $*) $!% !&# !# !)*! !)) %) @)) 6g  

& ()% !(%  !(% #() (% @ $*%  $)) !%) 6g  

* ^%^ #*& %*$ #*$ @)) !@ !%%@ $ !&( %% la3f  

( !^* %*@ @)& !@# #( & $$) #^^ @))   

!) $@) @&$ *) %) #) & !^&  !)) %) 6g  

!! &$ &$ !$& !$$ @(  #@) @% @%# (( la3f  

!@ !@%) !))) *)) @))) @%) %) ##))  $)) !%*  la3f  

!$ $)) $)) !@#( *)) !)) !# @!%@  #!!)  @@$   
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व्यिस्थािाइद प्रयोग गरी विपद्को समयमा यो तरुून्त नगद सहायता गने गरी जोणखम सिंेदनशीि 
सामाष्ट्जक सरुक्षाको प्रिद्दधन गनद सफकन्छ।  

२.९  विपद्को कारण प्रभाि र जोखखम न्यूनीकरण 

• प्रकृर्तक प्रकोपबाट हुने विपद्का र्नष्ट्श्चत प्राकृर्तक कारर् हुने गददछन।् भौगलभदक कारर्बाट भकूम्पको 
उत्पर्त हुन्छ तर भकूम्पबाट हुने क्षर्त तथा नोक्सानी भने त्यस क्षेत्रको सामाष्ट्जक आधथदक अिस्था, 
मानि र्नलमदत सरंचनाहरूको सबिता र सशुासनको ष्ट्स्थर्तिे र्नधादरर् गददछ। भिन सहंहता 
कायादन्ियनको कमजोर ष्ट्स्थर्त तथा जोणखम असिंेदनशीि र्नमादर् पद्धर्तिे भकूम्पको असरिाइद 
िदृ्धध गरररहेको हुन्छ। 

• पहहरो तथा बाढीको िाधग त्यहााँको हािापनीको विषशेता, धरातिीय स्िरूप  र नदीनािाहरूको घनत्ि 
प्राकृर्तक कारर् हुन ्भने अनपुयकु्त भउूपयोग, प्राविधधक अध्ययन नगरी जथाभािी गररने सडक 
विस्तार एि ंपिूादधार र्नमादर् र जििाय ुपररितदनको प्रभाििे यस प्रकारका प्रकोपको असरिाइद 
िदृ्धध र विस्तार गरररहेको हुन्छ। यहााँ  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रमखु विपद्का कारर्, त्यसको 
असर र न्यनूीकरर्मा सम्भावित उपायहरूिाइद िडा तहमा गररएको छिििबाट आएका वििरर्को 
आधारमा प्रस्ततु गररएको छ।  

तालिका  १०: विपद्का कारण असर र समािान   

विपद् विपद्को कारण असर न्यनूीकरणका उपायहरू 

भूकम्प - भौगलभदक कारर् लसगंो 
हहमािय क्षेत्र नै उच्च 
जोणखममा 

- भौगलभदक धचराहरूको नष्ट्जक  

- धेरै जनसंख्याको अधदपक्की 
एिं कच्ची घरमा बसोबास  

- कमजोर भिन तथा 
संरचनाहरू 

- कम गुर्स्तरीय र्नमादर् 

- सामाष्ट्जक आधथदक अिस्था 
- सुसासनको अभाि 

- गररिी 
- अपयादप्त पूिदतयारी 

- मानिीय क्षर्त 

- घर तथा सािदजर्नक 
भिनको क्षर्त  

- विद्यािय तथा 
स्िास््य संस्थाहरूमा 
क्षर्त 

- पूिादधार संरचनाहरुमा 
क्षर्त तथा अिरोध 

- विकास िगानीको 
नोक्सान  

- गररिी बढ्ने 

 

- भिन संहहताको पूर्द पािना  

- गुर्स्तरीय र्नमादर्   

- जोणखम सुसुधचत विकास तथा 
संरचना र्नमादर्  

- भू उपपयोग योजनाको 
कायादन्ियन 

- सुसासन प्रिद्दधन  

- जनचेतना िदृ्धध  

- क्षर्त तथा नोक्सानी घटाउनको 
िाधग पयादप्त पूिदतयारी  

 
 

बाढी - बािुिा धगटी ढंुगा िगायत 
नदीजन्य िस्तुहरूको 
अर्नयष्ट्न्त्रत दोहन  

- बाढीको जोणखमयुक्त 
स्थानमा बसोबास 

- िन बबनास  

- अिैज्ञार्नक खेती  पद्धर्त  

- छोटो समयमा िूिो पानी 
पनुद 

- भौर्तक क्षर्त  

- मानिीय क्षर्त 

- यातायात अिरोध 

- कृवषयोग्य जलमनको 
क्षर्त  

- िनजंगिको क्षर्त  

- विकासमा अिरोध 

- गररिी बढ्ने   

- खोिा नािाको क्षेत्रमा अर्तक्रमर् 
र्नयन्त्रर् 

- जोणखम क्षेत्रमा तारजािी  

चकेड्याम जैविक तटबन्ध र्नमादर्  

- बाढीको जोणखम स्थानमा  रहेका 
बस्तीको सुरक्षक्षत िाउाँमा 
स्थानान्तरर्   

- िकृ्षारोपर् तथा  िन संरक्षर् 

- जोणखयुक्त स्थानमा बस्ती  

विस्तरमा गनद रोक, 
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- नदी फकनारमा बढेको 
अर्तक्रमर्  

- खोिाको बहाि मागद पररितदन 

- माधथल्िो जिाधार क्षेत्रमा 
जाने पहहरो  

- विकास र्नमादर्का संरचनािे 
नदीको बहािमा हुने अिरोध 

- जििायु पररितदनका कारर् 
िषादको प्रकृर्त र प्रिवृत्तमा 
आएको बदिाि  

- अपयादप्त न्यूनीकरर् प्रयास  

- खानेपानी  लसचंाइद 
सडक िगायत 
संरचनामा क्षर्त 

- खोिा फकनारको अर्तक्रमर् रोक्न े 

- िायो इष्ट्न्जर्नयररङ विधधबाट भू 
तथा जिाधार संरक्षर् 

- जोणखम सूचुधचत भूउपयोग 
योजनाको कायादन्ियन  

- जनचेतना बदृ्धध 

पहहरो - चुरे पहाडको कमजोर र 
लभरािो जलमन 

- भारी िषाद 
- लभरािो जलमनमा सडक 

र्नमादर्का कामिे बढाएको 
जोणखम  

- सडक र्नमादर् गदाद पानी 
नकटाउनु 

- िन बबनास  

- भूकम्पको कारर्  

- अव्यिष्ट्स्थत बसोबास  

- पहहरोको जोणखमयुक्त िाउाँमा 
बसोबास  

- जििायु पररितदनको असर 

- मानिीय क्षर्त 

- घर, गोिको क्षर्त 

- बाटो, कुिो, नहरको 
क्षर्त 

- बस्तीमा जोणखम  

- विकासमा अिरोध 

- खेतीयोग्य जमीन 
क्षर्त  

- सडक पुि आहदमा 
असर 

- आितआितमा असर,  

- विद्याियमा स्िास््य 

संस्थामा क्षर्त,  

 

- राम्रोसाँग प्राविधधक अध्ययन गरेर 
मापदण्ड अनुसार मात्र पूिादधार 
र्नमादर्  

- नािी सहहतको सडक र्नमादर्  

- अनािश्यक सडक  खन्ने कायदमा 
र्नयन्त्रर् 

- जोणखमयुक्त स्थानका बस्तीहरूको 
सुरक्षक्षत िाउमा स्थानान्तरर्  

- पानी व्यिस्थापन  

- लभरािो जमीनको संरक्षर् 

- जमीनको जथाभािी प्रयोगमा  
र्नगरानी 

- जोणखमयुक्त िाउाँमा तटबन्ध, 

चके स्पर तारजािी र्नमादर् 

-  िन क्षेत्रको संरक्षर्  

सडक 
दघुयटना 

- सडकमा र्नमादर् सामग्री तथा 
अन्य सामग्री राख्न ेकाम 

- सडक बबस्तारको काममा 
हढिासुस्ती 

- सडक र्नयमको उल्िंघन 

- विस्तार हुाँदै गएको सडक 
संजाि 

- सडकको कमजोर गुर्स्तर  

- अव्यिष्ट्स्थत र िामो सडक 
र्नमादर् तथा सुधार प्रकृया 

- बढ्दै गएको सिारी साधनको 
संख्या  

- सडक सुरक्षा सम्बन्धी 
कमजोर बुझाइ 

- भौर्तक क्षर्त  

- मानिीय क्षर्त 

- आधथदक क्षर्त 

 

- सडकको विकास र विस्तार र्छटो 
र सुरक्षक्षत रूपमा गने 

- मापदण्ड अनुसारका सिारी साधन 
मात्र चिाउन हदने 

-  सडक र्नयमको पािना गने 
गराउने 

- सडक सुरक्षा सम्बन्धी सचेतना 
िदृ्धध गने  
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आगिागी - कमसि विद्युतीय 
उपकरर्को प्रयोग 

- सिाइद िाइदटरको दरुूपयोग 

- िनमा डढेिो िगाउने चिन 

- जनचेतनाको स्तर 

- आगोको प्रयोगमा िापरबाही 
- धुम्रपान गरी जथाभािी  

िाल्ने चिन 

- बढ्दो शहरीकरर्  

- बढ्दै गएको सुख्खा याम  

- जनचेतनाको कमजोर अिस्था 
र िनमा डडिेो िगाउने 
चिन 

- भौर्तक क्षर्त 

- आधथदक क्षर्त 

- घर गोिको क्षर्त 

- जनधनको क्षर्त 

- िन जंगि नरट  

- जैविक विविधताको 
क्षर्त 

- गररिी  बढ्ने 

 

- सचतेनामूिक काम गने  

- सुरक्षक्षत र गुर्स्तरीय 
विद्युतीकरर्  

- िन जंगिको उधचत व्यिस्थापन  

- आगोबाट सुरक्षक्षत संरचन र्नमादर्  

- आगोको प्रयोगमा सािधानी 
- गुर्स्तरीय विद्युतीय सामग्रीको 

प्रयोग  

- पेिोलियम पदाथद आगोबाट टाढा 
राख्न े

- िनमा जथाभािी आगो िगाउने 
कामको र्नयन्त्रर् 

- आगिागी सुरक्षाका उपायहरू 
अपनाउने 

िन्यजन्तु 
प्रकोप 

- राष्ट्रिय र्नकुञ्जसाँगै मध्यिती 
क्षेत्रमा अिष्ट्स्थत 

- िन्यजन्तुको िासस्थानको 
अर्तक्रमर् 

- खानेकुराको अभाि 

- पूिादधार र्नमादर्िे 
िन्यजन्तुको घुमफिरमा 
अिरोध 

- बस्ती बढ्दै जानु 

- विकास र्नमादर् कायदिे 
िन्यजन्तुको प्राकृर्तक 
आितजाित मागदका अिरोध  

- िनमा िन्यजन्तुको िाधग 
आहाराको अपयादप्तता  

- मानिीय क्षर्त 

- बािीनािी िििूिको 
क्षर्त तथा नोक्सानी 

- घरपािुिा 
जनािरहरूको क्षर्त  

- ष्ट्जउधनको जोणखम 

- आधथदक नोक्सानी 
 

- िन्यजन्तुको बासस्थानको संरक्षर् 

- विकासका नाममा हुने 
िन्यजन्तुको बासस्थानको बबनास 
रोक्न े

- िन्यजन्तुबाट कम नोक्सान हुने 
फकलसमका बािीनािीको प्रिद्दधन 

- घरमा पालिने जनािरहरूिाइद गोि 
िा खोरलभत्र राखेर पाल्ने 

- िन्यजन्तु बस्तीमा नआउने उपाय 
गने 

- िन्यजन्तुबाट हुने क्षर्तको िाधग 
जोणखम हस्तन्तरर्को प्रिन्ध 

हािाहुरी - मौसमी कारर् 

- िातािरर्ीय प्रभाि 

- जििायुमा आएको पररितदन 

- कमजोर सामाष्ट्जक आधथदक 
अिस्था 

- जस्तािे छाएका कमजोर घर 
भिनहरू 

- जोणखमयुक्त रूख र घरहरू 

- हािाहुरीिे क्षर्त गने केरा 
जस्ता बािीनािी 

- धनजनको क्षर्त, 

- घर टहरामा क्षर्त  

- बािीनािीमा क्षर्त 

- घर गोि बलियो बनाउने 

- हािाहुरीिे कम नोक्सान गने 
बािीनािीको प्रिद्दधन  

- बािी बीमा विस्तार 

खडरेी - जििायु पररितदनको प्रभाि 

- जििायुमा आएको पररितदन 

- घट्दो िषाद 

- िनजंगि र पानीका 
मुहानहरु सुक्ने 

- कृवष उत्पादनमा ह्रास 
आउने 

- िन जंगि संरक्षर्,  

- पानीको संक्षर् र िैकष्ट्ल्पक 
लसचाइंको प्रिन्ध, 
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- पानीका मुहान सुक्दै जाने 
क्रम 

- िन तथा जि सम्पदाको 
अर्त दोहन  

- कमजोर सामाष्ट्जक आधथदक 
अिस्था 

- िन्यजन्तु तथा 
जैविक विविधताको 
क्षर्त हुने 

- खाद्य ट्िंकट र 
गररिी बढ्ने 

- कम पानी चाहहने बािीनािीको  
विकास तथा प्रिद्दधन 

 स्रोत:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखा, २०८१ 

२.१० नगरपालिकाको क्षमता तथा आिश्यकता विश्िेषण 

 

• विपद्को प्रभािकारी प्रर्तकायद, पयादप्त पिूदतयारी र विपद् पर्छको पररष्ट्स्थर्तिाइद यथाशीघ्र समान्य 
अिस्थामा िकादउन तथा दीगो जोणखम न्यनूीकरर्का गर्तविधधहरू तथा जििाय ु अनकूुिनका 
कायदक्रमहरू सञ्चािन गनद आिश्यक पने ससं्था, सरंचना, नीर्त, काननू, योजना, पिूादधार, भौर्तक 
स्रोत साधन, प्राकृर्तक स्रोत, सामाष्ट्जक स्रोत, आधथदक स्रोत र मानिीय स्रोतको विद्यमान अिस्थाको 
िेखाजोखा र नगरको विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा जििाय ुजोणखम अनकूुिन क्षमता सदुृढ 
गनदको िाधग यस क्षते्रमा गनुदपने आिश्यकताको विश्िेषर् यहााँ प्रस्ततु गररएको छ।  

धचत्र ८:  मध्यविन्द ुनगरपालिकाको क्षमता नक्शा 
 

भौततक श्रोत 
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• मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका १५ िटा िडाहमा जम्मा ५५ िटा सामदुार्यक विद्यािय र ४ िटा 
र्नजी विद्याियहरु सञ्चािमा रहेका छन।् विद्याियहरुको अिस्था हेदाद कर्तपय विद्यािय भिनहरु 
२०७२ सािको भकूम्प पछाडड र्नमादर् गररएका मजबतु छन ्भने कर्तपय विद्यािय भिनहरू परुाना 
र कमजोर अिस्थामा रहेका छन।् िडा नम्बर १ मा २ िटा विद्याियहरु छन।् यी २ िटा विद्यािमा 
३०० जना मार्नस अटाउन सक्न ेक्षमता रहेको छ।  

• िडा नम्बर २ मा ५ िटा विद्याियहरु रहेका छन।् आपत्कािीन अिस्थामा कररब १००० जनाि े
आश्रय लिनसक्ने ती विद्याियको सरुक्षा अिस्था सामान्य रहेको छ। िडा नम्बर ३ को इटौरा र 
ब्रम्हस्थानमा  २ िटा विद्याियहरु रहेका र सब ैविद्यािय भिनको सरुक्षा अिस्था सामान्य रहेको 
छ। 

• िडा न ं४ मा ३ िटा विद्याियहरू सञ्चािनमा रहेका छन।् यी विद्याियमा आपत्कािीन अिस्थामा 
कररब ५०० जनाि ेआश्रय लिनसक्न ेक्षमता रहेको छ। िडा न ं५ मा एउटा विद्यािय रहेको तर 
त्यसको अिस्था सामान्य रहेको छ। 

• िडा नम्बर ६ को भण्डारा, हहददया, बरुिा र टााँडीमा ४ िटा विद्यािय रहेका छन।् ती विद्यािय 
भिनहरुको सरुक्षा अिस्था अधदजीर्द रहेको छ। िडा न ं७ मा ४ िटा विद्यािय मध्ये २ िटा 
सामदुार्यक र २ िटा र्नजी रुपमा सञ्चािन भएका छन ्सब ैभिनहरुको सरुक्षा अिस्था सामान्य 
रहेको छ।   

• त्यसगैरी िडा नम्बर ८ को रानीटार, िोहासेधारा र चौरंगीमा ३ िटा विद्याियहरु रहेका छन।् ती 
सब ैभिनहरुको सरुक्षा अिस्था सामान्य रहेको छ। िडा नम्बर ९ मा ३ िटा विद्याियहरु रहेका र 
र्तनको सरुक्षा अिस्था मजबतु रहेको छ। 

• िडा नम्बर १० मा अरुर् खोिा, लभखे र धचसापानीमा ४ िटा विद्यािय सञ्चालित रहेका छन।् 
कररब २५०० विद्याथी अध्ययन गने क्षमता रहेका सब ैविद्यािय भिनको सरुक्षा अिस्था कमजोर 
रहेको देणखन्छ । त्यसगैरी िडा नम्बर ११ मा ५ िटा विद्याियहरु सञ्चािनमा रहेका छन।् ती 
विद्यािय भिनहरु को अिस्था सामान्य न ैरहेको देणखन्छ। 

• िडा नम्बर १२ का बेिाहनी, ज्िाइथर र तमासपरुमा ४ िटा विद्याियहरु अिष्ट्स्थत छन ् ती 
विद्याियहरुको सरुक्षा अिस्था कमजोर रहेको हुनािे पनुर्नमादर् गनुदपने आिश्यकता रहेको छ। िडा 
नम्बर १३ मा २ िटा विद्याियहरु रहेका छन ्हाि कररब ८०० जाना विद्याथीहरु अध्ययनरत उक्त 
विद्याियको अिस्था मजबतु रहेको पाइएको छ।  

• त्यसगैरी िडा नम्बर १४ मा १० िटा विद्याियमा ४८४ जना विद्याथीहरु अध्ययनरत रहेका र 
विद्याियको सरुक्षा अिस्था सामान्य रहेको छ भने िडा नम्बर १५ मा ४ िटा सामदुार्यक र १ 
र्नजी विद्यािय सञ्चािन भरैहेका र हाि ती विद्याियमा १८०० जना विद्याथीहरु अध्ययनरत 
रहेको भएतापर्न विद्याियको भौर्तक सरंचना सधुार गनुदपने अिस्था रहेको छ। 

पुि पुिेसा तथा कलभटय 

• नगरपालिका लभत्र जम्मा २०३ िटा पिु पिेुशा तथा किभटदहरू छन ्जसमा किभटद १७५ िटा, पिु 
२१ तथा झोिगुें पिु ८ िटा छन ्जसमध्ये एक र्नमादर्ाधधन समेत समािेश छ जुन िडा न ं८ मा 
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पददछ । िडा न ं१४ मा सबभैन्दा धेरै ५ िटा झोिगुें पिु छ । िडागत रूपमा पिुसखं्या हेदाद, सात 
िटा िडामा पिु छैन भने िडा न ं१० मा सबभैन्दा धेरै ९ िटा छन ्भने िडा न ं४ मा ५ िटा 
भएको त्याकंि ेदेखाएको छ। किभटद सबभैन्दा धेरै िडा न ं१५ मा ३० िटा छ, त्यसपर्छ िडा न ं
६ मा २३ िटा रहेका छन ्भने िडा न ं१४ मा एउटा पर्न कल्भटद छैन (नगर पाश्र्िधचत्र, २०७७)।  

• भकूम्प तथा बाढी पहहरो जस्तो विपद्को समयमा पिु तथा किदभटदहरूमा क्षर्त भइ आिागमनमा 
अिरोध हुन सक्छ । परुाना तथा जीर्द भएका पिु पिेुसा एि ंकल्भटदहरू समयम ैममदत गनुदपने 
हुन्छ।    

 

तटबन्ि  तथा बााँि 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकाको िडा नम्बर १ सनु्दर नगरी टोिमा २ िटा बााँध रहेको, िडा नम्बर २ मा 
बिघट्टा, ननपरु र सेहरीमा ३ िटा बााँध भएपर्न त्यर्त व्यिष्ट्स्थत छैनन।् िडा नम्बर ३ मा रतनपरु, 
ब्रम्ह्सथान,इटौरा र िेढामा पक्की बााँध रहेको र हािसम्म मजबतु न ैरहेको देणखन्छ। िडा नम्बर 
४ मा  उल्टीखोिा एउटा लसचाई िााँध सामान्य अिस्थामा रहेको पाइएको छ। त्यस ैगरी िडा न ं५ 
मा पक्की बााँध ४ िटा रहेको पाइएको छ। त्यहााँ उल्टी खोिा, घोरी खोिा, हाहके र दाउन्नेमा 
सामान्य अिस्थामा चाि ुबााँधहरु रहेका छन।् िडा नम्बर ६ मा उल्टीखोिा र धगरुिारीमा ३ िटा  
बााँध बनाइएको भएतापर्न दबुकैो अिस्था कमजोर रहेको देणखन्छ।  

• िडा नम्बर ७, २ िटा िूिा र ५ िटा साना गरी ७ िटा बााँधहरू रहेकोमा २ िटा जीर्द अिस्थामा 
रहेको पाइएको छ। िडा नम्बर ८ मा पन्नाहा तटबन्ध चाि ुअिस्थामा रहेको छ। त्यस ैगरी िडा 
नम्बर ९ मा ८ िटा  बााँधहरु हरेका छन ्भने िडा नम्बर ११ मा बजार क्षेत्रदेणख अाँधेरीसम्म ८ 
िटा, बााँधहरू छन।् त्यसगैरी िडा नम्बर १३ मा ४ िटा बााँधहरु र्नमादर् गररएको र हाि सब ैतटबन्ध 
तथा बााँधहरुको अिस्था सामान्य रहेको देणखन्छ। 

• बााँध तथा तटबन्धहरूिे जमीनिाइद कटानबाट सरुक्षक्षत गने र लसचंाइदमा सहयोग पयुादएको हुन्छ। तर 
िूिो िषाद तथा बाढीको समयमा बााँध तथा तटबन्धहरू भष्ट्त्कएर िूिो क्षर्त पगु्ने म्भािना पर्न 
रहन्छ। यसकारर् जीर्द भएका बााँध तथा तटबन्धहरूको समयम ैममदत सम्भार तथा आिश्यक 
िाउाँमा नयााँ तटबन्ध र्नमादर् गरी बाढी तथा कटानबाट जलमन सरुक्षक्षत गनद सफकन्छ।  

खुलिा चउर 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकाको अधधकांश भभूाग समथर रहेको खुल्िा स्थान पयादप्त भएतापर्न बाढी, 
डुिानको समयमा ती स्थानहरु पर्न जोणखममा पने भएकोि ेनगर क्षेत्रलभत्र सरुक्षक्षत खुल्िा चौरको 
नक्शांकन र अलभिेखीकरर् गने सरकारको नीर्त भएतापर्न यस नगरपालिकामा व्यिष्ट्स्थत अलभिेख 
राणखएको छैन।  िडा नम्बर २ कोल्डुिामा १ िटा चौर रहेका र कररब ५०० जना मार्नसहरुिे 
आश्रय लिनसक्न ेअिस्था रहेतापर्न चौर आिैं मा बाढीको जोणखममा रहेको देणखन्छ। िडा नम्बर ३, 
४ ५ मा खुल्िा स्थानको अभाि रहेको छ। त्यसगैरी िडा नम्बर ६ मा भण्डारा, हहददया, बरुिा र 
टााँडीमा  खुल्िा स्थान रहेका र प्रत्येकमा आपत्कािीन अिस्थामा अस्थायी आश्रय लिन सक्न े
क्षमता रहेको भएतापर्न त्यसको ममदतसहंार गनपुने अिस्था रहेको छ। त्यसगैरी िडा नम्बर ६ मा 
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आश्रय लिन सक्ने खुल्िा स्थानको अभाि रहेको छ भने िडा नम्बर ७ मा ४ िटा खुल्िा स्थानहरु 
पहहचान गररएको छ।  

• िडा नम्बर ८ मा पर्न खुल्िास्थानको अभाि रहेको छ भने िडा नम्बर ९ मा २ िटा छन ्भने १० 
मा जेरि नागररक भिन र यसको आसपासको स्थान रहेको छ। िडा नम्बर १२ मा १० िटा खलु्िा 
स्थानहरूमा ५०० जनासम्म मार्नसहरुिे अस्थायी आश्रय लिन लमल्न ेक्षमता रहेको छ। त्यसगैरी 
िडा नम्बर १३ मा ३ िटा, १४ मा ७ िटा खुल्िा स्थान छन ्भने िडा नम्बर १५ मा सरुक्षक्षत 
खुल्िा स्थानको अभाि रहेको छ।  

• िडागत रूपमा सरुक्षक्षत खुल्िा स्थानहरुको पररचान नक्शांकन र सचूीकरर् गरी समदुायिाई जानकारी 
हदनपुने र त्यही अनसुार विपद् पिूद तयारी र प्रर्तकायदका फक्रयाकिापहरू सचंािन गनुदपने देणखन्छ। 

• यस नगरपालिकामा ३ िटा रंगाशािा छ। िडा न ं२ को राइनो रगशंािा, जसिे िडा न ं४ समेत 
छोएको छ। िडा न ं७ मा दईु िटा रगशंािा छन ्भने उक्त िडामा छुट्टै कभदड हि समेत छ। िडा 
न ं१० मा समेत कभदड हि सहहतको शहहद स्मरृ्त रंगशािा छ जुन ३ विगाहा १० कठ्िा क्षेत्रििमा 
िैलिएको छ । प्राय प्रत्येक िडामा खेि मदैान छ जहााँ िुटिि, भलििि तथा व्याडलमन्टन खेल्ने 
गररन्छ । िडा न ं४, िडा न ं१२ एि ंिडा न ं१५ मा व्यिष्ट्स्थत रुपमा र्नमादर् गरी व्याडलमन्टन 

कोटद सञ्चािनमा छन।् यी रंगशािा तथा खिे मदैानिाइद विपद्को समयमा मानिीय सहायतास्थि 
तथा आश्रयस्थिको रुपमा प्रयोग गनद सफकने अिस्था रहेको छ। 

खोज तथा उद्िार सामग्री 

• िडागत रूपमा मध्यविन्द ुनगरपालिकाका सब ै१५ िटै िडाहरुमा पिूदसचूना प्रर्ािी, िाइि ज्याकेट, 

डुङ्गा, खोज तथा उद्धारका सामग्री सेट (गैँती, सािेि, वपक, डोरी आहद) तथा भत्केका सरंचनाहरु 
हटाउने, काटन ेसामग्रीहरुको प्राय अभाि न ैरहेको भएतापर्न कुन ैकुन ैिडामा आंलशक रूपमा केही 
सामग्री भण्डारर् गरीएको छन। कुन ैिडामा सामग्री भएर पर्न त्यसको बरबझुारथ र सही तरीकाि े
भण्डारर् र व्यिस्थापन नहुाँदा  सामग्री सड्ने अिस्थामा पगेुको देणखएको छ। िडा नम्बर २ मा 
पिूदसचूना सामग्री १ थान, िाइि ज्याकेट २५ थान र कोल्डुिामा डुगंा एक थान भएपर्न हाि डुगंा 
बबधग्रएको हुनािे त्यसको ममदत सहंार गरी प्रयोगमा ल्याउन ुपने देणखन्छ। िडा नम्बर ३ मा िाइि 
ज्याकेट ५ थान िेढामा सरुक्षक्षत राणखएको बाहेक नगरका अन्य िडाहरुमा खोज उद्धारका सामग्रीको 
प्रिन्ध गररएको देणखाँदैन।  

अस्पताि तथा स्िास््य चौकी 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा ६ िटा स्िास््य चौकी तथा एक प्राथलमक स्िास््य केन्र  छ र उक्त 
स्िास््य ससं्थाहरूबाट १९ गााँउघर ष्ट्क्िर्नक तथा २६ िटा खोप ष्ट्क्िर्नक सञ्चािन हुने गरेको छ 
। १५ िटा िडामा जम्मा ६१ जना महहिा स्िास््य स्ियंसेविका छन।् तर सब ैस्िास््य ससं्थाहरुको 
स्तरोन्नर्त गनुद आिश्यक रहेको देणखन्छ। 

मानिीय स्रोत 
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• मध्यविन्द ु नगरपालिका बहुप्रकोपको उच्च जोणखममा रहेको छ। नारायर्ी नदी तटीय क्षेत्र र 
आसपासमा नारायर्ी र अन्य सहायक खोिा र खहरेहरुका कारर् हरेक िषद कटान र डुिानि ेिूिो 
मात्रामा क्षर्त बेहोनुद परररहेको छ। महेन्र राजमागद र अन्य लभत्री सडकहरुमा हरेक हदन जस्तो 
सडक दघुदटना हुने गददछ। त्यसगैरी आगिागी, हािाहुरी, माहामारी िन्यजन्त ुआतकं, खडरेी जस्ता 
प्रकोपका कारर् नगरबासीहरु जनधनको क्षर्त बेहोनद बाध्य छन।्  

• यस फकलसमको जोणखिाई सामना गनदका िाधग नगरक्षेत्रमा मानिीय श्रोतमा कमी देणखएको छ। 
नगरक्षेत्रमा घर िनाउने डकमीहरुको सखं्या ३९८ जना रहेको छ भिन र्नमादर् आचारसहंहता अनरुुप 
भिन र्नमादर् गनद उनीहरुको क्षमता विकास गनुदपने अिस्था रहेको छ। आधारभतू खोज तथा 
उद्धार तालिम प्राप्त जनशष्ट्क्त नगरपालिका लभत्र समदुायस्तरमा १२ जना रहेका छन ् । 
सरुक्षाकमीहरुिाई अिग गरेर हेने हो भने यो सखं्या अत्यन्त ैकम हो। विपद् प्रर्तकायद सम्बन्धी 
तालिमप्राप्त जनशष्ट्क्त १० जना रहेका छन ्भने पौडीबाजहरूको सखं्या िडा नम्बर २ मा ५० जना 
रहेका छन।् उनीहरु तालिमप्राप्त जनशष्ट्क्त नभई स्थानीय पौडीबाजहरु भएको हुनािे उनीहरूको 
क्षमता विकासका िाधग तालिम हदन ुआिश्यक रहेको देणखन्छ। 

• प्राथलमक उपचार तालिम प्राप्त जनशष्ट्क्त १५ िटा िडाहरुमा कुि २२ जना र ग्रामीर् महहिा 
स्िास््य स्ियसंेविका ६१ जना रहेका छन ्उनीहरुको क्षमता विकास गनुदपने अिस्था रहेको छ । 
त्यसगैरी तालिम प्राप्त कृवष प्राविधधक ८ जना रहेतापर्न सकृयता कमजोर रहेको पाइएको छ । 
नगरपालिकामा रहेका ४१ िटा सामदुार्यक र २ िटा ससं्थागत विद्याियमा कुि लशक्षकहरुको 
सखं्या ९९७ जना रहेको छ । आपत्कािीन व्यिस्थापनमा प्रभािकाररता ल्याउन लशक्षकहरूिाई विपद् 
व्यिस्थापन तालिम सञ्चािन गनुदपने देणखन्छ । त्यसगैरी मध्यविन्द ुनगरपालिकाका लभत्र ४०५ 
जना कमदचारीहरु कायदरत रहेका छन । सीपयकु्त जनशवत्तको वििरर् अनसुार यस नगरपालिकामा 
५१३ जना लसकमीहरु, ७५५ जना सिारी चािकहरु र ३१६ जना िाइररड प्िष्ट्म्बडमा काम गने 
जनशष्ट्क्त कृयाशीि छन।् ितदमान अिस्थामा स्थानीय सेिा प्रिाह गरररहेका डकमी, लसकमीहरुका 
िाधग विपद् प्रर्तरोधी घर तथा भिन र्नमादर् सम्बन्धी तालिम सञ्चािन गरी क्षमता विकास 
गनुदपने देणखन्छ। 

सामाजजक श्रोत 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा जम्मा १३५ िटा मि मष्ट्न्दरहरू रहेका छन।् सब ैिडाहरूमा मि मष्ट्न्दर 
भएको त्यांकि ेदेखाएको छ। िडागत रुपमा हेदाद िडा न ं१५ सबै भन्दा धेरै २३ िटा त्यसपर्छ 
क्रमशाः िडा न ं५ मा १२ िटा, िडा न ं२ मा ११ रहेका छन।् िडा न ं१, िडा न ं७, िडा न ं१० तथा 
िडा न ं१२ मा १० ,१० िटा मि मष्ट्न्दरहरू रहेका छन।्  

• यस नगरपालिकामा १३५ िटा मिमष्ट्न्दर, गमु्बा र चचदहरु रहेका छन।् कर्तपय यस्ता स्रोतहरु ष्ट्जर्द 
अिस्थाका छन ्भने धेरै मष्ट्न्दर मस्जीदहरु मजबतु रहेका छन ्। आपतकािीन समयमा स्थानीय 
समदुायिे आस्थायी आिास र्नमादर् गरी आश्रय लिन सक्न ेअिस्था रहेको भएतापर्न घेराबारसहहत 
को सरुक्षा व्यिस्था लमिाउन ुआिश्यक रहेको छ। 
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• त्यस ै गरी नगरलभत्र ७ िटा विलभन्न सामदुार्यक भिनहरु रहेका छन आपत्कािीन अिस्थामा 
समदुायिे प्रयोग गनद सक्ने विलभन्न सघंससं्थाबाट र्नमादर् गररएका उक्त सामदुार्यक भिनहरुको 
सरुक्षा अिस्था मजबतु न ैरहेको छ। त्यसगैरी हरेक िडाहरुमा प्राकृर्तक धाराहरु भएतापर्न सरंक्षर्को 
अभाि देणखन्छ। 

आधथयक स्रोत 

• मध्यविन्द ुनगरपालिका क्षते्रलभत्र िूिा व्यापार व्यिसाय र िूिो स्केिमा खाद्यान्न आपरू्तद गनद 
सक्न ेव्यपारी र बजारको अभाि देणखएको छ। स्थानीय स्तरमा गजुारका िाधग सञ्चािन गरेका 
खुरा पसिहरुिे आंलशक रूपमा आपरू्तद गने अिस्था रहेको छ भने एकैपटक िूिो पररमार्मा खाद्य 
तथा गहै्रखाद्य सामग्री वितरर् गनुदपने अिस्था आएमा बाहहरी सहयोगको आिश्यकता पनद सक्ने 
देणखन्छ। िडा नम्बर २ मा १०० िटा जर्त पसिहरु र व्यािसायहरु सञ्चािनमा रहेका छन ्तर 
ती पर्न स्थानीय सेिा प्रिाह गने मात्र क्षमता राख्दछन।् िडा नम्बर ३ मा ७५ िटा साना पसि 
र स्थानीय व्यािसाय सञ्चािनमा रहेका छन ्। िडा नम्बर ४ मा ८ िटा फकराना पसिहरुिे स्थानीय 
खुरा समान बेचबबखन गरररहेका छन।् 

• िडा नम्बर ५ मा २ िटा पसिहरुिे सेिा हदइरहेका छन।् िडा नम्बर ७ मा कररब ३०० िटा पसि 
र व्यािसायहरु सचंालित छन ्, िडा नम्बर ८ मा ५० िटा भन्दा बढी फकराना पसिहरु सञ्चािनमा 
छन ्भने िडा न ं९ मा ८० िटा व्यापार व्यािसायहरु सञ्चािनमा रहेका छन ्। िडा नम्बर १० मा 
३०० िटा व्यापार व्यािसायहरु सञ्चािनमा रहेको भएतापर्न विपद्को समयमा आपरू्तद गने क्षमता 
भने कमजोर न ैरहेको देणखन्छ । िडा नम्बर ११ मा ७० िटा साना व्यापार व्यािसायहरु सञ्चािनमा 
रहेका छन।् 

• िडा नम्बर १२ को अिस्था पर्न अन्य िडाको भन्दा िरक देणखाँदैन । यस िडामा ४० िटा व्यापार 
व्यािसायहरु सञ्चािनमा रहेका छन ्भने उनीहरुमा साना आिश्यकता परू्त द गने मात्र क्षमता रहेको 
देणखन्छ । िडा नम्बर १३ मा ३० िटा व्यापार व्यािसायहरु, िडा नम्बर १४ मा १५ व्यापार 
व्यािसायहरु सचंािनमा छन।् समग्रमा हेदाद मध्यविन्द ुनगर क्षते्रलभत्र िूिो पररमार्मा खाद्यान्न 
आपरू्तद गनुदपने अिस्था उत्पन्न भएमा चोरमारा र अरुर्खोिा बजार जानपुने अिस्था छ विपद्को 
समयमा िूिो पररर्ाममा खाद्यान्न आिश्यक भएमा बाहहरबाट आपरू्तद गनुदपने आिश्यकता दणखएको 
छ। 

• विपद् व्यिस्थापनका िाधग िडास्तरमा कोष स्थापना नगररएता पर्न नगरपालिकाको विपद् 
व्यिस्थापन कोषमा मौजुदा रहेको र त्यसको पररचािनका िाधग कोष पररचािन र्नदेलशका र्नमादर् 
गनुदपने अिस्था रहेको छ। नगरपालिका लभत्र हरेक िडामा महहिा िचत समहू कृयाशीि रहेको र 
िचत सकंिन र पररचािन गरररहेको अिस्था रहेको छ। िडा नम्बर १ मा ३ िटा िडा नम्बर २ 
मा १५ िटा िचत समहू, िडा नम्बर ३ मा १९ िटा िचत समहूहरुिे र्नयलमत िचत सकंिन तथा 
पररचािन गरररहेका छन ्। त्यसगैरी  िडा नम्बर ४ मा ७ िटा िडा, नम्बर ५ मा २० िटा िडा 
नम्बर ७ मा १५ िटा समहू रहेका छन ्भने िडा नम्बर ८ मा ६ िटा र िडा नम्बर १० मा ६ 
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िटा रहेका छन ्। िडा नम्बर ११ मा ८ िटा, िडा नम्बर १३ मा ६ िटा समहूहरुिे िचत सकंिन 
र पररचािन गरररहेका छन।् िडा नम्बर १४ मा १५ िटा यस्ता समहुहरु रहेका छन ्। 

• आपत्कािीन समयमा समदुायको क्षमता भएको र आधथदक, सामाष्ट्जक तथा मनोिजै्ञार्नक सहयोग 
लिन सक्न ेअिस्था देणखन्छ र हािसम्म। यी सब ैसब ैसमहूको एकमरुट कोषको रकम कररब ५ 
करोड भन्दा माधथ रहेको देणखन्छ। यो समदुायको क्षमता हो यी समहुहरुिे समहुका सदस्यहरूिाइद 
आपत्कािीन सहायताको प्रिन्ध गरी समहुको उत्थानशीिता बढाउन सक्दछन ्।  

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा रहेर विलभन्न सहकारी ससं्थाहरु र बैंक तथा वित्तीय ससं्थाहरुिे आधथदक 
कारोिार गरररहेको देणखन्छ। आपत्कािीि अिस्थामा नगद पररचािन तथा ऋर् सहयोगका िाधग 
सहकारी ससं्थाहरु र बैंक तथा वित्तीय ससं्थाहरुको सिेा प्रभािकारी हुनसक्ने देणखन्छ । मध्यविन्द ु
नगरपालिका भरीमा ५० िटा सहकारी समहु भएका मध्ये िडा न ं७ मा सबभैन्दा धेरै ९ िटा छन ्
भने िडा न ं१३ एि ंिडा न ं१४ मा कुन ैपर्न सहकारी स्थापना गररएको पाइएन।  

• मध्यविन्द ुनगरपालिकाका ६ िटा िडामा राष्ट्रिय िन क्षेत्र पददछ। यसको क्षेत्रिि ३६३३.८ हेक्टर 
रहेको छ । यस नगरपालिका १३ िटा िडामा १३ सामदुार्यक िनिे  २३५८ हेक्टर क्षेत्रिि ओगटेको 
छ र उक्त िनि े१२६१० घरधुरी समेटेको छ । साझेदारी िन, किलुियती िन तथा धालमदक िन 
तीन तीन िडामा छन ्भने ५ िटा िडामा चरन क्षेत्र रहेको छ (नगर पाश्र्िधचत्र २०७७९५)। 

• यस नगरपालिकाका कररब ६२ प्रर्तशत घरधुरीको स्िालमत्िमा खेती गने जलमन रहेको देणखन्छ भने 
कररब २९ प्रर्तशतको घडरेी मात्र ैछ्। बारी समेत हुने घरधुरी प्रर्तशत २.५ छ भने ३.५ प्रर्तशत 
घरधुरीिे जलमन बााँझो राखकेा छन ्। ४९१ (३.५ प्रर्तशत) घरधुरीको केही िन क्षेत्र समेत भएको 
त्यांकि ेदेखाएको (नगर पाश्र्िधचत्र २०७७, परृि) 

 
जिश्रोत 
• मध्यविन्द ुनगरपालिका जिश्रोतको हहसाबिे र्नकै समदृ्ध नगरपालिका हो। यस नगरपालिका 

भएर नारायर्ी नदी र विलभन्न खोिाहरु बहने गरेका छन।् यस नगरपालिकमा बहने नदी नारायर्ी 
नदी हो भने यसका सहायक खोिाहरु धगरुबारी खोिा, गट्टार खोिा, पोल्टी खोिा, अरुर् खोिा 
र अन्य खहरे खोिाहरु पददछन। र्यन ैखोिा र नदीबाट नगरलभत्रको खेतीयोग्य जलमन लसधंचत 
हुने गरेको छ। त्यसका अर्तररक्त यस नगरपालिकामा १२ िटा ताि तथा पोखरीहरु रहेका छन।् 
अलभकांश ताि र पोखरीहरु िनक्षेत्रमा रहेको पाइएको छ। िडास्तरीय सकंटासन्नता तथा क्षमता 
िेखाजोखाबाट प्राप्त सचूना अनसुार नगरपालिकाका १५ िटै िडाहरुमा ७६ िटा कुिा रहेका छन ्
त्यसगैरी र्नजी ताि तियैाहरु १९ िटा रहेको र ५५ िटा प्राकृर्तक धारा तथा मिू रहेका छन।् 
जििाय ुपररितदनको प्रभाि बहढरहेको ितदमान पररिेशमा यस्ता ताितियैा, पोखरी, इनार, कुिा र 
प्राकृर्तक धारहरुको सरंक्षर् हुन ुजरूरी देणखएको छ। 

लसचाईका सािनहरु 
• मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका विलभन्न खोिाहरुबाट लसचाईका िाधग कुिोहरु र्नमादर् गररएको 

छ। यस अथदमा नगरलभत्र लसचाईको प्रमखु साधन भनेको कुिो न ैरहेको छ। दादरा कुिो कच्ची 
कुिो िगायत यस नगरपालिकालभत्र लसचाईका िाधग ३० िटा कुिोहरुबाट लसचंाई सबुबधा पगेुको 
छ। त्यसगैरी यस नगरपालिकाको लसचंाईको अको साधन भनेको पम्पसेट र डीप बोररङ् हो । यस 
नगरपालिकामा २७३ िटा बोररङ् लसचंाईका िाधग प्रयोगमा ल्याइएको छ। 
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खेतीयोग्य जलमन 
• मलििो माटो समथर जलमन र लसचंाईको सवुिधाको कारर्ि ेधानखेती न ैमध्यविन्द ुनगरपालिकाको 

प्रमखु बािी हो। त्यसका अर्तररक्त गहुाँ, मकै, तोरी िगायतका मौसमी खेती गने गररएको छ। 
नगरका सब ैिडाहरुमा खेतीयोग्य जलमनको वििरर् हेदाद िडा न ं१ मा ५०० बबघा, िडा नम्बर ४ 
मा २२ बबघा जलमनमा खेती गने गररएको पाइन्छ। त्यसगैरी िडा नम्बर ६ मा ८०० बबघा, िडा 
नम्बर ७ मा ७०० बबघा खतेीयोग्य जलमन रहेको देणखन्छ भने  िडा नम्बर १० मा १००० बबघा, 
११ मा ६०० विघन, िडा नम्बर १२ मा ४०० बबघा, िडा नम्बर १३ मा ३०० बबघा र िडा नम्बर 
१४ मा १५० बबघा खेतीयोग्य जलमन रहेको छ।  

• उभदरशीिताको दृष्ट्रटकोर्िे यहााँको जलमन उत्कृरट रहेको भएतापर्न हरेक िषद दोहोररइरहने, हािाहुरी, 
अलसना, खडरेी जस्ता प्रकोपको कारर्ि ेबािीनािी थन्क्याउन नपाउाँ दै नरट हुने र हरेक िषद 
जिउत्पन्न प्रकोपका कारर् िगाइएको बािी खेतबाट उिाउन नपाउने अिस्थाबाट यहााँका फकसानहरू 
प्रभावित हुाँदै आएका छन।् त्यसगैरी पर्छल्िो समयमा िन्यजन्त ुप्रकोपका घटना बढेकोिे बाँदेि, 
बााँदर गडैा जस्ता िन्यजन्तकुो कारर् यहााँ िगाईएको बािी नरट हुने गरेको छ। यस 
नगरपालिकालभत्र कररब २००० हेक्टर जलमन नदी कटानका कारर् क्षर्त भएको र खेर गइरहेको 
छ।  
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२.११ प्रकोप संकटासन्नता तथा क्षमता िेखाजोखाको तनचोड 

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा जििाय ुपररितदनको प्रभाि र असर देणखन थािेको छ। िषाद र तापक्रमको 
प्रिवृत्तमा बदिाि आएको छ। यस क्षते्रमा औषत न्यनूतम ्र अधधकतम ्तापक्रम बढ्दो क्रममा रहेको  

तालिका  ११: नगर स्तरीय आिश्यकताको िेखाजोखा 
ि स ं वििरण स्थानहरू 

१ हेिीप्याड र्नमादर् 

गनुदपने स्थानहरू 

निज्योती आ.वि. िुटबि ग्राउण्ड, कुमारिती मा.वि. अगाडीको चौर, 
ब्रहमस्थान, जनता लसद्ध अमर मा.वि. चौर, टााँडी बेि स्कूि खेि मैदान, 
भण्डरा, सुनक राम घरबाट पूिद उत्तर तिद  कोटडहर,  गौरीशंकर प्रा.वि, 

जनप्रर्तभा सामुदार्यक िन, रंगशािा, तल्िो कुसुन्ड़,े मजुिा, ज्िाईथर 

२ तटबन्ध गनुदपने 
स्थानहरु 

रजहर खोिा, अलभनि देखी िडा नं. ४ सम्म, ििघट्टा, नन्दपुर, लसतापुर, र 
सेहरी,  ब्रहमस्थान, रतनपुर डााँडा कुिोमा, उल्टी खोिा छेउछाउ, पनौती खोिा 
छेउछाउ, बेङ खोिा  छेउछाउ, मख (सातपत्रे) देखी त्िो दाउनकारीसम्म, 
भण्डरा, धगरुिारी खोिा,  झ्याङकट्टा देखी रार्नटार झोिुङ्गे पुिसम्म, धगरिारी 
खोिा (वपपिेदेखी कुण्डिेसम्म, लसपेदेणख लभमरहनी सम्म दिुै तिद ),  
अरुर्खोिादेणख घारे लसमि, द्िारदह, नरहरीकुन, द्िारदह, खयरसाि, मजुिा 
दादर, कुसुन्ड़,े तल्िो कुसुन्ड़े,  ज्िाईथर / तमासपुर/बेिहानी,  धगरिारी 
खोिा, रातो पाहाडदेणख गुहेरी मगरलसगंा स्िाझीघाट, अरुर् खोिा, धगरबारी खोिा, 
गडार खोिाको सम्भावित क्षेत्रमा 

३ माटो परीक्षर् र 
त्यसका आधारमा 
िििूि तथा 
तरकारी खेती 
पकेट क्षेत्र र्नमादर्  

दाउनिारी गैररसाि हटकेता टोि, टााँडी, महि टोि, रातोडााँडा, मोरी खोिा, रतनपुर, 
िुसिहरी, पनौती, घोम्पुरा, सुयोदय टोि, इटौरा, िेढा, ब्रहमस्थान, सीतापुर, 
सेहरी, नन्दपुर, पतिारी, स्कुि टोि लसरान, माझथुम्की टोि, दगुादमष्ट्न्दर, 
मगरलसगंा टोि, तमासपुर, ज्िाईथर, करम घारी, चररकन, झ्याल्टुन  डााँडा, 
लभके, रार्नटार, भगत टोि, िुििारी टोि, भागरा, तरेनी, टााँडी, बरुिा 

४ स्पीड बे्रकर र 
सडक सुरक्षाका 
िाधग होडडङ्गबोडद 

कािासेती १७ देखी मध्यविन्द ुनगरपालिका िडा नं ३ लसमाना, स्िास््य चौकी 
अगाडी िडा कायादिय अगाडी र कुमारिती मा.वि. अगाडी, िेढा, ब्रहमस्थान, 
इटौरा, चौराहा, पनौती चोक, िडा नं. 3 र 4 को लसमानाहरु, लमस्त्री चोक, 
दगुाद मष्ट्न्दर, बुद्ध चोक, दाउनिारी टााँडी मीि र्नर गैरीटोि, पुजार चोक, 
कािासेती, दमार चोक, िक्ष्मी चोक (बाहुनी कुना) 

५ पुनर्नदमादर् िा 
प्रििीकरर् 
गनुदपने विद्यािय 
तथा सामुदार्यक 
भिनहरु 

शाष्ट्न्त नमुना आ.वि. सेतापानी, निज्योती आ.वि. पतिारी, ब्रहमस्थान, इटौरा, 
कुमारिती प्रा.वि., िडाको पुरानो भिन, प्रहरी चौकी, शान्ती नमुना आ.वि. 
सेतापानी, 
निज्योती आ.वि. पतिारी, िडा कायादिय भिन, गोसाइस्थान मानिर्नलमदत भिन, 

धु्रबतारा  आ.वि. भिन, सरस्िती मा.वि, यादब मा.वि., नारायर्ी प्रा. वि., 

जीिन ज्योर्त प्रा.वि, सरस्िती  आ.वि., कुसुन्ड़,े मजुिा, गौरीशंकर प्रा.वि., 

चतेनशीि प्रा.वि., रार्नटार  आ.वि, िोहासेधारा प्रा.वि. 

६ १० िषदयता 
सुकेका पानीका 
मुहानहरु 

बुढीनािी बााँध, बेङ खोिा मिु, ब्रहमस्थान, िेढा, इटौरा, गडार खोिा मुहान, 

धोकाडी पानी धारा, हटकुिीटार भ्युराहन पानी धारा, स्िामीघाट, मुडािास, खयर 
साि, मजुिा, गगटे, द्िादह, दमार, कुसुन्ड़,े धचतुिा खोल्सी मुहान, चररकुन 
खानेपानी, तुरतुरे खोल्सी करमघारी, िाि उद्यान पहाडी मुहान, हहददया चुिाडी, 
भण्डरा चुिाडी 
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गमी हदनहरू बढेको। िषादमा अर्नयलमतता देणखएको छ र औषत िषाद घट्दो क्रममा रहेको देणखन्छ। 
यसको प्रभाि स्िरूप खडरेी बढेको, पानीका मिूहरू सकेुको, मनसनु तथा जििायजुन्य विपद्का 
घटनाहरू बढ्दै गएको, बािीनािीमा नयााँ रोग र फकराहरूको प्रकोप बढ्दै गएको देणखएको छ।  

• मध्यविन्द ुनगरपालिका बहु-प्रकोपको उच्च जोणखममा छ। भकूम्प, बाढी, कटान, डुबान, िन्यजन्त,ु 

खडरेी, हािाहुरी, आगिागी, शीििहर, सडक दघुदटना, सपददंश, पहहरो, अलसना ,चट्याङ र महामारी 
यस नगरपालिकामा बारम्बार दोहोरररहने, जनधनको क्षर्त गने र समदुायिाइद प्रभावित पाने प्रमखु 
प्रकोपहरू हुन।् प्रकोप सकंटासन्नता, घटनाको बारम्बारता, त्यसको सम्मखुता र प्रभाि विस्तारको 
हहसाबिे मध्यविन्द ु नगरपालिका भकूम्प, बाढी, िन्यजन्त ु प्रकोप, खडरेी, हािाहुरी, आगिागी, 
शीतिहर, सडक दघुदटना, सपददंश र पहहरोको उच्च जोणखममा रहेको छ ।    

• भौगलभदक कारर्ि ेनेपाि विश्ि मानधचत्रमा भकूम्पको उच्च जोणखम क्षते्रमा अिष्ट्स्थत छ। त्यसमा 
पर्न चुरे आसपासको क्षते्र भकूम्पको धक्का जााँदा जलमन बढी हष्ट्ल्िनसक्ने र पहहरो समेत जानसक्ने 
क्षेत्रम पने अध्ययनहरूिे देखाएको छ । नगरपालिकाका धेरै घरहरू कच्ची अथादत ढुङ्गा माटोबाट 
बनेका छन।् अधधकांश विद्यािय तथा सािदजर्नक भिनहरू पर्न भकूम्प थेग्ने क्षमताका छैनन।् 
िूिो भकूम्प गएको खण्डमा  यस नगरपालिकामा िूिो मात्रामा मानिीय, भौर्तक एिम ्आधथदक क्षर्त 
हुनसक्ने देणखन्छ ।   

• मध्यविन्द ुनगरपालिकामा भकूम्पपर्छ बाढी, कटान डुबान पहहरो, चट्याङ, हािाहुरी, अलसना  र खडरेी 
जस्ता जिउत्पन्न तथा जििायजुन्य प्रकोप बारम्बार हुने गरेको र िषनेी धेरै जनधनको क्षर्त हुने 
गरेको पाइन्छ। यस प्रकारका विपद्बाट यस नगरपालिकामा जलमन तथा कृवष क्षेत्रमा क्षर्त भएको 
र बढी प्रभाि परेको देणखन्छ। जििाय ुपररितदनको प्रभािका कारर् यस प्रकारका जििायजुन्य 
प्रकोपहरूको सखं्या तथा विध्िसंकता भविरयमा अझ बढ्दै जाने देणखन्छ।  

• मध्यविन्द ुनगरपालिका धचतिन राष्ट्रिय र्नकुञ्जसाँग ैजोडडएको मध्यिती क्षेत्रमा पने हुाँदा िन्यजन्त ु
प्रकोपको उच्च जोणखममा छ। जििाय ुपररितदन तथा मानिीय फक्रयाकिापका कारर् िन्यजन्तकुो 
प्राकृर्तक बासस्थानमा अर्तक्रमर् बढ्दै जााँदा बन्यजन्त ुबस्तीमा पस्ने र िन्यजन्तबुाट बािीनािीमा 
धेरै क्षर्त हुनका साथै मानिीय क्षर्त समेत हुने गरेको छ। िन्यजन्त ुप्रकोप यस नगरपालिकामा 
र्नरन्तर क्षर्त गने प्रकोपको रूपमा देणखएको छ  

• पर्छल्िा हदनमा मध्यविन्द ुनगरपालिकाका सब ैिडाहरूमा हािाहुरीबाट धेरै क्षर्त पगेुको देणखन्छ। 
खासगरी हािाहुरीबाट मानिीय क्षर्त नभएतापर्न कृवष बािीमा धेरै क्षर्त पयुादएको कारर् यसको 
न्यनूीकरर्मा ध्यान हदनपुने भएको छ । कृषकहरूिे िगाएको केरा खेती हािाहुरीको कारर् िूिो 
पररमार्मा नरट हुने गरेको छ । 

• नगरपालिकाको सामाष्ट्जक सकंटासन्नता समेत उच्च देणखन्छ। नगरपालिकामा १५ िषदमरु्नका 
बािबालिका, ६० िषदमाधथका बदृ्धबदृ्धा, अपांगता भएका व्यष्ट्क्त, महहिा तथा दलितको जनसखं्या 
एि ंन्यनू आय भएका घरधुरीको सखं्या उल्िेख्य छ । विपद्को घटनामा यी समहू तथा समदुाय 
अन्यको तिुनामा बढी र िरक फकलसमिे प्रभावित हुन्छन ्। यसप्रकार सामाष्ट्जक सरुक्षा प्राप्त गने 
समहूहरुन ैजििाय ु तथा विपद्को समेत उच्च जोणखममा रहेको समहू भएकोिे विपद् जोणखम 
न्यनूीकरर् र सामाष्ट्जक सरुक्षा कायदक्रमिाइद साँगसाँग ैजोडरे कायदक्रम सचंािन गनुदपने देणखन्छ ।  
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• यस नगरपालिकामा दइुद दजदनभन्दा बढी ससं्था तथा र्नकायहरू कायदरत छन ्। काररतास नेपाि 
िगायतका विकास साझेदार ससं्थाहरूिे कृवष, जििाय ुपररितदन अनकूुिन, विपद् व्यिस्थापन र 
सामदुार्यक विकासका क्षते्रमा नगरपालिकासाँग सहकायद गदै आइरहेका छन ् । यस प्रकारका 
कायदक्रमहरूिाइद प्राथलमकता र आिश्यकताको आधारमा नगरको विकास र उत्थानशीिताको िाधग 
सञ्चािन गनुदपने देणखन्छ।  

• विषम मौसमी घटनाहरू बढ्दै गएका कारर् बाढी पहहरो डुबान जस्ता विपद्का घटनाहरूमा पर्न 
िदृ्धध हुाँदै गएको छ । विकासका गित अभ्यास तथा जोणखमको जानकारी र न्यनूीकरर्का पयादप्त 
उपायहरू नअपनाइद गररने भौर्तक तथा पिूादधार विकासिे स्िय ंपिूादधार र बस्तीहरूमा समेत विपद् 
जोणखम बढाइरहेको छ ।   

• पानीका महुानहरू सकु्दै गएको, खोिाहरूमा जि सतह घट्दै गएको, छोटो अिधधमा धेरै पानी पने 
र िामो समय पानी नपने जस्ता विषम जििायकुो अनभुि स्थानीय समदुायिे गनद थािकेा छन ्
। जििाय ुपररितदनमा कारर् कृवष उत्पादन घटेको, रोग  कीरा बढेको, खानेपानीको र लसचंाइको 
सकंट बढ्दै गएको, जनस्िास््यमा प्रभाि परेको, जैविक विविधतामा ह्रास आएको, विपद्का घटना 
र त्यसबाट हुने क्षर्तमा िदृ्धध हुाँदै गएको स्थानीय समदुायिे महससु गनद थािेका छन।्   

• चुरे पहाडको दक्षक्षर्ी पाटो र तराइदको भगूोिमा अिष्ट्स्थत मध्यविन्द ुनगरपालिकामा प्रसस्त खेतीयोग्य 
जलमन छ, प्रयादप्त िनक्षेत्र छ, जिस्रोत छ, प्राकृर्तक सम्पदामा सम्पन्न छ। सब ैिडामा सडक 
सजंाि पगेुको छ। लशक्षा तथा स्िास््यको पिूादधार छ। धेरै समाष्ट्जक सघंससं्थाहरू फक्रयाशीि छन ्
। बैंक तथा सहकारीहरूि े विवत्तय सेिा प्रदान गरररहेका छन।् यो समग्र नगरपालिकाको क्षमता 
हो।नगरपालिकाको यो क्षमतािाइद एफककृत र योजनाबद्ध रूपमा जििाय ु पररितदन तथा विपद् 
जोणखम न्यनूीकरर्का िाधग पररचािन हुन भने सकेको छैन। 

• नगरपालिकाको सामाष्ट्जक आधथदक मानिीय क्षमता तथा भौर्तक तथा प्राकृर्तक स्रोत साधनहरूिाइद 
पररचािन गरी नगरपालिकाइद जििाय ुउत्थानशीि र विपद्बाट सरुक्षक्षत तथा दीगो विकासको िक्ष्यमा 
केष्ट्न्रत गने गनुदपने देणखन्छ।    

• नगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनिाइद व्यिष्ट्स्थत गनद नगरको काम कतदब्य 
र अधधकार तथा प्रकृयािाइद नगर विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐनि े व्यिस्था 
गरेबमोष्ट्जम कायादन्ियन गनद दीघदकािीन सोंच र स्परट िक्षका साथ विपद् जोणखम न्यनूीकरर्का 
गर्तविधधहरूिाइद अर्घ बढाउन विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन नीर्त तथा रर्नीर्तक 
कायदयोजना तय गरी यसको प्रभािकारी कायादन्ियनमा केन्रीत हुनपुने देणखन्छ।    

• विकास र्नमादर्का काममा सम्भावित विपद् जोणखमको ख्याि नगदाद एकार्तर स्ियम ् विकासका 
पिूदधारहरू जोणखममा परेका छन ्भने अन्य पिूादधार र समदुाय समेत थप जोणखममा परेको छ। 
यसबाट विकासको दीगोपना हुन सकेको छैन र विकासमा गररएको िगानीको क्षर्त भइरहेको छ। 
दीगो विकासको मान्यता अनरुूप आधथदक, सामाष्ट्जक र िातािरर्ीय तीन ैपक्षको सन्तलुित विकासको 
अिधारर्ा बमोष्ट्जम विकास र्नमादर्का कायदक्रमहरु सचंािन हुन सकेको छैन। 

• यस प्रकार जििाय ुएि ंबहु-विपद्को उच्च जोणखममा रहेको क्षेत्रमा विपद् जोणखम न्यनूीकरर्का 
गर्तविधधहरूिाइद र्नयलमत र क्षेत्रगत विकासका कायदक्रम तथा आयोजनाहरूमा एफककृत गरी जोणखमका 



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 40 

 

अन्तरर्नहहत कारर्हरूको अन्त्य गदै जोणखम ससुधुचत विकासको अभ्यास मािद त नगरपालिकाको 
उत्थानशीिा विकास गदै िानपुने आिश्यकता छ । 

• नगरपालिकाका जनप्रर्तर्नधध र कमदचारीहरूिाइद जोणखम ससुधूचत योजना तजुदमा र कायादन्ियन 
सम्बन्धी क्षमता विकास, सलमर्त र कायददिका सदस्यहरुिाइद खोज उद्दार तथा प्राथलमक उपचार 
सम्बन्धी तालिम फकसानहरुको िाधग जििाय ुमतै्री खेती, एफककृत फकट व्यिस्थापन, गोि तथा 
करेसाबारी सधुार, िकैष्ट्ल्पक लसचंाइ ंजस्ता तालिम सचंािन गरी विपद् जोणखम न्यनूीकरर् र 
जििाय ुपररितदन अनकूुिन क्षमता विकास गनुदपने आिश्यकता छ।     

• विपद् आइपरेको खण्डमा तत्काि खोज उद्धार तथा प्रर्तकायद सञ्चािन र मापदण्ड अनसुार प्रभावित 
समदुायिाइद मानिीय सहायता उपिब्ध गराउन ुस्थानीय सरकारको ष्ट्जम्मेिारी हो। यसका िाधग 
नगरपालिकाि ेआिश्यक नीर्त, योजना, कायदविधध तथा स्रोत साधनको प्रिन्ध गनुदपने हुन्छ ।   

• प्रभािकारी प्रर्तकायद सचंािन गनद, प्रभावित समदुायिाइद उधचत मानिीय सहायताकता उपिब्ध 
गराउन तथा पनुस्थादपन र पनुर्नदमादर्  कायदका िाधग नगरपालिकाि ेसब ैक्षते्रमा पयादप्त पिूदतयारी 
गनुदपददछ । आिश्यक भौर्तक तथा आधथदक स्रोत, समाष्ट्जक स्रोत साधनको प्रिन्ध तथा खोज उद्धार, 

उपचार र प्रर्तकायदकका िाधग आिश्यक जनशष्ट्क्तको विकास गरी तयारी अिस्थामा राख्नुपने देणखन्छ।  

• यस मध्यविन्द ुनगरपालिकाको प्रकोप, सकंटासन्नता, जििाय ुपररितदनको प्रभाि, विपद् जोणखम र 
नगरको विद्यमान क्षमताको िेखाजोखा गररएको छ। यो िेखाजोखा प्रर्तिेदनिे नगरको विपद् 
जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन र जििाय ुपररितदनसाँग सम्बष्ट्न्धत कुन ैपर्न नीर्त, रर्नीर्त, 

योजना, काननू तथा कायदविधध तजुदमा गनद आधारभतू सामग्रीको रूपमा सहयोग पगु्नेछ भने नगरको 
र्नयलमत विकास योजनािाइद जोणखम ससुधूचत र उत्थानशीि बनाउन यसिे मागददशदन गनेछ।  
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खण्ड तीन : जििाय ुअनुकूिन तथा विपद् जोवखम न्यूनीकरण योजना 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाको जििाय ुपररितदनको अिस्था, त्यसको प्रभाि तथा असर र विपद् जोणखमको अिस्था विश्िेषर्का आधारमा यस नगरपालिकाको जििाय ु
अनकूुिन, विपद् जोणखम न्यनूीकरर्, विपद् पिूदतयारी र क्षेत्रगत विकासमा जोणखम न्यनूीकरर् सम्बन्धी कायदयोजना तयार गररएको छ। यसमा उक्त कायदक्रमहरु 
कायादन्ियन गने स्थान ष्ट्जम्मेिारी िागत अनमुान तथा स्रोत व्यिस्थापन र समयािधध समेत तोफकएको छ । अल्पकािीन भन्नाि ेएकलभत्र परूा गने मध्यकािीन 
भन्नािे तीन िषदमा परूा गने र दीघदकािीन भन्नािे तीन िषद भन्दा बढी अिधध िाग्ने र र्नयलमत भन्नाि ेर्नरन्तर गरररहनपुने गर्तविधधहरूिाइद जनाउाँछ । यी 
चार िटा कायदयोजनाको कायादन्ियनि ेयस नगरपालिकाको जििाय ुअनकूुिन र विपद् जोणखम न्यनूीकरर्को क्षेत्रमा महत्िपरू्द योगदान पगु्नेछ । 

३.१ जििाय ुअनुकूिन कायययोजना  

िसं प्रमुख समस्या र अनुकूिनका  
गततविधिहरू 

स्थान जजम्मेिारी अनुमातन
त िागत 

स्रोत व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 

 िन जैविक विवििता तथा जिािार क्षेत्र  (प्रमुख समस्या: पानीका श्रोतहरु सुक्दै जानु  िन तथा जैविक विविधतामा ह्रास) 

१ नगरपालिकालभत्र विलभन्न कारर्िे 
सुकेका पानीका श्रोतहरुको कारर् 
पहहचान गरी संरक्षर् गने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका 
१५ िटै िडामा मुहान सुक्दै 
गएका क्षेत्रहरूमा  

िडा कायादिय ५ िाख नगरपालिका ष्ट्जल्िा भूसंरक्षर् 
कायादिय   

अल्पकािीन 

२ नगरपालिका लभत्रका खािी जलमनको 
पहहचान गरी उक्त स्थानहरुमा बकृ्षारोपर् 
गने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका 
१५ िटै िडामा रहेको खािी 
जलमन     

िडा कायादिय १५ िाख नगरपालिका, 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
क्षेत्र  

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

ष्ट्जल्िा िन कायादिय 

मध्यकािीन 

३ समुदायमा रहेका हरेक धारा कुिा 
िगायत पानीको स्रोतको उपयुक्त रूपमा 
संरक्षर् गने। पानीको मुहानका िररपरर 
बकृ्षारोपर् गने। 

िडा नं १ को लशिािय टोिको 
झरझरे चदी। िडा नं ३ को 
अगे्रिी, केिरहनी , िडा नं ४ को 
उल्टीखोिा लसचंाई, मौिा खोक 
कुिो, सेतापानी, बाहुन खोिा, 
दाउन खोिा क्षेत्रका मुहान  

िडा कायादिय, 

नगर विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त 

१० िाख नगरपालिका 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
क्षेत्र 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

ष्ट्जल्िा भूसंरक्षर् 
कायादिय  

अल्पकािीन 
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िसं प्रमुख समस्या र अनुकूिनका  
गततविधिहरू 

स्थान जजम्मेिारी अनुमातन
त िागत 

स्रोत व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 

४ आकासे पानीको सङ्किन र भण्डारर्का 
िाधग खडरेीबाट अर्त प्रभावित टोिहरुमा   
िषादको पानी संकिन पोखरी र्नमादर् 
गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका खडरेी 
प्रभावित टोिहरु  
  

िडा कायादिय, 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
 

१ करोड 
५० िाख 

नगरपालिका 
खानेपानी तथा 
सरसिाइद क्षेत्र 

खानेपानी तथा 
सरसिाइद डडलभजन 
कायादिय, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

५ माधथल्िो क्षेत्रका िनलभत्र िषादको पानी 
सङ्किन हुने ररचाजद पोखरी र्नमादर् गने 

।                                                
िनमा मानिीय अर्तक्रमर् नगनद 
समुदायिाई सचते गने। 

नगरपालिकाका सुख्खा प्रभावित 
क्षेत्रहरूमा  

 

   

 

िडा कायादियहरु  

 

२० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

ष्ट्जल्िा भूसंरक्षर् 
कायादिय 

मध्यकािीन 

५ िन क्षेत्रमा अष्ट्ग्नरेखा र्नमादर् गने, 

होडड दङ् बोडद र्नमादर् गने, िनमा आगोजन्य 
िस्तु र्नषेध गने। 

सामुदार्य तथा मध्यिती िन क्षेत्र नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा 

१० िाख नगरपालिका 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन  
क्षेत्र 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

ष्ट्जल्िा िन कायादिय 

अल्पकािीन 

७ िकृ्षारोपर्, खुिा चररचरर् र्नयन्त्रर्  र 
िन संरक्षर् गने। 

खुिा तथा खािी क्षेत्र िडा कायादिय १० िाख नगरपालिका 
 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त 

र्नयलमत 

 कृवष, जीविकोपाजयन तथा खाद्य सरुक्षा क्षते्र (प्रमुख समस्या: बढ्दो खडरेी, रोगफकराको प्रकोप, लसचंाइको समस्या र घट्दो कृवष उत्पादन)  

८ सुक्खा सहने बािीको विकास र प्रयोग 
गने। उपयुक्त स्थानीय तथा उन्नत 
बीउविजन सङ्किन र वितरर् गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिका सबै 
सुख्खा प्रभावित क्षेत्रहरुमा 
  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका कृवष 
विकास शाखा 

१० िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र, राष्ट्रिय कृवष 
अनुसन्धान केन्र 

दीघदकािीन 

९ मनसुन र िषादको बदलिाँदो प्रिवृत्त अनुसार 
बािी िगाउने समयमा हेरिेर गने।  

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका सबै 
िडाहरुमा 

िडा कायादिय, ५ िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

टोि विकास संस्था, 
सामुदार्यक विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त
  

र्नयलमत 
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िसं प्रमुख समस्या र अनुकूिनका  
गततविधिहरू 

स्थान जजम्मेिारी अनुमातन
त िागत 

स्रोत व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 

१० विपद्बाट क्षर्त हुन सक्न ेबािीहरुको 
िाधग बािी िीमा गराउने। 

र्नयलमत नगरपालिका 
कृवष विकास शाखा 

२० िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 

बीमा कम्पनी 
दीघदकािीन 

११ गोि सुधार कायदक्रमिाई प्रभािकारी रूपिे 
कायादन्ियन गरी प्राङ्गाररक मि उत्पादन 
गनद फकसानहरूिाइद तालिम हदने। 
रासायर्नक मिको प्रयोग कम गदै जाने। 

सबै िडाका अगुिा फकसानहरु मध्यविन्द ु
नगरपालिका कृवष 
विकास शाखा 

८ िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

पशुसेिा शाखा कृवष 
ज्ञान केन्र, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

१२ बेमौसमी खेती तथा बािी विविधधकरर् 
कायदक्रम सञ्चािन गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिका उपयुक्त 
क्षेत्रहरुमा 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका कृवष 
शाखा 

१० िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

दीघदकािीन 

१३ िैकष्ट्ल्पक लसाँचाइका िाधग मोटर÷पम्पसेट 
पाइप विस्तार तथा र्नमादर् गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिका सबै 
सुख्खा क्षेत्रहरुमा 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका कृवष 
शाखा 

२० िाख नगरपालिका 
कृवष विकास क्षेत्र 

लसचंाई तथा अन्य 
पूिादधार शाखा, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

१४ प्राकृर्तक स्रोतमा आधाररत िैकष्ट्ल्सक 
जीविकोपाजदन कायदक्रम सञ्चािन गने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिका जििायु 
जोणखममा रहेको समुदायहरुमा 

नगरपालिका 
सहकारी तथा 
उद्यम विकास 
शाखा 

१० िाख नगरपालिका 
उद्यम विकास क्षेत्र 

विपद् व्यिस्थापन 
शाखा, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

१५ बािीनािी तथा िन स्रोतमा लमचाहा 
प्रजार्तको अर्तक्रमर् र्नयन्त्रर् गने ।  

मध्यविन्द ुनगरपालिका सबै 
िडाहरूमा 

िडा कायादिय 
नगरपालिका कृवष 
शाखा 

५ िाख नगरपालिका कृवष 
शाखा 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त 

 

मध्यकािीन 

१६ मौसम पूिादनुमान तथा मौसम कृवष 
सल्िाह 

सेिाहरूिाई कृषक तथा उपभोक्ता माझ 
पुयादउन सहयोग गने। 

नगरपालिका सबै िडाहरूमा  िडा कायादिय, 

नगरपालिका कृवष 
शाखा 

५ िाख नगरपालिका कृवष 
शाखा 

आपत्कािीन 
कायदसञ्चािन केन्र, 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र 

मध्यकािीन 

 स्िास््य खानेपानी र सरसफाइयमा तथा उजाय (प्रमुख समस्या: शीतिहर तथा तातो हािा बढेको सरसिाइद र स्िस््यमा समस्या, नयााँ रोगको प्रकोप) 
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िसं प्रमुख समस्या र अनुकूिनका  
गततविधिहरू 

स्थान जजम्मेिारी अनुमातन
त िागत 

स्रोत व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 

१७ गोबर ग्यास र सुधाररएको चुल्हो र्नमादर् 
तथा प्रयोगका िाधग अनुदान मूिक 
कायदक्रम सञ्चािन गने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ 
िटै िडाहरु  

नगरपालिका 
खानेपानी तथा 
सरसिाइद शाखा 

१५ िाख नगरपालिका 
स्िास््य शाखा  

प्रदेश सरकार उजाद 
मन्त्रािय, िैकष्ट्ल्पक 
उजाद प्रिद्दधन केन्र, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

१८ र्नयलमत झुि प्रयोग गनद समुदायमा 
चतेनामूिक कायदक्रमहरु सञ्चािन गने र 
विपन्न र लसमान्तकृत घरपररिारिाइद 
सहयोग गने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ 
िटै िडाहरु नगरपालिका स्िास््य 
शाखा   

नगरपालिका 
स्िास््य शाखा 

१५ िाख िडा कायादिय  विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

र्नयलमत 

१९ घरायसी प्रयोजनमा सुधाररएको चुिो एिं 
िैकष्ट्ल्पक ऊजादको प्रयोगिाइद प्रिद्दधन 
गने । 

नगरपालिकाका १५ िटै िडाहरूमा िडा कायादिय १० िाख  बैकष्ट्ल्पक उजाद 
प्रिद्दधन केन्र, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

२० बािबालिका, जेरि नागररक, सुत्केरी तथा 
गभदिती महहिाहरुको र्नयलमत स्िास््य 
परीक्षर् गने। 

नगरपालिकाका सबै िडाहरू िडा कायादिय १५ िाख नगरपालिका, 
स्िस््य क्षेत्र 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

२१ नगरपालिकािाइद प्िाष्ट्रटकजन्य 
िोहोरमुक्त बनाउन प्िाष्ट्रटकको प्रयोग 
नगनद र पुनदप्रयोग गनद समुदायस्तरीय 
चतेनामूिका कायदक्रम सञ्चािन गने। 

नगरपालिकाका सबै िडाहरू िन िातािरर् 
सरसिाइ तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा 

२० िाख नगरपालिका, िडा 
कायादियहरु 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू  

मध्यकािीन 

२२ नगरपालिकामा जैविक र अन्य िोहोर 
छुट्याइ जैविक िोहोरिाई मि बनाउने र 
प्िाष्ट्रटकजन्य िोहोरिाइद पुनप्रदयोगको 
योजना तयार गरी कायादन्ियन गने। 

नगरपालिकाका सबै िडाहरू
  

 

िन िातािरर् 
सरसिाइ तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा 

१५ िाख िडा कायादियहरू   विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

अल्पकािीन 
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३.२ जोखखम न्यूनीकरण कायययोजना 
 

विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 

 

भूकम्प 
१ घर तथा सािदजर्नक 

भिन र्नमादर् गदाद भिन 
र्नमादर् आचारसंहहता 
पूर्द रूपमा िाग ूगने । 

मध्यविन्द ुनगरपिकाका सबै िडाहरू मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

 नगरपालिका  र्नरन्तर 

२ नगरपालिकाको भू 
उपयोग योजना 
कायादन्ियन गरी उच्च 
जोणखमयुक्त िाउाँ हरूमा 
घर भिन तथा पूिादधार 
र्नमादर्िाइद र्नशेध गने 
। 

मध्यविन्द ुनगरवपिकाका सबै िडाहरू मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

५ िाख नगरपालिका प्रदेश तथा संघीय 
सरकार 

र्नरन्तर 

३ डकमी तथा भिन 
र्नमादर् मजदरुहरूिाइद 
सुरक्षक्षत घर भिन 
र्नमादर् सम्बन्धी तालिम 
हदइ सुरक्षक्षत र्नमादर्का 
िाधग जनशष्ट्क्त तयार 
गने । 

मध्यविन्द ुनगरवपिकाका सबै िडाहरू मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

१० िाख  नगरपालिका विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

र्नरन्तर 

४ भूकम्प प्रर्तरोधी घर 
तथा भिन र्नमादर् 
सम्बन्धी स्थानीय 

मध्यविन्द ुनगरवपिकाका मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

 नगरपालिका प्रदेश तथा संघीय 
सरकार 

र्नरन्तर 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
मापदण्ड र कायदविधध 
तयार गरी िाग ुगने । 

५ नगरपालिकालभत्रका सबै 
विद्यािय स्िास््य 
संस्था तथा सािदजर्नक 
भिनहरूको संरचनागत 
सुरक्षाको िेखाजोखा गने 
।  

मध्यविन्द ुनगरवपिकाका सबै िडा  मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
भिन तथा बस्ती 
विकास शाखा   

२० िाख नगरपालिका विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

६ िेखाजोखाको आधारमा 
विद्यािय स्िास््य 
संस्था तथा सािदजर्नक 
भिनहरूिाइद 
प्राथलमकताको आधारमा 
प्रबिीकरर् तथा 
पुनर्नदमादर् गरी सुरक्षक्षत 
बनाउने।  

मध्यविन्द ुनगरपालिका मध्यविन्द ु

नगरपालिका 
भिन तथा बस्ती 
विकास शाखा   

२ करोड नगरपालिका  संघीय सरकार, 
प्रदेश सरकार, 
विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

दीघदकािीन 

७ विद्याियमा बहृद् 
विद्यािय सुरक्षाको 
न्यूनतम ्प्याकेज  
कायादन्ियन गने।  

मध्यविन्द ुनगरवपिकाका सबै 
विद्यािय 

मध्यविन्द ु

नगरपालिका 
लशक्षा शाखा 

२० िाख नगरपालिका विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

८ समुदायलभत्र रहेका 
सुरक्षक्षत आश्रय स्थि 
तथा खुल्िा क्षेत्रहरुको 
पहहचान र नक्शांकन 
गरी सबै िडा 

सबै िडा कायादियहरू  नगरपालिका, 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

५ िाख नगरपालिका विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

अल्पकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
कायािदयमा सािदजर्नक 
रूपमा उपिब्ध गराउने। 

९ सुरक्षक्षत घर र्नमादर् 
तथा भूकम्पीय सुरक्षा 
सम्बन्धी सचेतनामूिक 
कायदक्रमहरू संचािन गने  

सबै िडा  नगरपालिका, 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

५ िाख िडा 
कायािदय 

नगरपालिका, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

र्नरन्तर 

 

 

बाढी 
 

कटान 

 

 

र डुबान 

१० बाढी कटान तथा 
डुबानको जोणखम रहेका 
स्थानहरूमा विस्ततृ 
अध्ययन गरी गरी 
रोकथाम तथा 
अल्पीकरर्का उपयुक्त 
विधध र उपायहरू छनोट 
गने। 

िडा नम्बर २, ३, ४, ६, ७, ८, ९, १०, 
११, १२, १३ र १५ का डुबानको 
जोणखममा रहेका क्षेत्रहरू 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

२० िाख नगरपालिका प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकायहरू 

मध्यकािीन 

११ कटान तथा भूक्षय 
हुनसक्ने क्षेत्रहरुमा 
बकृ्षारोपर् तथा 
बायोइष्ट्न्जर्नयररङ 
विधधबाट भूक्षय रोक्न े। 

१५ िटै िडाका भूक्षय हुनसक्ने 
क्षेत्रहरमा 

सम्बष्ट्न्धत िडा 
कायादिय 

२० िाख नगरपालिका ष्ट्जल्िा भू संरक्षर् 
कायादिय 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त 

मध्यकािीन 

१२ कटान प्रभावित क्षेत्रमा 
बोल्डर राख्न े। 
  

नारायर्ी नदीको फकनारमा अिष्ट्स्थत 
िडा नम्बर २,३,१२ र १५  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

डडटेि डडजाइनको 
क्रममा िागत 
इष्ट्रटमेट गने 

नगरपालिका प्रदेश सरकार,  
संघीय सरकार   

दीघदकािीन 

१३ जैविक तटबन्ध सहहत 
ग्याविन पखादि र्नमादर् 
गने ।   
  

उल्टी खोिाको कटान क्षेत्रमा रहेका िडा 
नम्बर १, ४, ५, ६, २ र १५ र धगरबारी 
खोिाको कटान क्षते्रमा अिष्ट्स्थत िडा 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

डडटेि डडजाइनको 
क्रममा िागत 
इष्ट्रटमेट गने 

नगरपालिका प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 

दीघदकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
नम्बर ६ ,७, ८, ९, १३ र १५ तथा 
अरुर् खोिािे कटान गने िडा नम्बर 
१०, ११,१२ र १५ 

विकास साझदेार 
र्नकास  

१४ तारजािीयुक्त पखादि 
र्नमादर् गने। 

नारायर्ी नदी, उल्टी, खोिा, धगरबारी, 
खोिा, िेढा खोिािे कटान गने १५ िटै 
िडाहरु, िडा नम्बर ४ र ५ को लसमाना, 
बिघट्टा टोिको रतनपुर लसमानादेणख 
बोटे टोिको लसमाना सम्म, नारायर्ी 
नदीिे कटान गने नन्दपुर बोटे टोि, 

रतनपुर टोिको बिघट्टा देणख रतनपुर 
लसमाना, उल्टी खोिािे कटान गने 
घोम्पुरा लसमाना देणख सेहरी लसमाना 
सम्म, घोम्पुरा, मदनपुर टोिको 
मैर्तनीटार देणख पनौती लसमाना सम्म, 

गैरी टोि राडी, चौफकदार टोि देखी 
दाउनिारी सम्म 

सम्बष्ट्न्धत िडा 
कायादिय 

 नगरपालिका प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकाय 

दीघदकािीन 

१५ स्परहरु र्नमादर् गने। मध्यविन्द ुनगरपालिकालभत्र नारायर्ी 
नदीिे कटान गने क्षेत्रमा १ फकिो 
लमटरको अन्तरमा स्परहरु र्नमादर् गने
  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका
 

  

५० िाख  मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकाय 

दीघदकािीन 

१६ पानी र्नकासाको िाधग 
पानीको प्राकृर्तक बहाि 
नािा व्यिस्थापन गने।
  

मध्यविन्द ुनगरपालिका िडा नम्बर २, 
३, ४, ६, ७, ८, ९, १०, ११, १२, १३ र 
१५ का डुबानको जोणखममा रहेका 
क्षेत्रहरू 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

१५ िाख  मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकाय 

अल्पकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
१७ खोिाको फकनार नष्ट्जक 

रहेका बस्तीहरुमा 
ररटेर्नङ पखादि, पक्की 
तटबन्ध र जैविक 
तटबन्ध िगाउने । 
 

उल्टी खोिाको कटान क्षेत्रमा रहेका िडा 
नम्बर १, ४, ५, ६, २ र १५ मा र 
धगरबारी खोिाको कटान क्षेत्रमा 
अिष्ट्स्थत िडा नम्बर ६,७,८,९, १३ र १५ 
तथा अरुङ्क खोिािे कटान गने िडा 
नम्बर १०, ११,१२ र १५ का खोिा 
फकनार 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

५ करोड मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकाय  

दीघदकािीन 

िन्यज
न्तु 
प्रकोप 

१८ िन्यजन्तु प्रकोप 
र्नयन्त्रर् गनदको िाधग 
डडलभजन िन कायादिय, 

धचतिन 

राष्ट्रिय र्नकुञ्ज, 

मध्यिर्तद 
क्षेत्र उपभोक्ता 
सलमर्तसाँग समन्िय 
गने। 

मध्यिर्तद क्षेत्र मध्यविन्द ुनगरपालिका
   

 

 

 

 

   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
विपद् तथा 
िातािरर् सलमर्त 

 मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त 

  

अल्पकािीन 

१९ िन्यजन्तु प्रिेश गने 
खुल्िा लसमानामा िायर 
िेष्ट्न्सङ जडान गने। 
 

िडा नम्बर १ को नमुना, टोि । 
लशिािय टोिको मध्यविन्द ुसाझदेारी 
िन र हात्ती खोजा सामुदार्यक िन, िडा 
नम्बर २ को नन्दपुरमा रहेको सेहरी 
सामुदार्यक िन, िडा नम्बर ३ का 
मदनपुर, िुसहरर र घोम्पुरा, िडा नम्बर 
५ को सेतोपानी, रातो डााँडा, टााँडी टोि र 
भोटीखोिा क्षेत्र, िडा नम्बर ६ का धजहा 
टोि र टााँडी क्षेत्र िडा नम्बर ७ का 
कमिा सामुदार्यक िन, िािीगुरााँस 

िन तथा 
िातािरर् शाखा 
नगरपालिका  

५ करोड मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज, 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त  

दीघदकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
सामुदार्यक िन, विजय सामुदार्यक 
िनको खुल्िा लसमानामा पने क्षेत्र, िडा 
नम्बर ८ का िोहासेधारा िन, रानीटार 
सामुदार्यक िनबाट िन्यजन्तु प्रिेश 
गने मागद, मध्यविन्द ु९ का िन, िडा 
नम्बर १० का िन्यजन्तु प्रभावित 
िडाहरु, िडा नम्बर ११ का नरहररकुन 
दमार, द्धारदह र भानु टााँडीको विच, 

गंगटदेणखकािीकोटेको विच भाग, िडा 
नम्बर १२ का बेिहानी, तमसुर ज्िाइथर 
क्षेत्र, तमासुर भूपु क्षेत्र, िडा नम्बर १३ 
का टोि चोक र टोिदेणख उत्तर   

२० िन्यजन्तु प्रिेश गने 
बस्ती क्षेत्रमा तारजािीिे 
घेराबारा गने। 

िन जंगिसाँग लसमाना जोडडएका १५ 
िटै िडाका िन्यजन्तु अर्त प्रभावित 
क्षेत्रहरू  

िन तथा 
िातािरर् शाखा 
नगरपालिका 

२ करोड धचतिन 
राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज 

 

िन तथा 
िातािरर् शाखा 
सामुदार्यक िन 
सरकार, प्रदेश 
सरकार, 
सामुदार्यक  

दीघदकािीन 

२१ नगरपालिका लभत्रका 
सामुदार्यक िनमा 
िन्यजन्तुिे 

खान ेप्रकारका ििहरु 
रोप्ने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका 
सामुदार्यक तथा साझदेारी िन क्षेत्रलभत्र  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका, िन 
तथा िातािरर् 
शाखा 

१५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता महासंघ 

मध्यकािीन 

 २२ िन्यजन्तु तथा अन्य 
प्रकोपका कारर् 
बािीनािीमा हुने क्षर्तको 

मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका 
सामुदार्यक तथा साझदेारी िनका 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

१० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

बीमा कम्पनीहरु   

दीघदकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
िाधग बािी बीमा 
कायदक्रममा संचािन गने 
। 

िन्यजन्तु प्रभावित टोि र बस्तीहरुमा 
िडा कायादिय   

कृवष विकास 
शाखा 

२३ िन्यजन्तु प्रकोपबाट 
अर्त प्रभावित प्रत्येक 
िडामा िन्यजन्तु 
र्नयन्त्रर् 

कोष स्थापना गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै िडा 
कायादिय  

िडा कायादियहरू ५० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता मलमर्त,  

दीघदकािीन 

खडरेी २४ सुख्खा क्षेत्रमा खडरेी 
सहन गने तथा उन्नत 
प्रजार्तको िीउ उपिब्ध 
गराउने। 
 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
कृवष विकास 
शाखा 

५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र,  

कृवष विकास 
मन्त्रािय, विकास 
साझदेार र्नकाय  

अल्पकािीन 

२५ आकासे पानीको 
सङ्किन र भण्डारर्का 
िाधग खडरेीबाट अर्त 
प्रभावित िडाका टोिमा 
ट्यांकी र्नमादर् गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका खडरेी 
प्रभावित िडाहरुमा  

  

िडा कायादिय, 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

१ करोड ५० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र,  

कृवष विकास 
मन्त्रािय, विकास 
साझदेार र्नकाय  

मध्यकािीन 

२६ माटो जााँच तथा 
अनुसन्धान गने। 
 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा   

िडा कायादिय, 

स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमर्त  

२० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका  

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र,  

कृवष विकास 
मन्त्रािय, विकास 
साझदेार र्नकाय 

र्नयलमत 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 २७ समुदायमा रहेका हरेक 

धारा कुिाको पानीको 
स्रोत संरक्षर् गने । 
पानीको मुहान िररपरर 
बकृ्षारोपर् गने। 

िडा नं १ को लशिािय टोिको झरझरे 
चदी। िडा नं ३ को अगे्रिी, केिरहनी , 

िडा नं ४ को उल्टीखोिा लसचंाई, मौिा 
खोक कुिो, सेतापानी, बाहुन खोिा, दाउन 
खोिा क्षेत्रका मुहान   

िडा कायादिय 

नगर विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमर्त 

१० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, 

िन विभाग  

अल्पकािीन 

२८ पशुपािन तथा िििूि 
खेतीको ब्िक र्नमादर् 
गरी नगरिाई 
ष्ट्जिीकोपाजदन धग्रनिेल्ट 
र्नमादर् गनद प्राविधधक 
परीक्षर् गराउने । 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
कृवष विकास र 
पशुसेिा शाखा 

३० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

प्रदेश सरकार,  
संघीय सरकार  

दीघदकािीन 

२९ तरकारी तथा िििूि 
खेतीको िाधग थोपा 
लसचंाइ कायदक्रम संचािन 
गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरूका सुख्खा क्षेत्रहरूमा 
   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
कृवष विकास 
शाखा 

३० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

लसचंाइद डडलभजन 
कायादिय, प्रदेश 
सरकार 

मध्यकािीन 

३० आयआजदनको िाधग 
िैकष्ट्ल्पक सीपमूिक 
कायदक्रम संचािन गने। 
 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा बसोबास गने न्यून आय 
भएका घरपररिारहरू   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका, िडा 
कायादियहरु 

५० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा समन्िय 
सलमर्त, प्रदेश 
सरकार, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

दीघदकािीन 

३१ जुिेल्नो अलभयान 
सञ्चािन गरी 
करेसािारीमा लसचंाई 
गने। 
 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा   

िडा कायादिय 
मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

१५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

िन उपभोक्ता 
सलमर्त 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

अल्पकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
३२ प्िाष्ट्स्टक पोखरीहरुको 

र्नमादर् गरी करेसाबारी 
लसचंाईको व्यिस्था गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका १५ िटै 
िडाहरुमा िडा कायादिय, स्थानीय 
जनप्रर्तर्नधधहरु, समुदाय   

िडा कायादियहरू 
मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

३० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

िन उपभोक्ता 
सलमर्त 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

अल्पकािीन 

हािाहुरी ३३ हािाहुरी प्रभावित क्षेत्रका 
घर कटेराको छानो 
राम्रोसाँग ििामको तारिे 
बााँध्ने िा नटबल्टु 
िगाउने।        

 

िडा नम्बर १ को नमुना बस्ती, िडा 
नम्बर २ को सबै टोि, िडा नम्बर ३ 
का इटौरा, िेढा, रतनपुर र ब्रम्हस्थान 
टोि, िडा नम्बर ४ का सबै घरधुरी, िडा 
नम्बर ६ का सात ैटोि, िडा नम्बर ७ 
का चौतारी, प्रगर्त, कुसुम र शष्ट्क्त टोि, 

िडा नम्बर ८ का झ्याडकट्टा, तरेिी 
िोहासेधारा, चौरंगी, देबकोटा रानीटार 
टोि, िडा नं ९ का लशिमष्ट्न्दर, 
गौरीशंकर, समािेशी, भूपुलमिन, 

लमिीजुिी टोि,१० नम्बरका विकास 
टोि, करमघारी, पोरी ताि, लभखे क्षेत्री 
टााँडी, नरहररकुि, दमार, द्धारदह, 

धारेलसमि, मजुिा खयरसाि, १२ नं 
िाडदका बेिहानी, तमासपुर, ज्िाइथर, १४ 
नं िडाका रातामाटा, केराबारी बतासा, 
सारुडााँडा, भेडाबारी का कच्ची संरचनाहरु 

िडा कायादियहरू 
मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

१५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

िडा कायादिय, टोि 
विकास संस्था, 
सामुदार्यक विपद् 
व्यिस्थापन 
सलमर्त 

   

अल्पकािीन 

३४ कािका विद्युत 
पोिहरुको सट्टामा 
मेटिका पोिहरु राखेर 
विद्युतीकरर् गने। 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाका जोणखमपूर्द 
सबै िडाहरुमा  

िडा कायादिय १० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

नेपाि विद्युत 
प्राधधकरर् 
स्थानीय वितरर् 
केन्र 

अल्पकािीन 
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विपद् 
जोखखम 

िसं जोखखम न्यूनीकरणका 
क्रियाकिाप 

स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत िागत 

 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
३५ हािाहुरीको समयमा 

हािाहुरीबाट सुरक्षाका 
सम्बन्धी सचेतनामूिक 
सन्देशहरू प्रिाह गने।     

नगरपालिकाका हािाहुरीका दृष्ट्रटकोर्िे 
जोणखमपूर्द टोि र बस्तीहरु  

िडा कायादिय  मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

   अल्पकािीन 

 

३.३ विपद् पूियतयारी कायययोजना 
 

िसं विपद् पूियतयारीका क्रियाकिापहरु स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
१ विपद् जोणखम न्यूनीकरर्का िाधग हरेक िडामा 

कायददिहरू गिन गने ।  

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका १५ 
िटै िडाहरू 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका िडा 
कायादियहरु 

 िडा कायादिय
  

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

अल्पकािीन 

२ प्रत्येक िडामा खोज उद्धार टोिी गिन गरी 
प्रत्येक िडाबाट १० जनािाइद छनौट गरी खोज 
तथा उद्धार तालिम हदने । 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका १५ 
िटै िडा   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा 

३० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त, 

नेपाि रेडक्रस सोसाइटी, 
शसस्त्र प्रहरी बि, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन  

३ प्रत्येक िडाबाट ५ जना स्ियंस्िक छनोट गरी 
प्राथलमक उपचार तालिम हदने । 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका १५ 
िटै िडा   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा
  

५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त, 

नेपाि रेडक्रस सोसाइटी, 
शसस्त्र प्रहरी बि, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 
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िसं विपद् पूियतयारीका क्रियाकिापहरु स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
४ नगरपालिकामा हुनसक्ने प्रमुख विपद् 

प्रर्तकायदको लसमुिेसन अभ्यास गने। 
मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका १५ 
िटै िडाका  

नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा 

५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सुरक्षा र्नकाय, 

नेपाि रेडक्रस सोसाइटी, 
विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

र्नयलमत 

५ सम्भावित सडक दघुदटना हुने स्थिहरुमा 
सुरक्षाका सम्भावित उपायहरु (सुरक्षा बार, ष्ट्स्टि 
रेलिङ, पारदशी सडक माफकद ङ, संकेतहरु आहद) 
अििम्बन गने। 

जोणखमयुक्त सडक 
क्षेत्र 

नगरपालिका विपद् 
सडक विकास शाखा 

२० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सडक डडलभजन 
कायादिय 

मध्यकािीन 

६ हरेक िडा कायादियमा खोज उद्धारका सामग्री 
भण्डारर् गने। 

१५ िटै िडा 
कायादियहरुमा 
  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

२० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

प्रदेश सरकार, संघीय 
सरकार, विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

मध्यकािीन 

७ राहत सामग्री भण्डारर्को 
िाधग गोदाम घरको व्यिस्थापन 

गने। 
 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
नगरपालिकाका 
रर्नीर्तक 
स्थानहरूमा   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

३० िाख 
 प्रदेश सरकार, संघीय 

सरकार, विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

दीघदकािीन 

८ विपद्को समयमा तयारी खानेकुराहरु जस्तै 
धचउरा, दािमोि, चाउचाउ, विस्कुट, भुजा, भुष्ट्जयाहरु 
तुरुन्त उपिब्ध गराउने गरी स्थानीय व्यापरीसाँग 
पहहिा नै सम्झौता गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
  

 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा 

 मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

स्थानीय उद्योग 
िाणर्ज्य संघ  

अल्पकािीन 

९ आधारभूत अर्त आिश्यक औषधीहरु तथा 
प्राथलमक उपचारका सामग्रीहरु प्रत्येक िडा 
स्तरको स्िास््य संस्थाहरुमा बिर स्टक राख्न।े 
 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका १५ 
िटै िडामा 
   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
स्िास््य शाखा 

७ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

िडा कायादिय, नगर 
स्िास््य शाखा 
विकास साझदेार 
संस्थाहरू  

मध्यकािीन 



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 56 

 

िसं विपद् पूियतयारीका क्रियाकिापहरु स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
१० नगरपालिकाका प्रमुख नदी र खोिामा गेज 

स्टेशन स्थापना गरी पूिदसूचनािाई व्यिष्ट्स्थत 
गने। 

नारायर्ी नदी, 
धगरबारी, उल्टी 
खोिा र अरुर् 
खोिा  

नगरपालिका विपद् 
व्यिस्थापन शाखा 

१५ िाख िडा कायादिय, 

नगर विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू, नेपाि रेडक्रस 
सोसाइटी  

दीघदकािीन 

११ िन्यजन्तु प्रिेश मागदहरुको पहहचान गरी 
छेकबार िगाउने। 

िन्यजन्तु प्रभावित 
टोि बस्ती  
 

नगरपालिका िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा  

५० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज, सामुदार्यक 
िन उपभोक्ता सलमर्त 

दीघदकािीन 

१२ िन्यजन्तु प्रभावित क्षेत्रमा समुदास्तरीय प्रर्तकार 
सलमर्त गिन गरी उनीहरूको क्षमता विकास 
गने । 

िन्यजन्तु प्रभावित 
टोि बस्ती  
 

  

  

  

िडा कायादिय ५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज, सामुदार्यक 
िन उपभोक्ता सलमर्त, 

समुदायमा रहेका संस्था 
तथा समूहहरु 

र्नयलमत 

१३ नगरका सामुदार्यक िनहरुमा िन्यजन्तु मैत्री 
िििूिका बबरुिाहरु िगाउने। 

नगरका १३ िटै 
िडासाँग लसमाना 
जोडडएका 
सामुदार्यक िन  

नगरपालिका िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा 

२० िाख   मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

समुदायमा रहेका संस्था 
तथा समूहहरु, 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त 

र्नयलमत 

१४ जङ्गिी जनािरिे बािीनािीमा पुयादउने क्षर्तको 
क्षर्तपूर्तदको िाधग र्नकुञ्ज समेतसाँग समन्िय 
गरी बािी तथा पशुबीमाको व्यिस्था गने।   

मध्यविन्द ु
नगरपालिका र सबै 
िडामा  

नगरपालिका िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा  

 मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज,  

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त, बीमा 
कम्पनी 

मध्यकािीन 

१५ अत्यािश्कीय सेिाप्रदायक र्नकायहरूको सम्पकद  
नम्बर र स्थानको अलभिेणखकरर् गरी राख्न े। 
समय समयमा सम्भावित विपद्हरुबारे 
समुदायमा छििि चिाउने।  

मध्यविन्द ु
नगरपालिका र सबै 
िडा  

 

नगरपालिका िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा  

५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 

र्नयलमत 
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िसं विपद् पूियतयारीका क्रियाकिापहरु स्थान प्रमुख जजम्मेिारी अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
१६ घरपािुिा जनािरहरु सुरक्षक्षत स्थानमा बलियो 

खोर बनाएर पाल्न पशुपािकहरुिाइद अनुदानको 
व्यिस्था गने ।                                               

 नगरपालिका पशुसेिा 
शाखा 

३० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

िन िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्था, विकास 
साझदेार संस्थाहरू 

दीघदकािीन 

१७ िन्यजन्तु बस्तीमा पस्ने गौंडाहरूमा िायर 
िेन्सीङ जडान गने। 

अरूनखोिाको 
भ्युराहनदेणख 
धगरबारी खोिा हुाँदै 
उल्टी खोिासम्म  

नगरपालिका िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्यिस्थापन 
शाखा  

५० िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज 

प्रदेश तथा संघीय 
सरकार   

दीघदकािीन 

१८ हािाहुरीको कारर् भष्ट्त्कन सक्न ेघरहरुको 
पहहचान गरी सुरक्षाका उपायहरु अििम्बन गनद 
सहयोग गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका सबै 
िडा   

नगरपालिका, िडा 
कायादिय 

१५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

भिन तथा बस्ती 
विकास शाखा 

मध्यकािीन 

१९ सामुदार्यक िन उपभोक्ता सलमर्त र िन 
कायादियसाँग  समन्िय गरी पुराना र जीर्द 
बकृ्षहरुको कााँटछााँट गने। 

टोि र बस्ती 
आसपासमा रहेका 
जीर्द रूखहरू  

नगरपालिका, िडा 
कायादिय 

१ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

सामुदार्यक िन 
उपभोक्ता सलमर्त र 
ष्ट्जल्िा िन कायादिय   

अल्पकािीन 

२० हािाहुरीको संकेत प्राप्त हुनासाथ सुरक्षाका उपाय 
अििम्बन गनद सचतेना कायदक्रम सञ्चािन गने 
। 

नगरपालिकाका सबै 
िडा   

नगरपालिका, िडा 
कायादिय 

२ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

  र्नरन्तर 

२१ हािाहुरीबाट बढी प्रभावित हुने केरा जस्ता 
बािीको विकल्पमा हािाहुरी सहने प्रजार्तको 
विकास र विस्तार गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका कृवष 
विकास शाखा 

५ िाख मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

ष्ट्जल्िा कृवष ज्ञान 
केन्र, राष्ट्रिय कृवष 
अनुसन्धान केन्र 

दीघदकािीन 

२२ विपद् तथा विषम मौसमी घटनाहरूबाट हुनसक्ने 
क्षर्तको िाधग कृषकहरुिाई बािी बीमा 
कायदक्रममा सहभागी गराउन सहजीकरर् गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका सबै 
िडा  

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका कृवष 
विकास शाखा 

 मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

िडा कायादिय, 

बीमा कम्पनी 
दीघदकािीन 
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३.४ क्षेत्रगत विकासमा जोखखम न्यूनीकरणको एक्रककरण कायययोजना 
मध्यविन्द ु नगरपालिका जििाय ु पररितदन र विपद्को उच्च जोणखममा छ। जििाय ु पररितदनको प्रभाि तथा विपद् जोणखम न्यनूीकरर्का गर्तविधधहरूिाइद 
नगरपालिकाको क्षेत्रगत विकासका कायदक्रमहरूमा एफककृत गरी र्नयलमत विकासका गर्तविधध मािद त कायादन्ियन गदै जााँदा दीगो रूपमा जोणखम न्यनूीकरर् हुन्छ र 
दीगो विकासको िक्ष्य प्राष्ट्प्तमा पर्न सहयोग पगु्छ। यसकारर् यहााँ विलभन्न क्षते्रगत कायदक्रमहरूसाँग जोणखम न्यनूीकरर्का गर्तविधधहरूको एफककरर्को कायदयोजना 
राणखएको छ । सम्बष्ट्न्धत क्षेत्रको विकास गर्तविधधिाइद जोणखम ससुधूचत र दीगो बनाउन यस कायदयोजनाि ेसहयोग पगु्नेछ । 

िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
१ पिूयिार तथा शहरी विकास क्षेत्र 

    

 • विकास र्नमादर्का िूिा पररयोजनाहरु तजुदमा गदाद प्रारष्ट्म्भक 
िातािरर्ीय परीक्षर् र िातािरर्ीय प्रभाि मुल्याङ्कन आधारमा 
आयोजना डडजाइन, र्नमादर् र व्यिस्थापन गरी जोणखम न्यूनीकरर् 
गने।  

 नेपाि सरकारिे िाग ुगरेको भिन र्नमादर् संहहता कायादन्ियनिाई थप 
प्रभािकारी बनाउन स्थानीय कायदविधध र्नमादर् गरी िागु गने ।  

 विपद् संिेदनशीिताको अिधारर्ा अनुरूप सािदजर्नक भौर्तक 
संरचनाहरु (सरकारी कायादिय, शैक्षक्षक संस्था, स्िास््य संस्था, 
सामुदार्यक भिन, आश्रयस्थि आहद) िाई जेरि नागररकमैत्री, 
िैंङ्धगकमैत्री, अपाङ्गतामैत्री एिं बािमैत्री बनाउाँ दै िैजाने ।  

 जोणखमयुक्त घर तथा भिनहरूको पहहचान गरी प्रबिीकरर् िा 
पुनर्नमादर् मािद त भूकम्प िगायत बहुप्रकोपबाट सुरक्षक्षत भिन 
र्नमादर्का िाधग सहष्ट्जकरर् गने । 

 लसचंाईका संरचनाहरू र्नमादर् गदाद िातािरर्ीय प्रभाि मुल्यांकनिाई 
पहहिो शतद बनाउने । कुिो, नहर, पैनी जस्ता लसचाई संरचनाको ममदत 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका 
१५ िटै 
िडाहरूमा 
 

  

नगरपालिका  
पूिादधार 
विकास 
महाशाखा 

सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 
अनुमान 
गररने 

मध्यविन्द ु
नगरपालि
का 

प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
संस्थाहरू  

दीघदकािीन 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
सम्भार कायदिाई व्यिष्ट्स्थत बनाउन ममदत सम्भार सम्बन्धी कायदविधध 
तयार गने । 

 नगरपालिकाको नक्सा शाखािाई प्रविधधमैत्री बनाउाँ दै थप व्यिष्ट्स्थत 
गनद । जोणखम संिेदनशीि भूउपयोग योजना तथा नक्शाको आधारमा 
उच्च जोणखम क्षेत्रमा पूिादधार र्नमादर् र्नषेध गने, मध्यम जोणखम 
क्षेत्रमा न्यूनीकरर्का उपायहरूसहहत र्नयष्ट्न्त्रत र्नमादर् गने र न्यून 
जोणखम क्षेत्रमा पूिादधार र्नमादर्मा प्रोत्साहन गने । 

  राष्ट्रिय भ ूउपयोग नीर्त अनुरुप मध्यविन्द ुनगरपालिका तहमा बहु 
प्रकोप जोणखम िेखाजोखाको आधारमा जोणखम संिेदनशीि भ ूउपयोग 
योजना तजुदमा गरी व्यिष्ट्स्थत एिं सुरक्षक्षत बस्ती विकास गने गराउने 
। 

 बहु विपद्का कारर् असुरक्षक्षत बस्तीहरुिाई जोणखमयुक्त बस्ती 
स्थानान्तरर् सम्बन्धी मापदण्ड बमोष्ट्जम सुरक्षक्षत स्थानमा 
स्थानान्तरर् गने गराउने । 

 नगरलभत्र जोणखमयुक्त स्थानको पहहचान गरी सो स्थानमा बसोबास 
नगनद जनचेतना अलभिदृ्धध गदै जोणखमयुक्त क्षेत्रमा घर र्नमादर्का 
िाधग अनुमर्त नहदने। 

 शहरी विकास मापदण्डमा विपद् जोणखमिाइद समेटी अद्यािधधक गरी 
िागु गने। 

      

२ सामाजजक विकास क्षेत्र       

  बहृत ्विद्यािय सुरक्षाको अिधारर्ा अनुसार नगरका विद्याियहरुिाइद 
सुरक्षक्षत बनाउन बहृत ्विद्यािय सुरक्षा न्यूनतम ्प्याकेज िागु गने।  

 विद्याियका संरचनाहरु (विद्यािय भिन, शौचािय, खानेपानी, हात धुने 
स्थान, खेिमैदान, कक्षाकोिा, बसाई व्यिस्थापन) विपद् जोणखमको 
दृष्ट्रटकोर्बाट सुरक्षक्षत बनाउने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 

नगरपालिका 
महहिा 
बािबालिका 
तथा समाज 
कल्यार् शाखा 

सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 

मध्यविन्द ु
नगरपालि
का 

प्रदेश सरकार, 
सामाष्ट्जक 
विकास 
मन्त्रािय, 

स्िास््य 
मन्त्रािय, 

दीघदकािीन 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 योजना र्नमादर्का बेिा विपद् जोणखम घटाउन आिश्यक सामग्री, 

जनशष्ट्क्त र रकम समेत समािेश गरी डडजाइन गने । संरचना 
र्नमादर्साँगै लशक्षक, अलभभािक, विद्याथीिाई प्रयोग तथा सुरक्षक्षत हुने 
सीप विकास गने, गराउने। 

 स्िास््य क्षेत्रको विपद् जोणखम न्यूनीकरर् योजना र्नमादर् तथा 
कायादन्ियन गरी अस्पताि र स्िास््य संस्थािाई सुरक्षक्षत बनाउने । 

 अस्पताि तथा स्िास््य संस्थाको भिन सुरक्षक्षत स्थानमा तोफकएको 
मापदण्ड अनुसार र्नमादर् गने, गराउने । 

 अस्पताि तथा स्िास््य संस्थाको सेिा विपद्का बेिापर्न र्नरन्तरता 
हदनका िाधग स्िास््य क्षेत्रको आपत्कािीन पूिदतयारी तथा प्रर्तकायद 
योजना र्नमादर् गने। 

 खानेपानी तथा सरसिाइद योजना अन्तगदत बन्ने सबै संरचनाहरुिाई 
घेरबार िगायतको व्यिस्था गरी सुरक्षक्षत बनाउने। सरंचनाहरु (धारा, 
सािदजर्नक शौचािय तथा िाथरुम) सुरक्षक्षत स्थानमा र िैंधगक, 

बािबालिका, िदृ्धिदृ्धा र अपांगतामैत्री बनाउने। 
 खानेपानी तथा सरसिाइद योजना र्नमादर्का क्रममा अर्निायद रूपमा 

पानीको गुर्स्तर परीक्षर् गने गराउने। योजना बर्नसकेपर्छ पर्न 
आिधधक रूपमा गुर्स्तर परीक्षर् गदै जाने। पानी परीक्षर्को क्रममा 
लसधै वपउन नलमल्ने पाइएमा शुद्धधकरर्का उपाय अपनाई 
उपभोक्तािाई सुरक्षक्षत वपउने पानी उपिब्ध गराउने। 

 विकास र्नमादर्का आयोजनामा खहटएका सबै जनशष्ट्क्तको अर्निायद 
दघुदटना बीमा र सुरक्षात्मक उपायहरु अििम्बिन गने। आयोजनाको 
अनुगमनका बेिा सुरक्षात्मक उपायहरु अििम्बन भए नभएको 
र्नष्ट्श्चत गने। 

 विपद्का बेिा बढी जोणखममा हुने समुदाय, महहिा, बािबालिका, जेरि 
नागररक, अपाङ्गता भएका व्यष्ट्क्त, अल्पसंख्यक, गभदिती, सुत्केरी र 

अनुमान 
गररने 

महहिा 
बािबालिका 
तथा 
जेरिनागररक 
मन्त्रािय, 

विकास साझदेार 
संस्थाहरू 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
एकि महहिा तथा लसमान्तकृत समुदायिाइद योजना र्नमादर् तथा 
कायादन्ियनमा प्राथलमकतामा राख्न।े 

 विपद् प्रर्तकायद र विपद् पश्चातको पुनिादभ तथा पुनर्नमादर्मा समेत 
सामाष्ट्जक सुरक्षाका कायदक्रमहरूिाई समाहहत गरी सञ्चािन गने 
गराउने । 

३ िन तथा विपद् व्यिस्थापन क्षेत्र       

  नगरलभत्रका सामुदार्यक िनिाई (अष्ट्ग्न रेखा र्नमादर्, हदगो िन 
व्यिस्थापन कायदक्रम सञ्चािन) व्यिष्ट्स्थत गदै, आिश्यक र्नयमन 
गने। 

 सामुदार्यक िन उपभोक्ता सलमर्तहरू र िन सम्बन्धी संघ 
संस्थासाँगको सहकायदमा िन पैदािारमा आधाररत व्यािसार्यक खेती 
तथा उद्यम सञ्चािन गरी आयआजदन बढाउन प्रोत्साहन गने गराउने। 

 जििायु पररितदनको असरहरूिाई न्यूनीकरर् गनद पाररष्ट्स्थर्तकीय 
प्रर्ािीहरू संरक्षर् गदै जीविकोपाजदन सुधार गने कायदक्रम सञ्चािन 
गने। 

 पानीका मुहान तथा भुक्षय र्नयन्त्रर्का कायदक्रमहरू सञ्चािन गने। 
 नगरपालिका, िडा तथा समुदाय स्तरमा विद्यमान प्रकोप, संकटासन्नता 

तथा क्षमता विश्िेषर् गरी स्थानीय स्तरमा विपद् तथा जनािायुजन्य 
जोणखम व्यिस्थापनका कायदक्रमहरुिाई प्राथलमकीकरर् गदै स्थानीय 
विकास प्रफक्रयामा मूिप्रिाहीकरर् गने। 

मध्यविन्द ु
नगरवपालिका 
लभत्रका 
सामुदार्यक 
िन 

विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 
अनुमान 
गररने 

 प्रदेश सरकार, 
संघीय सरकार, 
विकास साझदेार 
र्नकाय 

धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज 

दीघदकािीन 

४ कृवष तथा खाद्य सुरक्षा क्षेत्र       

  प्राङ्गाररक खेती पद्धती र स्थानीय जातका बािीिाई प्रिद्दधन गने, 

गराउने। 
 बािी बीमाका िाधग समुदायिाई सहजीकरर् गदै जोणखम 

हस्तान्तरर्का िाधग बीमा कम्पनी र फकसानका बीचमा सहजीकरर् 
गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
लभत्रका सबै 
िडाहरु 

नगरपालिका 
कृवष विकास 
शाखा 

सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 

नगरपालि
का 

संघीय सरकार, 
प्रदेश सरकार, 
धचतिन राष्ट्रिय 
र्नकुञ्ज, विकास 

दीघदकािीन 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 सुख्खा प्रभावित क्षेत्रमा िैकष्ट्ल्पक लसचंाइका कायदक्रमहरू सञ्चािन 

गने। 
 जििायु मैत्री कृवष (Climate Smart Agriculture) प्रिद्दधन गने।कृवष 

विकास रर्नीर्तिे व्यिस्था गरे अनुसारको फकसान कल्यार्कारी 
कोषको स्थापना गने। 

 कृषकिाई मौसम अनुसार लसिाररस गररएका बीउ बीजन, रोगफकरा 
आहदको र्नयन्त्रर् र रोकथाम गनद लसिाररस गररएका जैविक विषादी 
तथा जैविक सुरक्षा विधधको सरि र सहज ढंगबाट समयमा नैं 
व्यिस्था गने। 

 पशुपन्छीहरूको महामारी जन्य रोगहरुको जोणखम न्यूनीकरर् गनदको 
िाधग पशु बीमा कायदक्रम सञ्चािन गने। 

 महामारी जन्य रोगहरु (खोरेत, रेविज, बडद फ्िु आहद) बाट पशुपन्छीमा 
हुन सक्ने क्षर्त न्यूनीकरर् तथा राहत वितरर्का िाधग आपत्कािीन 
कोषको स्थापना गने । यस्ता फकलसमका रोगहरु देखापरेमा तत्काि 
खोप कायदक्रम तथा पशु स्िास््य लशविर सञ्चािन गने। 

 पशुपन्छी पािन व्यािसायमा आई पने विपद् न्यूनीकरर् गनद कुनै 
महामारीजन्य रोगहरुको शंका िागेमा पशुपन्छी, पशुपन्छीजन्य 
उत्पादनहरु बाहहरबाट नगरपालिका लभत्र प्रिेशमा रोक िगाउने। 

अनुमान 
गररने 

साझदेार 
संस्थाहरू  

५ पययटन क्षेत्र        

  मध्यविन्द ुनगरपालिकालभत्रका आधधकाररक पदयात्रा र पदयात्रा 
कम्पनीको सेिा प्रयोग गने पदयात्रीहरूका िाधग आपत्कािीन उद्धार 
व्यिस्थापन प्रर्ािी र बीमाको व्यिस्था गने। 

 स्थार्यत्ि भएका पदयात्रा मागदहरूमा पहहरो र्नयन्त्रर् गने, खोिामा पुि 
हाल्ने र उपयुक्त सुरक्षा व्यिस्था िागु गने। 

 उपयुक्त अन्तरािमा सुरक्षक्षत र पुनाः बनाउन सफकने विश्राम गहृ र 
आपत्कािीन आश्रय स्थि र्नमादर् गने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिका 
लभत्रका 
पयदटकीय 
महत्ि बोकेका 
स्थान 

नगरपालिका 
योजना शाखा, 
विपद् 
व्यिस्थापन 
शाखा 

सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 
अनुमान 
गररने 

मध्यविन्द ु
नगरपालि
का 

केन्र सरकार, 
प्रदेश सरकार 
विकास साझदेार 
र्नकायहरू 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 पयदटकीय क्षेत्रको िातािरर्ीय प्रभाि मूल्यांकन गरी र्नमादर् 

सुपरलभजनिाई प्रभािकारी रूपमा कायादन्ियन गने। 
 नगरपालिकालभत्र अिष्ट्स्थत पयदटकीय स्थिहरुको र्नमादर्, व्यिस्थापन 

र सञ्चािनमा समुदायको स्िालमत्ि सुर्नष्ट्श्चत गने। 
 यस नगरपालिकामा सुरक्षक्षत र दीगो पयदटन विकासका िाधग पयदटन 

गुरूयोजना तयार गने । 
६ सुशासन तथा संस्थागत विकास क्षेत्र        

  सबै क्षेत्रमा कानूनी शासन, पारदशीता, जिािदेहहता, उत्तरदार्यत्ि, 

सहभाधगता र हदगो विकास मािद त सुशासन प्रिद्दधन गने। 
 मध्यविन्द ुनगरपालिकाबाट सञ्चािन हुने विकास योजनामा जििायु 

अनुकूिन र विपद् जोणखम न्यूनीकरर्िाई मुिप्रिाहीकरर् गने। 
 मध्यविन्द ुनगरपालिकाका विषयगत सलमर्त संयोजक, शाखा प्रमुख एिं 

कमदचारीहरुका िाधग विकास योजनामा विपद् जोणखम न्यूनीकरर् 
मुिप्रिाहीकरर् गदै कायादन्ियनमा िैजानका िाधग क्षमता विकास 
तालिम तथा अलभमुणखकरर् सञ्चािन गने। 

 मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्रका सरोकारिािाहरुको क्षमता विकास तथा 
सहकायदको माध्यमबाट विकास योजना, नीर्त,  ऐन, कानूनको र्नमादर् 
तथा कायादन्ियन गने। 

 जििायु पररितदन अनुकूिन तथा विपद् जोणखम न्यूनीकरर् र 
व्यिस्थापनमा विशेष योगदान पु¥याउने जनशष्ट्क्तिाई पुरस्कृत गने 
प्रर्ािी विकास गने। 

 विपद् जोणखम न्यूनीकरर् तथा व्यिस्थापनमा स्थानीय स्तरमा 
नागररक समाज, समदुाय, राजनीर्तक दि तथा भात ृसंगिनहरू, 

आहदिासी र जोणखममा रहेको समुदायसाँग सहकायद र समन्िय 
बढाउने। 

मध्यविन्द ु
नगरपालिकाका 
सबै िडा 

िडा कायादिय सम्बष्ट्न्धत 
योजना 
तजुदमाको 
क्रममा 
िागत 
अनुमान 
गररने 

मध्यविन्द ु
नगरपालि
का 

प्रदेश सरकार 
विकास साझदेार 
र्नकायहरू 

मध्यकािीन 
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िसं  जोखखम न्यूनीकरणका क्रियाकिाप स्थान प्रमुख 
जजम्मेिारी 

अनुमातनत 
िागत 

स्रोत  व्यिस्थापन समयािधि 

आन्तररक बाह्य 
 विपद् जोणखम न्यूनीकरर्का क्षेत्रमा कायदरत जनशष्ट्क्त एिं 

सरोकारिािाको क्षमता विकासका कायदक्रमहरू गने गराउने। 
 िडा स्तरमा सरोकारिािाबीच विकास योजनामा विपद् जोणखम 

न्यूनीकरर् मुिप्रिाहीकरर् सम्बन्धी नीर्तगत व्यिस्था तथा महत्ि 
बारे अलभमुखीकरर् कायदक्रमहरु सञ्चािन गने गराउने । 
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अनुसूची २: मध्यविन्द ुनगरपालिकामा विपद्बाट क्षतत भएको खेतीयोग्य जमीनको वििरण 

 

टोि  खोिा / नदी कटान भएको क्षेत्रफि 
(कट्ठा, बबघा) 

कटान भएको जलमनको क्षते्र 
(कहााँदेखख कहााँसम्म) 

 कटान भएको महहना साि 

सुन्दर उत्तरी खोिा 12 बबघा  २०३५ साि देखी हाि सम्म 

नगरी टोि पक्की कुिो 4 बबघा मध्यविन्द ुनं.पा. ४ र ५ का लसमाना  

लमलिजुिी पहटया कुिो ५ कट्िा मध्यविन्द ुनं.पा. १ पहहिेदेखी  

ब्रहमस्थान नारायर्ी नदी 60 बबघा  2054/057 

रतनपुर नारायर्ी नदी 125 बबघा  2054/056 

रतनपुर बुढीनदी ५ कट्िा ििघट्टा रतनपुर लसमाना 2057/080 

बिघट्टा बुढीनदी, नारायर्ी नदी  रतनपुर लसमाना देखी बोटे टोि लसमानासम्म 2048 देखी  

नन्दपुर बोटे टोि बुढीनदी, नारायर्ी नदी  नन्दपुर बोटे टोिदेणख नन्दपुरसम्म 2048 देखी  

नन्दपुर नारायर्ी नदी  नन्दपुरदेणख सीतापुरसम्म 2048 देखी  

सीतापुर नारायर्ी नदी  लसतापुर हेटकी टोि 2048 देखी  

हेटकी टोि नारायर्ी नदी  हेटकी टोि विजिी 2048 देखी  

विजिी नारायर्ी नदी  विजिी टोि 2048 देखी  

पनौती उल्टी खोिा २० बबघा घोम्पुरा लसमानादेणख सेहरी लसमानासम्म पहहिे देखी  

घोम्पुरा, मदनपुर उल्टी खोिा २८ बबघा मैर्तनीटारदेणख पनौती लसमानासम्म पहहिे देखी 

सुयोदय टोि उल्टी खोिा १५ बबघा सेतापानीदेणख मैर्तनीटारसम्म पहहिे देखी 

िुसिहरी टोि टराड १० बबघा िेङी खोिादेणख कोल्हुिा लसमानासम्म पहहिे देखी 
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टोि  खोिा / नदी कटान भएको क्षेत्रफि 
(कट्ठा, बबघा) 

कटान भएको जलमनको क्षते्र 
(कहााँदेखख कहााँसम्म) 

 कटान भएको महहना साि 

पतिारी ४ टोि उल्टी ५ बबघा सातपत्रदेखी दाउनिारीसम्म २०३८÷०४८÷५७ सािमा  

गैरी टोि राडी, 
दाउनिारी चौफकदार 

दाउने खोिा २५ बबघा चौफकदार टोिदेखी दाउनिारीसम्म २०७१ सािमा 

भोटी टोि रातडााँडो ]  भोटी खोिा १० बबघा भोटी खोिादेखी रात डााँडासम्म २०७१ सािमा 

सेतापानी सातपत्र 
पतिारी टोि 

हाक्हुके २० बबघा सेतापानीदेखी पतिारी टोिसम्म २०७१ सािमा 

गोिे टोि उल्टी खोिा 10 बबघा ढोिबाजा- ज्ञाििी पुिसम्म 2048 साि देखी र्नरन्तर 

मध्यविन्द ुटोि सुखौरा 14 बबघा कृवष बाटो- तम्सरीया गाउाँ जाने बाटो घेगरी 
सम्म 

2049 साि देखी 

बरुिा टोि घेगरी कुिो 5 बबघा नि क्षक्षर्तज विकास पररसर गेटदेखी भोगटेनी 
गाउाँ किपटदसम्म 

प्रत्येक िषद 

बरुिा, हहददया, 
गोिाटोि 

धगरुिारी  तम्सरीया- खुटेनी कुिोसम्म  र्नरन्तर 

झ्याङकट्टा खोिा 2 बबघा िाछैकुिो देखी भुतही खोिा लमल्ने िाउाँसम्म  

िोहासेधारा  3 बबघा भुतही खोिा देखी टार सम्म  

भागरा  3 बबघा टार क्षेत्रदेखी पुि माथीसम्म  

चौरङ्गी  5 बबघा पुिदेखी तम्सरीया िौद्ध अगाडी  

देिकोटा टोि  2 बबघा तम्सरीया िौद्ध अगाडीदेणख िगर कुिो 
बौद्ध कुिोसम्म 

 

रानीटार माधथल्िो टोि  3 बबघा बगर बााँध कुिोदेखी दक्षक्षर्तिद  रानीटार 
तल्िो टोिसम्म 
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टोि  खोिा / नदी कटान भएको क्षेत्रफि 
(कट्ठा, बबघा) 

कटान भएको जलमनको क्षते्र 
(कहााँदेखख कहााँसम्म) 

 कटान भएको महहना साि 

रानीटार बीच टोि  4 बबघा   

 िजयाड खोिा  मकुिादेखी चतेनलशि प्र.विसम्म  

 लभमरहनी खोिा  लभमरहनी किभटददेखी ढुगेनीसम्म  

 धगरुिारी खोिा  वपपिेदेखी कुर्डिेसम्म  

 अिेरी खोिा  बुदचोकदेखी सम्मेनीसम्म  

 चपाह खोिा  खसरेउटीदेखी चतेनलशि प्रा.विसम्म  

 लभमरहनी खोिा २ बबघा   

 धगरुिारी खोिा १५ बबघा   

करम घारी  अाँधेरी खोिा  ५ बबघा  करम घारीदेणख अरुर्खोिासम्म  ४० बषद पहहिा  

२. वपप्िेको हढक  अरुर्खोिा  4 बबघा  वपप्िेको हढक सबै  ३० बषद पहहिा  

3. पष्ट्श्चम िम्पर्तया 
दादरा अरुर्खोिा  

अरुर्खोिा  २० बबघा दादरादेणख वपप्िेको हढकसम्म  २५ बषद पहहिा  

4. धारे लसमि मजुिा  अरुर्खोिा  ७० बबघा  धारे लसमिदेणख मजुिासम्म  २५ िषद पहहिा  

५. क्षत्री टााँडी धारे 
लसमि  

अरुर्खोिा  ११० बबघा  क्षत्री टााँडीदेणख धारे लसमिसम्म  २५ बषद पहहिा  

मजुिा  र्नउरे खोल्सा  मजुिा स्कुि (१० फक ) मजुिा स्कुिदेणख काबे्र खेतसम्म  २०५० देखी २०८० सािसम्म  

 नाके खोल्सा  काबे्र खेत (१० फक) 
 " 

धारे लसमि  अरुर्खोिा  धारे लसमि फकनार (२५ 
फक मी) 

धारे लसमि क्षेत्र  २०७२/3/ 

कुसुन्ड़ े अरुर्खोिा  बैरेनी खेत  कुसुन्ड़ े २०७९/०३  

 अरुर्खोिा  िडा पछाडी  िडा पछाडी देणख महेन्र राजमागद  २०५७  
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टोि  खोिा / नदी कटान भएको क्षेत्रफि 
(कट्ठा, बबघा) 

कटान भएको जलमनको क्षते्र 
(कहााँदेखख कहााँसम्म) 

 कटान भएको महहना साि 

 अरुर्खोिा  झिेेनी (१०० बबघा) बगतोि देणख कालिकोटे  २०७०  

द्िारादह  अरुर्खोिा  बबरौटा (३०० बबघा) द्िारदहदेणख बबरौटासम्म  २०६०  

 धापखोिा  मष्ट्न्दर मष्ट्न्दर   मष्ट्न्दरदेणख नाग ढंुगासम्म २०६०  

दमार  कुसुन्ड़ ेखोिा  कुमाि टोि (२० बबघा) कुमाि टोिदेणख  २०८०  
 कुसुन्ड़ ेखोिा  सोती टोि (५ बबघा)  लसरानदेणख सोती टोिसम्म  २०५५  
 अरुर् खोिा  नरहरी कुना (१५ बबघा) नरहरी कुनादेणख दमार चोकसम्म  २०७२  
खयरसाि  तल्िो अरुर्खोिा  ५० बबघा तल्िो खयरसाि  २०५५  
बेिाहानी  खहरे खोिा  ८० बबघा  खहरे टोिदेणख ज्िाई थरको तटबन्धसम्म  िसेनी कटान 
बेिाहानी ज्िाई थर 
तमासपुर  

अरुर्खोिा  २५० बबघा बेिहानीदेणख तमासपुर ज्िाई थर जब्बु भार 
सम्म  

िसेनी कटान  

भू पु  तमासपुर  नारायर्ी नदी  २५० बबघा अरुर् खोिा दोभानदेणख विनयी खोिा दोभान 
सम्म 4 फक मी  

 

नमुना टोि दिुाकुन खोिा ५ बबघा दिुाकुनखोिादेणख िानििको खेतसम्म  

स्कुि टोि दिुाकुन खोिा २० बबघा स्कुि अगाडीदेणख सम्मेनाको घरसम्म  

पररितदन टोि दिुाकुन खोिा ५ बबघा िििि खेतदेणख सम्मेनाको घरसम्म  

लमिीजुिी टोि दिुाकुन खोिा ६ बबघा दिुाकुन रयोजको पुिदेणख धगरिारी खोिा पुि 
सम्म 

 

मगरलसहंा टोि मगरलसगंा खोिा ३ बबघा धगरिारी खोिादेणख माथी खयर साि जाने 
िाटो सम्म 

 

दगुाद मष्ट्न्दर टोि मगरलसगंा खोिा ५ बबघा खयर साि जाने िाटोदेणख माधथ ध्याङ लस ं
खोिासम्म 
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टोि  खोिा / नदी कटान भएको क्षेत्रफि 
(कट्ठा, बबघा) 

कटान भएको जलमनको क्षते्र 
(कहााँदेखख कहााँसम्म) 

 कटान भएको महहना साि 

पररितदन टोि मगरलसगंा खोिा १० बबघा रातो पहरदेणख दाउन्ने मष्ट्न्दर जाने िाटोसम्म  

िोझघाट टोि मगरलसगंा खोिा १० बबघा दाउने मष्ट्न्दर जाने बाटोदेणख माथी िारीपटी  

जाग्रीती टोि मगरलसगंा खोिा १० बबघा दाउने जाने बाटोदेणख माथी  

मगरलसगंा टोि धगरिारी खाृृृेिा २० बबघा रातो पहरदेणख माथी लसम्रहनीसम्म 
 

माझथुम्की टोि लभमरहनी खोिा २० बबघा म्झिा जाने िाटोदेणख जोडी कुिो बााँधसम्म 
 

लभट्टा धगरीिारी २० बबघा बड्की बााँधदेणख जोइडी खेतसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

लसमरा गडार खोि र धगरीिारी खोिा २० बबघा उहकाई खेतदेणख नारायर्ी नदीसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

हटकुिीटार गडार खोि र धगरीिारी खोिा २० बबघा लभट्टादेणख लसमरासम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

प्रसौनी धगरीिारी खोिा र नारायर्ी नदी २० बबघा हुिाकी बाटोदेणख नारायर्ी नदी सम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

कोिकट्टा नारायर्ी नदी २० बबघा बन्धरादेणख खााँडीको दोभानसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

धचसापानी नारायर्ी नदी, अरुडखोिा २० बबघा तल्िो लभउरानदेणख ससना घाटसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

तल्िो लभउरान अरुडखोिा २० बबघा गररम टोिदेणख धचसापानी सम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

गररम खोिा अरुडखोिा २० बबघा तल्िो भ्युराइनदेणख माधथल्िो लभउराइनसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

माधथल्िो लभउरान अरुडखोिा २० बबघा गररम टोिदेणख कािीकोटेसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 

बुदिुा अरुडखोिा, नारायर्ी नदी २० बबघा ससना घाटदेणख खाडीको दोभानसम्म २०४९ देखी २०८० सािसम्म 
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अनुसूची ३: मध्यविन्द ुनगरपालिकाको िडा र टोिको सकंटासन्नता तथा सम्पन्नता सम्बन्िी वििरण  

िडा 
नम्बर 

टोिको नाम घरधुरी जातजा
र्त 

मुख्य 
विपद्हरु 

घरको प्रकृर्त सुकु
म्िा
सी 

बैदेलशक 
रोजगारी 

मुख्य 
पेशा 

सम्पन्नता  
पक्की 
ढिान 

ईंटा र 
हटन 

टाटी र 
हटन 

खरको 
छाना 

३ महहना  
मात्र खानपुग्न े

६ महहना 
खानपुग्न े

िषदभरी 
खान पुग्न े

संकटासन्नताका 
कारर्हरु 

१ नमुना, 
लशिािय, 
अलभिन, 
सुन्दर नगरी, 
स्िगदद्धारी, 
गोसाईबाबा, 
लमलिजुिी 

१०९४ 

जनजा
ती, 
दलित, 
ब्राम्हर् 

बाढी, 
हािाहुरी, 
िन्यजन्तु 
प्रकोप, खडरेी 

७ १०० २२० २० 224 

 कृवष 

 

  प्राकृर्तक प्रकोप, 
मानिीय कारर्, 
गररिी, 
िेरोजगारी, 
अलशक्षा 

३ 

ब्राम्हर्, िेिा  
पूिी, िेिा 
पष्ट्श्चम, इटौरा 
टोि, गोल्डने,  
रतनपुर 

८३९ 

िोटे, 
थारु, 
के्षत्री, 
बाहुन, 
दलित, 

कुमाि, 
नेिार, 
मगर, 
गुरुङ्ग, 
राई 

डुिान, 
कटान, 
आगिागी, 
सपददंश, 
जनािरको 
आक्रमर्, 
सटसकीट, 
हािाहुरी, 
खडरेी, 
भुक्षयीकरर्,   

सडक 
दघुदटना 

११९ २६२ १८६ २४ १८२ 

 

कृवष, 

मजदरुी 

    

४ पनौती, 
िुसिहरी, थारु 
मदनपुर, 
घोम्पुरा    

८१९ 

थारू, 
बाहुन 
के्षत्री, 

दलित  

हािाहुरी, 

चियाङ 

डुिान 

३० % ५० % १५% ५ % 
१९ 
% 

 प्रर्तघर 
१ जना 

२०% ५५% २५%  
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५ टाडी, 
चौकीदार, 
दाउनबारी, 
हटकेता,, 
पतिारी, 
रातोडाडााँ, 
सातोपरे,  
भोिी खोिा, 
मल्ि टोि, 
गैरी 

६३१ 

बाहुन 
के्षत्री,  
थारू 

 २०९ ४२५ ० ० ० ३९० 

कृषी     

६ 

बरुिा, हहददया, 
भण्डरा, टााँडी 

९३१ 

ब्राहमर्
, 

कुमाि 

थारु  
मगर, 
दलित 

हािाहुरी, 
बाढी, 
चट्याङ्ग, 
जङ्गिी 
जनािर 

३४० ४८३ १०८  १७ 

३१५ कृवष ३६७ २३५ २३९  

७ चउतारी,प्रगर्त
,संगम,अकिा
, 

कुसुम,मध्यवि
न्द,ुसमािेशी 
शष्ट्क्त 

११२६ 

ब्राहमर्
, 

कुमाि 

थारु  
मगर, 
दलित 

हािा, बाढी, 
चट्याङ्ग, 
जङ्गिी 
जनािर 

६४५ २९० १९१ ० ४६७ 

५०६   सबै ६ 
लमहना खान 
पुग्ने 

  

८ िोहासेधारा, 
झ्याङकट्टा, 
तरेनी, भागरा 
बबच टोि, 
चौरङ्गी, 
िुिबारी, 
देिकोटा, 
रार्नटार, 

८७८ ब्राहमर्
, 

कुमाि 

थारु  
मगर, 
दिीत 

हािाहुरी, 
बाढी, 
चट्याङ्ग, 
जङ्गिी 
जनािर 

४७० २६५ १४४ ० ०  

प्रर्त 
घर १ 
जना 

कृवष २४८ २१५ ४१७  
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रार्नटार बबच,  
रार्नटार 
तल्िो, 
तम्सरीया 

९ लशिमष्ट्न्दर, 
गौरीशंकर, 
समािेशी 
मगरटोि, सेिा 
चौतारी, भू.पू 
लमिन, 
लशति, 
लभमरहानी 
मकूिा, 
लसमरहनी 

९२५ कुमाि, 

ब्राहमर्, 

मगर 

बाढी, 
खडरेी, 
िन्यजन्तु, 
प्रकोप 

६३० ९९     कृवष १५२ २१२ ४५५  

१० गैरा टोि, 
समाबेशी टोि, 
करमघारी 

              

११ मजुिा, 
कुसुन्ड़,े दादर, 
खयर साि, 
दमार, िक्ष्मी 
चोक, 
धारेलशमि 

१५७० 

 

मगर, 
क्षत्री 
कुमाि 

बाढी, 
हािाहुरी, 
सडक 
दघुदटना, 

खडरेी 

    २ १२०५ कृवष ९८५ २८३ २७५  

१२ तमासपुर, 
ज्िाईथर, 
बेिहानी 

१६०० ब्राह्मर्, 

जनजा
ती, 
दलित  

बाढी, 
हािाहुरी, 
सडक 
दघुदटना, 

खडरेी 

४६० ७३५ १०५ ० ७२० कररब 
प्रर्त 
घर १ 
जना 

कृवष ६२० ४२० ७४०  
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१३ दगुाद मष्ट्न्दर, 
नमुना टोि, 
सजृनाटोि, 
माझथुम्की 
जागरर् टोि 
स्कुिटोि, 
लसजदनशी 
बोझाघाट टोि, 
जाग्रीत टोि, 
पररितदन टोि, 
प्रगती टोि, 

मगरलसगंा 

४५५ ब्राह्मर्, 

जनजा
ती, 
दलित  

बाढी, 
हािाहुरी, 
अगिागी, 
िन्यजन्तु, 
प्रकोप, 

खडरेी 

८६ २९३ ७५ ० ३ २६१ कृवष ६१ १५४ २४१  

१४ सारूडाडा, 
द्िारीचरंगे, 
पूिद छापगाछी, 
ग्याजाटार, 
खुरसानी खेिा, 
केराबारी 
रातमाटा 
बतासा, 
भेडाबारी  

५८७ ब्राह्मर्, 

के्षत्री, 
जनजा
ती, 
दलित  

बाढी, 
हािाहुरी, 
अगिागी, 
िन्यजन्तु 
प्रकोप, 

खडरेी 

१९ ५६८   २ २०८ कृवष, 

पशुपाि
न 

११२ २६९ २०७  
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अनुसूची ४: मध्यविन्द ुनगरपालिका लभत्र कृयाशीि सरकारी तथा गहै्रसरकारी सघंससं्थाहरू 
िसं कायायिय/संघसंस्था ठेगाना दरूी प्राप्त हुनसक्ने सहयोग 

१ मध्यविन्द ुनगरपालिका मध्यविन्द ु७ चोरमारा ० फकलम समग्र व्यिस्थापन, सूचना, सञ्चार 
समन्िय  

२ प्रहरी चैकी  मध्यविन्द ु ७ चोरमारा नष्ट्जक खोज उद्दार 

३ नेपाि रेडक्रस सोसाइटी मध्यविन्द ु नष्ट्जक गैह्रखाध्य सामग्री व्यिस्थापन  

४ मष्ट्ध्यविन्द ुअस्पताि मध्यविन्द ु नष्ट्जक प्राधथमक उपचार 

५ सशस्त्र प्रहरी बेस 
क्याम्प 

मध्यविन्द ु ७ चोरमारा नष्ट्जक खोज उद्दार 

६ इिाका िन कायादिय मध्यविन्द ु ८ नष्ट्जक राहत सहायता 
७ कृवष सेिा केन्द् मध्यविन्द ु ७ चोरमारा नष्ट्जक खाद्यान्न ितरर् 

८ पशुसेिा केन्र मध्यविन्द ु ७ चोरमारा नष्ट्जक मतृ पशुहरूको व्यिस्थापन 

९ सहकारी संस्थाहरु मध्यविन्द ु नष्ट्जक राहत व्यिस्थापन तथा वितरर् 

१० उद्योग बाणर्ज्य संघ मध्यविन्द ु नपा नष्ट्जक राहत व्िस्थापन तथा वितरर् 

११ कानुन अन्िेषार् तथा 
श्रोत विकास केन्र 

मध्यविन्द ु नपा नष्ट्जक मनोसालमजक सहायता 

१२ हदपज्योर्त सामुदार्यक 
विकास केन्र 

मध्यविन्द ु नपा ३  नष्ट्जक राहत व्यिस्थापन तथा वितरर् 

१३ काररतास नेपाि मध्यविन्द ु नपा १ र १०  नष्ट्जक जोणखम न्यूनीकरर्, राहत व्यिस्थापन, 

क्षमता विकास 

१४ ए.बब.सी नेपाि मध्यविन्द ु 
६,७,८,९,१०,११ र १२  

नष्ट्जक बािसंरक्षर्, मनेसालमजक परामशद सहयेग 

१४ बेस नेपाि मध्यविन्द ुनगरपलिका नष्ट्जक स्ियमसेिक पररचािन, राहत वितरर् 

१५ लिबडद मध्यविन्द ुिडा नं ६  नष्ट्जक स्ियमसेिक पररचािन, राहत वितरर् 

१६ िुष्ट्म्बनी प्िस मध्यविन्द ुनगरपलिका नष्ट्जक स्ियमसेिक पररचािन, राहत वितरर् 

१७ िरिाडद नेपाि मध्यविन्द ुनगरपलिका नष्ट्जक जोणखम न्यूनीकरर्, अस्थायी अिास 
र्नमादर् 

१८ सहभागी (बददघाट) मध्यविन्द ुनगरपलिका नष्ट्जक स्ियम ्सेिक पररचािन, राहत वितरर् 

१९ रूपान्तरर् नेपाि िडा नं ३ र ४  नष्ट्जक स्ियम ्सेिक पररचािन 

२० बहुक्षेत्रीय पोषर् योजना 
 

िडा नं १,२,१२,१३,१४ नष्ट्जक बािबालिका र जेरि नाधगरकका िाधग 
पैष्ट्रटक खाद्यान्न सहयोग 

२१ लशक्षर् संस्थाहरू मध्यविन्द ुनगरपालिका नष्ट्जक अस्थायी अिास  

२२ स्थानीय विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्त 

मध्यविन्द ुनगरपालिका नष्ट्जक समग्र व्यिस्थापन, सूचना,समन्िय 

२३ यातायात ब्यिसायी 
सलमर्त 

मध्यविन्द ु नगरपालिका नष्ट्जक सिारी साधन पररचािन 

२४ अमा समूहहरू मध्यविन्द ुनगरपालिका नष्ट्जक मनेसामाष्ट्जक परामशद सहयेग 

२५ दपदर् रेडडयो  मध्यविन्द ु नगरपालिका नष्ट्जक सूचना तथा सञ्चार 



 

मध्यविन्दु नगरपाविकाको विपद् तथा जििायु उत्थानशीि योजना  २०८१ 77 

 

 

 

अनुसूची ५: योजना तजुयमा काययशािाका सहभागीहरूको वििरण 

ि.स सहभागी वििरण ठेगाना पद कायायिय 

१ श्री लभमिाि अधधकारी मष्ट्ध्यबन्द ु नगर प्रमुख मध्यविन्द ुनगर कायदपालिका 
२ श्री पूर्दकिा चौधरी मष्ट्ध्यबन्द ु नगर उपप्रमुख मध्यविन्द ुनगर कायदपालिका 
३ श्री रमेश घर्तद मष्ट्ध्यबन्द ु प्रमुख प्रसाशकीय अधधकृत मष्ट्ध्यविन्द ुनगर कायदपालिका 
४ श्री र्तिकराम न्यौपान े मध्यविन्द ु१ िडा अध्यक्ष िडा नं १ 

५ श्री रामभक्त अधधकारी मध्यविन्द ु२ िडा अध्यक्ष िडा नं १ 

६ श्री मानबहादरु महतो मध्यविन्द ु३ िडा अध्यक्ष िडा नं ३ 

७ श्री डडल्िराम महतो मध्यविन्द ु४ िडा अध्यक्ष िडा नं ४ 

८ श्री गर्ेश पािक मध्यविन्द ु५ िडा अध्यक्ष िडा नं ५ 

९ श्री िाभप्रसाद पािक मध्यविन्द ु६ िडा अध्यक्ष िडा नं ६ 

१० श्री कर्दबहादरु मल्ि मध्यविन्द ु७ िडा अध्यक्ष िडा नं ७ 

११ श्री पशुदराम महतो मध्यविन्द ु८ िडा अध्यक्ष िडा नं ८ 

१२ श्री महेश्िर प्रसाद कुमाि मध्यविन्द ु११ िडा अध्यक्ष िडा नं ११ 

१३ श्री कान्त प्रसाद कुमाि मध्यविन्द ु१२ िडा अध्यक्ष िडा नं १२ 

१४ श्री अजुदन प्साद पंगेनी मध्यविन्द ु१३ िडा अध्यक्ष िडा नं १३ 

१५ श्री लमनबहादरु दिादमी मध्यविन्द ु१४ िडा अध्यक्ष िडा नं १४ 

१६ श्री यमबहादरु केसी मध्यविन्द ु१५ िडा अध्यक्ष िडा नं १५ 

१७ श्री र्तथदराज डुम्र े मध्यविन्द ु प्रर्तर्नधध नेपाि पत्रकार महासंघ 
१८ श्री विकास नरलसहं रार्ा मध्यविन्द ुनपा शाखा अधधकृत विपद् व्यिस्थापन शाखा 
१९ श्री शंकर पौडिे गैडाकोट कायादिय प्रमुख काररतास नेपाि 
२० श्री सुजन गौिी गैडाकोट ष्ट्जल्िा कायदक्रम अधधकृत काररतास नेपाि 
२१ श्री जुद्दबीर राना मध्यविन्द ु१० फिल्ड सहजकताद काररतास नेपाि 
२२ श्री हीरािाि महतो मध्यविन्द ु२ फिल्ड सहजकताद काररतास नेपाि 
२३ श्री िाि प्रसाद मध्यविन्द ु४ जानकार  स्थानीय समुदाय 
२४ श्री घनश्याम पौडिे मध्यविन्द ु७ जानकार  स्थानीय समुदाय 
२५ श्री िाि बहादरु श्रीपािी मध्यविन्द ु८ जानकार  स्थानीय समुदाय 
२६ श्री िािबहादरु ढकाि मध्यविन्द ु१० जानकार  स्थानीय समुदाय 
२७ श्री नरेश गुरूङ मध्यविन्द ु सचूना प्रविधध अधधकृत मध्यविन्द ुनगरपालिका 
२८ श्री भरत मल्ि मध्यविन्द ु५ जानकार  स्थानीय समुदाय 
२९ श्री अरोज के.सी. कािमाण्डौ इष्ट्न्जनीयर सहयात्री कन्सल्ट 
३० श्री भुपमणर् दाहाि भक्तपुर परामशददाता सहयात्री कन्सल्ट 
३१ श्री र्तबेन्र राज बााँस्कोटा िलितपुर परामशददाता सहयात्री कन्सल्ट 
३२ श्री िक्ष्मी भटराइद पाण्ड े मध्यविन्द ु कायदक्रम संयोजक मध्यविन्द ुनगरपालिका  
३३ श्री कृषर् गैरे मध्यविन्द ु स्िकीय सधचि नगर प्रमुखको सधचिािय 
३३ श्री नारायर्ा िम्साि मध्यविन्द ु स्िकीय सधचि नगर प्रमुखको सधचिािय 
३४ श्री बाबुराम पाण्ड े मध्यविन्द ु१५   

३५ श्री अम्बर बहादरु मगर मध्यविन्द ु१५   

३६ श्री धचन्तामणर् न्यौपान े मध्यविन्द ु१५   

३७ श्री सञ्चुदेबी मध्यविन्द ु१५   

३८ श्री धनकुमारी थनेत मध्यविन्द ुनपा   
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३९ श्री राधा महतो मध्यविन्द ुनपा   

४० श्री कल्पना िेगा मध्यविन्द ुनपा   

४१ श्री रामकुमार पुरी मध्यविन्द ुनपा सहयोगी उपप्रमुखको सधचिािय 

अनुसूची ६: मध्यविन्द ुनगरपलिका स्थानीय विपद् व्यिस्थापन सलमततको वििरण 

 

मध्यविन्द ुनगरपालिकाको विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७५ बमोष्ट्जम 
र्नम्नानसुार नगर विपद् व्यिस्थापन सलमत र िडा विपद् व्यिस्थापन सलमर्त गिन हुने व्यिस्था 
गररएको छ र काम कतदब्य र अधधकार तोफकएको छ । 
नगर विपद् व्यिस्थापन सलमततको गठन: 

ि.स वििरण पद 

१ नगर प्रमुख  संयोजक 

२ नगर उप प्रमुख सदस्य 

३ प्रमुख प्रसाशकीय अधधकृत सदस्य 

४ विषयगत सलमर्तका संयोजकहरू सदस्य 

५ प्रर्तर्नधध, ष्ट्जल्िा प्रशासन कायादिय सदस्य 

६ सामाष्ट्जक महाशाखा/शाखा प्रमुख सदस्य 

७ पूिादधार विकास महाशाखा/शाखा प्रमुख सदस्य 

८ मध्यविन्द ुनगरपालिकाको भौगोलिक क्षेत्रलभत्र रहेका संघीय सुरक्षा र्नकायका 
प्रमुख िा प्रर्तर्नधध 

सदस्य 

९ मध्यविन्द ुनगरपालिकाको भौगोलिक क्षेत्रलभत्र रहेका प्रदेश प्रहरी कायादियका 
प्रमुख िा प्रर्तर्नधध 

सदस्य 

१० नगर प्रहरी प्रमुख सदस्य 

११ राष्ट्रिय मान्यता प्राप्त राजनीर्तक दिका नगरपालिका ष्ट्स्थत प्रमुख िा 
प्रर्तर्नधध 

सदस्य 

१२ नेपाि रेडक्रस सोसाइटी प्रर्तर्नधध (१ जना) सदस्य 

१३ र्नजी क्षेत्रको उद्योग िाणर्ज्य सम्बन्धी मान्यताप्राप्त संस्थाको नगर तहको 
अध्यक्ष िा र्नजिे तोकेको प्रर्तर्नधध (१ जना) 

सदस्य 

१४ गैर सरकारी संस्था महासंघका स्थानीय प्रर्तर्नधध (१ जना) सदस्य 

१६ नेपाि पत्रकार महासंघको स्थानीय प्रर्तर्नधध (१ जना) सदस्य 

१७ विपद् व्यिस्थापन हेने गरी तोफकएको महाशाखा/ शाखा प्रमुख  सदस्य सधचि 

 

नगर विपद् व्यिस्थापन सलमततको काम कतयव्य र अधिकार : 

• विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी राष्ट्रिय पररषद्बाट स्िीकृत राष्ट्रिय नीर्त तथा योजना एिम ्
राष्ट्रिय कायदकारी सलमर्त र प्रदेश विपद् व्यिस्थापन सलमर्तबाट स्िीकृत एफककृत तथा क्षते्रगत 
नीर्त योजना र कायदक्रम अनरुूप हुनेगरी नगर विपद् व्यिस्थापन नीर्त तथा योजना तजुदमा 
गने, 
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• नगरसभाबाट स्िीकृत नीर्त तथा योजनाको अधधनमा रही विपद् जोणखम न्यनूीकरर् विपद् 
प्रर्तकायद तथा पनुिादभ सम्बन्धी एफककृत तथा क्षेत्रगत नीर्त योजना तथा कायदक्रम स्िीकृत 
गरी िाग ूगने,  

• नगरपालिकाबाट सञ्चािन हुने विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी कायदक्रम तथा बजटे प्रस्ताि तयार 
गने गराउने, 

• विपद् व्यिस्थापनका िाधग नगरपालिकाको ससं्थागत क्षमता विकास गने, 

• नगरपालिकाका पदाधधकारी कमदचारी स्ियसंेिक सामाष्ट्जक पररचािक तथा समदुायिाइद विपद् 
व्यिस्थापन सम्बन्धमा प्रलशक्षर् हदने व्यिस्था लमिाउने, 

• विपद् हुनासाथ खोज उद्दार, राहत िगायतका आपत्कािीन प्रर्तकायदका िाधग ससं्थागत सयंन्त्र 
कायदविधध र मापदण्ड तयार गरी िाग ुगने,  

• सािदजर्नक, र्नजी, गरैसरकारी तगायत सब ैर्नकाय र ससं्थाहरुिाइद विपद् व्यिस्थापमा 
पररचािनका िाधग समन्िय गने र भलूमका र्नधादरर् गने, 

• विपद्को समयमा स्थानीय आमसञ्चारका माध्यमहरुको भलूमका सम्बन्धी आिश्यक मापदण्ड 
तयार गरी कायादन्ियन गने, 

• भौर्तक सरंचना र्नमादर् गदाद भिनसहंहता िगायत अन्य स्िीकृत र्नदेलशका िा मापदण्डको 
पािना गने गराउने, 

• स्थानीय सािदजर्नक पिूादधार सम्बन्धी सरंचनाको विपद् जोणखम मलू्यांकन गने गराउने, 

• विपद् जोणखमयकु्त स्थानमा बसोबास गने व्यष्ट्क्त तथा समदुायिाइद सरुक्षक्षत स्थानमा बसोबास 
गराउने प्रिन्ध गने, 

• विपद्बाट र्नयलमत सेिा प्रिाहमा हुनसक्ने अिरोध हटाइद सेिा र्नरन्तरताको िाधग सेिा 
र्नरन्तरताको योजना तजुदमा गरर कायादन्ियन गने, 

• िडा तथा समदुाय तहमा समािेशी विपद् पिूदतयारी तथा प्रर्तकायद सलमर्त र कायददिहरु गिन 
गने,  

• विद्याियको शकै्षक्षक पाठ्यक्रममा विपद् व्यिस्थापन तथा जििाय ुपररितदन अनकूुिन सम्बन्धी 
विषय समािेश गनद पहि गने, 

• विपद् प्रर्तकायदका िाधग नमनुा अभ्यास सचंािन गने गराउने,  

• विपद्को िाधग प्रयोग हुने िारूर्यन्त्र िगायतका उपकरर्हरु तयारी अिस्थामा राख्न ेप्रिन्ध 
गने, 

• नगर आपत्कािीन कायदसञ्चािन केन्रको स्थापना गरी सञ्चािन गने,  

• विपद् व्यिस्थापन सचूना प्रर्ािी तथा पिूद चेतािनी प्रर्ािीको विकास गरी सञ्चािन गने, 

• विपद् प्रभावित क्षेत्रमा तत्काि उद्दार तथा राहतको व्यिस्था लमिाउन,े 

• विपद्मा परी हराएका बबग्रकेा िा नरट भएका कागजातको वििरर् अद्यािधधक गरी प्रर्तलिवप 
हदने,  

• विपद्बाट प्रभावित घरपररिारको पहहचान, स्तर र्नधादरर् तथा पररचयपत्र वितरर् गने, 

• विपद्को समयमा जोणखममा रहेको समहुमा हुनसक्ने िैंधगक हहसंा, बेचबबखन तथा अन्य कुन ै
पर्न फकलशमका शोषर् रोकथाम तथा र्नयन्त्रर्को काम गने, 
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• विपद् प्रभावितहरूको िाधग प्रभावित क्षते्रमा आधथदक फक्रयाकिाप पनुस्थादपना, रोजगारीका 
अिसरको सजृना तथा जीिनयनपनका िाधग आयआजदन कायदक्रम सञ्चािन गने 

• विलभन्न सघंससं्था िा व्यष्ट्क्तबाट प्राप्त हुने राहत तथा पनुर्नदमादर् र पनुिादभका 
विषयिस्तहुरूिाइद नगर विपद् व्यिस्थापन सलमर्ति ेतोकेको स्थान र मापदण्ड अनसुार 
कायादन्ियन गने,  

• विपद्को जोणखममा रहेका महहिा, बािबालिका, जेरि नागररक, दलित, लसमान्तकृत िगद तथा 
समदुाय र अशक्त तथा अपांगता भएका व्यष्ट्क्तहरूको िाधग विशषे योजना तथा कायदक्रम बनाइद 
कायादन्ियन गने,  

• विपद् व्यिस्थापनका सम्बन्धमा ष्ट्जल्िा विपद् व्यिस्थापन सलमर्त, प्रदेश सरकार, सघंीय 
सरकार तथा विपद् व्यिस्थापन तथा मानिीय सहायताको क्षते्रमा काम गने र्नकायहरूसाँग 
समन्िय र सहकायद गने ।  

 

 

 

िडा स्तरीय विपद् व्यिस्थापन सलमततको गठन : 

ि.स वििरण पद 

१ िडा अध्यक्ष संयोजक 

२ िडा सदस्यहरु सदस्य 

३ िडा लभत्र रहेका विषयगत शाखा / इदकाइद / कायादिय प्रमुखहरू सदस्य 

४ िडा लभत्र रहेका सुरक्षा र्नकायका प्रमुखहरु सदस्य 

५ राष्ट्रिय मान्यता प्राप्त राजनीर्तक दिका िडा ष्ट्स्थत प्रमुख िा प्रर्तर्नधध सदस्य 

६ स्थानीय रेडक्रस प्रर्तर्नधध सदस्य 

७ गैर सरकारी तथा समुदायमा आधाररत संघसंस्था तथा युिा क्िबबाट संयोजकिे 
तोके बमोष्ट्जम न्यूनतम ्२ महहिा सहहत ४ जना  

सदस्य 

८ िडा सधचि सदस्य सधचि 

 

िडा विपद् व्यिस्थापन सलमततको काम कतयव्य र अधिकार  : 

• नगर विपद् व्यिस्थापन सलमर्तको स्िीकृत नीर्त तथा योजना अनरुूप विपद् व्यिस्थापन 
सम्बन्धी कायदक्रम कायादन्ियन अनगुमन र पनुराििोकन गने 

• िडामा गररने विकास र्नमादर्का फक्रयाकिापको कायादन्ियनमा विपद् जोणखम न्यनूीकरर्िाइद 
मिूप्रिाहीकरर् गने  

• सरुक्षक्षत विद्यािय र सरुक्षक्षत स्िास््य ससं्थाहरुका िाधग विपद् जोणखम न्यनूीकरर्का 
कायदक्रमहरू सञ्चािन गने  

• विपद् जोणखम न्यनूीकरर् तथा व्यिस्थापनका िाधग िडाको ससं्थागत क्षमता विकास गने  

• विपद् व्यिस्थापन योजना, जििाय ुअनकूुिन योजना, पनुस्थादपन तथा पनुर्नदमादर् योजना, 
तजुदमा एिम ्कायादन्ियन गने गराउने, 
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• समदुायमा विपद् व्यिस्थापनमा काम गने समहुहरूको गिन, क्षमता विकास र पररचािन गने 
। 

• िडा सदस्यहरू, कमदचारी, स्ियसंेिक सामाष्ट्जक पररचािक तथा समदुायमा आधाररत विपद् 
व्यिस्थापन सलमर्तका सदस्यऽ नागररक समाजका प्रर्तर्नधधहरुिाइद विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी 
तालिमको व्यिस्था गने, 

• विपद्को घटना हुनासाथ तत्काि प्रर्तकायदका िाधग समन्िय गने, 

• आपत्कािीन नमनुा अभ्यास सञ्चािन गने गराउने, 

• विपद्मा परी हराएका बबग्रकेा िा नरट भएका कागजातको वििरर् अद्यिधधक गनद  लसिाररस 
गने,  

• विपद्बाट प्रभावित घरपररिारको पहहचान, स्तर र्नधादरर् तथा पररचयपत्र वितरर् गने । 
• विपद्को समयमा जोणखममा रहेको समहुमा हुनसक्ने िैंधगक हहसंा बेचबबखन तथा अन्य कुन ै

पर्न फकलशमका शोषर् रोकथाम तथा र्नयन्त्रर्को काम गने, 

• नगर विपद् व्यिस्थापन सलमर्तको र्नर्दय अनसुार विपद् व्यिस्थापन सम्बन्धी तोफकएका अन्य 
कायद गने । 
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मध्यविन्द ुनगरपालिका 
नगर काययपालिकाको कायायिय 

नििपरासी  (ब. स.ु प.ू) गण्डकी प्रदेश, नेपाि 
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